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Addaandi
numer eitt

Eg var ekki har { loftinu pegar ég sd
1 fyrsta skipti leik { NBA deildinni {
sjonvarpinu. Allir 1 skélanum voru ad
tala um NBA og heyroust adeins nofn
briggja lida: LA Lakers, Chicago Bulls
og New York Knicks. Eg var spenntur
fyrir a0 kanna bessi 1i0 enda hafdi ég
mikinn dhuga 4 korfubolta. Eg settist
med popp fyrir framan sjonvarpsteekio
og beid spenntur eftir leik New York
Knicks og Indiana Pacers sem var ad
hefjast. Leikurinn byrjadi og madur ad
nafni Reggie Miller fér 4 kostum strax
fra fyrstu minutu. Hann var leikmadur
Indiana Pacers. Ekki New York Knicks.
Og Indiana Pacers vann, ekki New York
Knics. Pad var eitthvad skritiod vid petta.
New York Knicks 4tti ad vinna. Pad
s6gou pad allir 1 skélanum.

Daginn eftir for ég 1 skolann og sagdi
Ollum ad ég héldi med Indiana Pacers.
Allir horfou skringilega 4 mig, vissu
sennilega ekkert hvao ég var ao tala um
bvi adeins brju 1id voru { NBA ad beirra
mati. En pad var ekki mitt mat. Mitt mat
var ad enginn var betri en Reggie Miller.
Hann var frabaer. Og hann spiladi med
Indiana Pacers, lidinu minu.

Eg hafoi fundid mér 1id til ad halda
med og eins og sonnum, og hoérdum,
adddanda langadi mig mikid ad syna
umheiminum hvert mitt 1id var en pad
reyndist prautin pyngri pvi pad eina
sem ipréttabudirnar seldu voru bolir
og treflar merktir New York Knicks,
Lakers og Chicago Bulls. Pegar madur
heldur me0 lioi { ipréttum pa er algjort
lykilatrioi ad eiga buning eda bol til ad
ganga { eda eiga plakat, myndir eda flagg
med lidinu til ad veggféora herbergio
med en ég gat pad ekki. Reggie Miller
var fslendingum Gkunnur.

Eg reyndi ad bjarga malunum med
bvi ad krota 4 toskuna mina ‘Indiana

[ritstjorapistill]

Pacers best’ og ‘Reggie
Miller best” en pad var
bara ekki nég. Pad var
bara eitthvad sem vantadi.
Og svo gerdist pad. Eg for
i heimsékn til kunningja
mins einn daginn en hann
atti freenda sem fér mikio
til Bandarfkjanna. [ pessari
heimsokn  minni  syndi
kunningi minn mér myndir
sem freendi hans hafoi gefio
honum. Petta voru myndir
af korfuboltaleikmonnum ur
NBA. Og viti menn, innan
um leyndust myndir af leikmonnum
Indiana Pacers.

“Viltu bitta?” sagdi ég stjarfur yfir
myndum og fyrir 16ngu biinn ad finna
beim stad uppi 4 vegg inni i herberginu
minu.

“Me0 hvada lidi heldur bu?” spurdi
hann.

“Indiana Pacers,” svaradi ég stoltur.

“Ha?” svaradi hann hissa og beetti svo
vi0 ad hann héldi med Chicago Bulls.

“Viltu bitta?” spurdi ég hann aftur
begar ég fletti { gegnum myndirnar af
goounum minum: Reggie Miller, Rik
Smits og Detlef Schrempf.

“Ja,” svaradi hann og um leid rann
bad upp fyrir mér ad ég atti engar
myndir til ad l4ta hann f4 { stadinn. Eg
atti ekkert til ad bitta med en kunningi
minn var ekki lengi ad bjarga pvi.

“Pu  ferd allar myndirnar med
Indiana Pacers ef pu skrair pig i SUS,
samband ungra  Sjdlfstaedismanna,”
sagdi hann stoltur enda vissi hann ad
betta myndi tryggja SUS-urum einn
medliminn til vidbétar en pbad var mjog
mikilveegt pvi beir voru ad safna félki
i hreyfinguna. Peir atludu ad verda
langsteerstir 4 landinu sagdi hann. Eg

hafoi neitad honum um ad ganga i pessa
hreyfingu begar hann hafdi gaukad
bessu ad mér 1 fyrri heimséknum en nu
vissi hann ad svar mitt yroi jakveett.

“Ok,” sagdi ég vid hann, samt ekki
alveg sannferour um ad ég veeri ad
gera rétt enda ekki buinn ad mynda
mér politiska skodun og mér leid
bvi svolitid eins og ég veeri ad selja
sannfeeringu mina eda sal. Hann 1ét mig
fa myndirnar, eftir ad ég hafoi skrifad
undir umséknarbeioni, og ég hljép
heim og limdi peer & vegginn og stardi
4 beer alla néttina. Eg var ordinn sannur
a0daandi. Addaandi numer eitt.

Nu eru myndirnar l6ngu horfnar og
ég er heettur ad fa fréttabréf sent heim
fra SUS-urum og simtal fyrir kosningar.
Eg er sjdlfsagt ordinn of gamall fyrir pa.

Petta blad er stutfullt af skemmti-
legum greinum og viotolum, svo ég
tali nd ekki um fréolega umfjollun
um lidin. En bad sem morgum ungum
korfuboltadhangendum &4  eftir ad
finnast skemmtilegast vi0 bladid er ad
i pvi midju er plakat af Joni Arnori
Stefanssyni. Vonandi parf samt enginn
a0 skra sig 1 stjérnmalahreyfingu 1 bitti
fyrir plakatio.m

Tomas Gunnar
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Framundan er nytt keppnistimabil {
islenskum  korfuknattleik. Timabilid
er ekki eingdbngu nytt vegna bess ad
komid er nytt ar, nytt haust — heldur
felur komandi timabil { sér fjolmargar
nyjungar og breytingar fra fyrri drum.
Full &steda er fyrir alla unnendur
korfuknattleiks til ad hlakka til komandi
leiktioar.

Steersta breyting komandi keppnis-
timabils er an efa hio nyja fyrirkomulag
flaggskips  ipréttagreinarinnar, Inter-
sportdeildarinnar. Sampykktar hafa
veri0 strangar reglur um umgjoro leikja
1 deildinni, og er nu aukin 4hersla 16g0
4 a0 leikir i deildinni feli { sér alhida
skemmtun fyrir dhorfendur fra upphafi
til enda og a0 asynd peirrar skemmtunar
sem felst 1 kappleiknum sjalfum veroi
rommud inn i nyjan og betri buning.
M4 bar sem deemi nefna skyldur um
kynningu lida, vandada leikskra, ténlist
og lukkudyr svo eitthvad sé nefnt, en
ekki sidur er 10gd ahersla 4 umgjorod
og kynningu leikja med pvi ad baeta
adgang almennings ad upplysingum s.s.
med bvi ad halda uti virkri og vandadri
heimasidu 4 netinu.

Vitaskuld mun korfuknattleikurinn
sjalfur afram vera i adalhlutverki, en

[formannspistill]

nytt

keppnistimabil

med sama heetti og leikmenn, pjalfarar
og doémarar vinna stodugt ad pvi ad
beeta getu sina og frammistoou, hafa
stjornir félaganna nud tekid hoéndum
saman um ad gangast undir auknar
krofur 1 pvi skyni ad skapa heildsteda
skemmtun.

Onnur breyting sem menn kunna
a0 verda varir vi0 er breytt landslag
vardandi erlenda leikmenn, sem sett
hafa svip sinn & deildina undanfarna
tvo til prja aratugi. Eru reglur nu
breyttar med hlidsjén af adlogun vio
alpj60asamfélagid, en bar hafa mork
rikisborgararéttar einstaklinga ordid
Oljosari og sveigjanlegri, med peim
afleidingum ad erfidara er a0 akvarda
hlutgengi leikmanna 4 peim forsendum.
Hefur islensk Kkorfuknattleikshreyfing
skapad sér ny landameeri i Inter-
sportdeildinni i formi fjarhagslegs
launapaks, sem 1 senn er @tlad ad fela {
sér aukid jafnraedi milli lida og naudsyn
félaga til ad reka fjarmal sin med
abyrgum heetti.

Engin launung er 4 pvi ad breytingar
adeildarfyrirkomulagi eiga sér fyrirmynd
fra nagrannarikjum okkar, Svipjé0 og
Noregi, en stofnun s.k. ‘superdeilda’ par
hefur margfaldad ahorf og dhuga fyrir

korfuknattleik. Vid berum vissulega ba
von i brjosti ad breytingar 1 islenskum
korfuknattleik feli { sér samsvarandi
soknarfeeri. Er pad von okkar ad vel
takist til, og almenningur njéti pessarar
skemmtilegu ipréttar med okkur.

Ekki méa gleyma pvi ad fyrrgreint
flaggskip, Intersportdeildin, er einungis
toppurinn 4 isjakanum i starfi korfu-
knttleikshreyfingarinnar. I bodi eru
hatt 4 pridja pusund kappleikir 1 6llum
aldursflokkum, og er um ad reda lang
umfangsmesta métahald 4 Islandi
a0 knattspyrnu undanskilinni. Ekki
ma gleyma stérskemmtilegri keppni {
tveimur deildum mfl. kvenna, og nedri
deildum mfl. karla.

Eg vil ad lokum bakka 6llum peim
sem unnid hafa émeelt starf vio utgafu
bessa gleaesilega blads, og jafnframt eiga
allir stuoningsadilar og samstarfsadilar
KKI{ pakkleeti skilid fyrir sitt framlag {
bégu korfuknattleiksins 4 fslandi.

Med von um skemmtilegan korfu-
knattleiksvetur,

Olafur Raﬁlssoq,
formadur KKI.
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ann 6. november arid 1861 feeddist
James Naismith { Ontarion fylki {
Kanada en Naismith er upphafsmadur
korfuboltans. Upphafio ma rekja til
arsins 1891 pegar miklir kuldar gengu
yfir nordausturhluta Bandarikjanna.
Naismith var kennari { KFUM skélanum
i Springfield, 1 Massachusetts, og
nemendur i peim skola leiddist mikio
sokum pess ad peir gatu ekki stundad
ipréttir utandyra og urdu pvi ad stunda
fimleika Ollum stundum. Yfirmadur
ipréttadeildar  skélans auglysti  eftir
iprétt sem stunda meetti yfir veturinn,
i stad peirra heettulegu og leidinlegu
iprétta sem fyrir voru. Naismith, sem var
mjog vel ad sér 1 iprottasogu, var einn
beirra sem spreyttu sig 4 pvi a0 finna upp
skemmtilega innanhussiprott.

Naismith gekk strax tt fra pvi ad finna
upp iprétt sem einkenndist af keppni
milli 1lida, O6likt fimleikunum. Hann
vildi hafa mark og bolta. Fyrst reyndi
Naismith ad laga ameriska fétboltann
og hornabolta ad ipréttasal skélans an

Kérfuknattleikssamband Islands www.kki.is
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James Naismith, fadir korfuboltans, !
astpdnn 28. november arid 1939. 4

arangurs. Naismith gekk ba 1t fra pvi ad
finna upp iproétt sem nokkud margir geetu
teki0 patt 1 og ad ipréttin einkenndist
ekki af miklum atokum en samt myndi
hun byggjast upp 4 hrada og areynslu.
Hann fékk lanadar ferskjukorfur, ur tré,
ur motuneyti skoélans og hengdi beer
upp 1 305 sentimetra heed, en bad var

heed svalanna i ipréttahuisinu. Leikurinn
gekk svo ut 4 ad hitta bolta ofan 1 pessar
korfur.

Niu manna lid
Fyrstu reglur Naismith gengu ut a
bad ad einn madur ur hvoru lidi skyldi

Eftir Tomas Gunnar

RUm hundrad ar eru sidan koérfuboltinn
var fundinn upp i Bandarikjunum. |
framhaldi af pvi for pessi iprott hratt um
¥ heiminn og nddi fétfestu @ islandi eftir
¢ sidari heimsstyrjéldina.

berjast um boltann { upphafskasti og
a0 domari yroi einn. EKkKi matti halda
utan um métherjann og ekki hlaupa med
boltann 1 fanginu, heldur atti ad senda
hann fra sér fra peim stad par sem hann
var mottekinn. Leiktiminn atti ad vera
tvisvar sinnum fimmtan minttur og eitt
stig var gefio fyrir korfu. Niu leikmenn
attu ao vera i hvoru lidi og er dsteedan
sennilegast su a0 Naismith kenndi atjan
manna bekkjum. Pessir niu leikmenn
foru 1 mismunandi stodur og gerdi
Naismith 40 fyrir premur framherjum,

premur midjuménnum og bremur
varnarmonnui.

Naismith hafoi fundio upp
ipréttagrein  sem sidar fékk nafnio

korfubolti en nafnid botti vio heefi bar
sem leikurinn gekk ut & korfu og bolta.
Korfubolti ndoi strax miklum vinsaeldum
i Springfield og dhorfendur flykktust &
svalir ipréttahussins til ad fylgjast med
bessum skemmtilega leik.

Utbreidsla  korfuboltans var hrod
sem ma ad miklu leyti pakka mikinn
ahuga nemenda Naismith. Nemendurnir
kynntu 60rum  liosménnum  KFUM
bessa iprott og mikid var um hana
fjallad 1 timariti KFUM sem dreift var
um allt landid. Einnig ma pakka mikilli
utbreioslu  korfuboltans — striosatokum
sem Bandarfkin téku batt 1. Arid 1896
var fyrsti haskolaleikurinn  haldinn
i Iowa haskéla og um 1900 var
korfubolti kominn til allra heimsélfa.
Arid 1936 er korfubolti svo ordin

®
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Olympiuiprétt. Korfubolti var ordin ein
af pjéodaripréottum Bandarikjamanna.
Heimsmeistaratitill var svo fyrst veittur
korlum 4arid 1950, ari eftir ad NBA
atvinnumannadeildin var stofnud, og
konum premur arum sidar.

Korfubolti kemur til Evrépu med
liosmonnum KFUM &rio 1893 en neer
samt ekki almennilegri utbreioslu fyrr
en 1 fyrri heimstyrjoldinni, teepum
brjatiu arum sidar, og ba helst fyrir
tilstilli bandariskra hermanna. Pad
voru svo Lettar sem urdu fyrstu
Evrépumeistararnir ario 1935 en pad
voru einmitt Lettar sem spiludu fyrsta
landsleikinn ellefu arum fyrr 4 moti
Eistlandi. Pann leik vann Lettland 20:
16.

islendjngar keppa i korfubolta
Kérfuboltinn  kom  til Tslands  {
kringum 1920 eda & sama tima og hann
var ad na goori utbreidslu i Evropu.
Reyndar kynntust [slendingar fyrst
afbrigoi af korfubolta fr4 Danmorku og
er pad ekkert 6edlilegt par sem korfubolti
var idulega lagadur ad adsteedum hverju

sinni. Korfubolti eins og vid bpekkjum
hann { dag nadi ekki fétfestu 4 fslandi
fyrr en eftir sidari heimsstyrjoldina.
Eftir a0 herndmi Breta lauk ario 1941
téku Bandarikjamenn ad sér hervernd

4 Islandi. Detta atti eftir ad hafa mikil
ahrif 4 ahuga landans & korfubolta.
Pegar mest var voru bandariskir
hermenn hér 4 landi hatt i sextiu
pusund. Hermennirnir stundudu korfu-
bolta 1 sinum fristundum, hvar sem
beir gatu og 4hugi beirra smitadi ut
fra sér til [slendinga. [ kringum 1950
var korfubolti, eins og vid pekkjum
hann, leikinn 4 premur st6dum &

landinu; 1 Reykjavik, 4 Laugarvatni og 4
Keflavikurflugvelli, en fyrstu efingarnar
i Reykjavik féru fram nokkru fyrr eda
ario 1946 og voru pad drengir 4 vegum
Ipréttafélags Stidenta (IS) sem ridu 4
vaoio.

Fyrsta fslandsmétio { kérfubolta for
fram 4rid 1952 og var pad lid skipad
starfsmonnum  af Keflavikurflugvelli
(IKF) sem sigradi. Lidid vardi svo titilinn
ario eftir. Neestu tvo ar par 4 eftir, 1954
og 1955, var pad svo lid R sem vard
[slandsmeistari. Fyrsti fslandsmeistarinn
{ kvennaflokki var 1id Armanns og var
bad arid 1953. Neestu fslandsmeistarar
komu svo ekki fyrr en premur arum
sidar og var pad 1id IR sem b4 hampadi
[slandsmeistaratitlinum.

Pad ma svo segja ad korfuboltinn
hafi verid kominn til ad vera a [slandi
pegar Korfuknattleikssamband fslands
var stofnad arid 1961 og sidan pa hefur
korfubolti vaxio og dafnad mjog vel a
[slandi. T dag eru 44 1id skrad til keppni
og iokendur eru vel 4 sjounda pusund
um allt land. =

Korfuboltinn 2003-2004
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Korfubolta-
vollur

Leikvollurinn

Leikvollurinn skal vera rétthyrnt slétt
sveedi med horou yfirbordi an nokkurra
hindrana.

[ helstu alpjédlegum métum FIBA
skal steerd leikvallar vera 28m 4 lengd
og 15m 4 breidd, meelt fra innri brin
atlina.

A 6llum 60rum métum geta adilar
a0 FIBA svo sem svadisstjornir
begar um svedamot er ad reda og
korfuknattleikssambond ~ pegar  um
landsmot er ad raeda, viourkennt
leikvelli sem til stadar eru og eru ad
lagmarki 26m 4 lengd og 14m & breidd.

Linur
Allar linur skulu vera { sama lit (helst
hvitar), 5cm 4 breidd og audséoar:

Endalinur og hlidarlinur

Leikvollurinn skal vera sveedid sem
takmarkast af beedi endalinum (& styttri
hlidi leikvallarins) og hlidarlinum (4
lengri hlid leikvallarins). Pessar linur
eru ekki hluti leikvallar.

Leikvollurinn skal vera i ad minnsta
kosti tvo metra frd hindrun, par med
toldum liosbekkjum.

Midlina

Midlinan er linan sem dregin er samhlioa
endalinum fra miopunkti hlidarlinanna.
Hiun skal nd 15cm ut fyrir hvora
hlidarlinu.

Vitalinur, takmarka0a svaedio og
vitateigar

Vitateigslina  skal
endalinum. Ytri

dregin samhlida
brun vitalinu skal

[haed sinnum lengd sinnum breidd]

L

T2 ™

Varamann
[

|

cm

P

28m
h

5
-

-
|

i5m

.

vera 5,80m fra innri brun endalinu

og skal vitalinan vera 3,60m 4 lengd.

Miopunktur vitalinu skal liggja 4
imyndadri linu
sem sker midpunkt
endalina.
Takmorkudu svaedin
skulu vera pau svaedi

Hiutlsust svand
—

sem takmarkast af
endalinum,vitalinum

og hlidarlinum
vitateiga sem na
fra  ytri  brdnum

vitalina nidur aod
endalinu. Ytri brun
hlidarlinu  vitateigs
skal vera 3m fra
midpunkti endalinu
og enda vi0 ytri
brun vitalinu. Pessar

EOm

| linur, fyrir utan
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endalinurnar, eru hluti af takmarkada
sveedinu. Takmarkada sveedid ma mala
en bad verour ad vera { sama lit og
midjuhringurinn.

Vitateigurinn er takmarkad sveedi.
Hlidarlinur vitateigs tengjast med half
hring sem hefur radiusinn 1,80m og
er midja halfhringsins midpunktur
vitalinunnar.

Sveedi vio hlidarlinur vitateigs bar sem
leikmenn taka sér stodu vid vitaskot
skulu afmorkud eins og synt er & minni
teikningunni.

Migjuhringur

Midjuhringurinn skal vera a4 midju
leikvallar og skal radius hans vera
1.80m meelt fra ytri brin linunnar sem
myndar hringinn. Ef innanmal midju
hrings er méalad, p4 verour hann ad vera

i sama lit og vitateigurinn. m



Alpjooa korfslglenils

[korfuboltareglur]

Eftir Pétur Hrafn SlgurC)sson
framkvaemdastjora KKi

ole - cli&-FIBA hefurgert

nokkrar br - gar a leikreo i korfuknattleik
en breytingsligle olelelolil=Yele} 0O 24 sekUndna
© skotklukkun JRETGIE 0g dOmalfe| LIk
. Anorfendu gteleRVeTliilsJ=Y (Ilele) verda varir vid
bessar br =Viilslele]ge N o) 2lelale [N E oJenistimalbili.
24 sekindna skotklukkan eitt leikhlé 1 fyrsta, 60rum og bridja

Reglur um 24 sekindna skotklukkuna
hafa breyst. Reglan var su a0 knétturinn
vard a0 hafa lent & korfuhringnum
eftir korfuskot aour en 24 sekundna
klukkan rann tt. Petta vard til pess ad
i morgum tilfellum gall skotklukkan
medan knotturinn var { loftinu { att ad
korfunni. Ef knétturinn for ekki ofani
var leikurinn stoovadur og métherjarnir
fengu knottinn til innkasts. Olli betta
bvi ad leikurinn var stodvadur ad
oporfu og reyndist bessi regla mjog illa
a0 margra mati. Pvi var henni breytt 4
bann hatt ad nd parf knétturinn adeins
a0 hafa yfirgefid hendi skotmanns adur
en skotklukkan rennur ut. Ef klukkan
gellur begar knétturinn er { loftinu skal
ekki tekio tillit til pess og leikur heldur
afram, hvort heldur sem kndétturinn
fer ofani eda lendir 4 hringnum.
Onaudsynlegar tafir 4 leiknum hverfa,
leikurinn verour hradari og vid faum ad
sja barattu um fleiri frakost en aour.

Leikhlé

Onnur stér breyting er vardandi leikhlé.
Nu verdur heimilt ad feera leikhléin
milli leikhluta. Adur matti adeins taka

leikhluta og tvo 1 fjorda leikhluta og
ekki flytja 6notud leikhlé milli leikhluta.
Breytingarnar eru paer ad nti ma taka tvo
leikhlé i fyrri halfleik, 6h&o leikhlutunum
og 1 siari halfleik ma taka brju leikhlé
6hao0 pvi i hvada leikhluta bau eru tekin.
bjalfarar geta pvi til deemis tekid prju
leikhlé sidustu tveer minuturnar 1 fjéroa
leikhluta. Afram er heimilt ad taka eitt
leikhlé 1 hverri framlengingu. Verdur
frodlegt a0 sja hvort betta kemur til med
a0 hafa mikil dhrif 4 leikinn.

Doémarakast

Prigja stéra breytingin felur { sér ad
dtryma a0 mestu ddémarakostum
(uppkost).

Nu verda eingongu tekin démarakost vid
upphaf leiks, vio upphaf pridja leikhluta
og vid upphaf hverrar framlengingar.
[ stad pess ad taka démarakast pegar
til deemis vafi leikur & hvort lioio 4
knéttinn  eda pegar leikmenn halda
knetti fast milli sin o.s.frv., pa kemur
til kasta svokalladrar vixlreglu. Hun
felur bad 1 sér { meginatrioum ad
lidin skiptast 4 um ad fa knottinn.
Vio upphaf leiks er domarakast. Li0id

_‘.J.M.

sem tapar pvi feer knéttinn til innkasts
nest begar adstedur sem hefdu leitt
til démarakasts koma upp. Deemi:
Lio A vinnur démarakastio i upphafi
leiks. Eftir tveggja minitna leik halda
tveir leikmenn knettinum fast milli sin.
Urskurdur démarans verdur pa ad 1id
B feer knéttinn til innkasts. Til ad gefa
til kynna hvort 1idid 4 rétt 4 knettinum
hverju sinni hefur verio ttbuin svokollud
stefnuér sem er i formi plastspjalds
stadsettu & ritarabordinu og er bvi sntio
i hvert sinn sem deemt er samkveemt
vixlreglunni. Orin skal 4vallt visa {
leikstefnu pess lids sem feer knottinn.
Ef lid0 A 4 neesta innkast samkveemt
vixlreglunni, pa bendir orin &4 koérfu lids
B. Kann bessi breyting ad verda umdeild
og 4 eftir a0 koma { 1jés hvort hun virkar
1 alpj6éolegum korfuknattleik. Pessi regla
er ekki ny, pvi hin hefur verid notud
i héaskélaboltanum { Bandarikjunum.
Hefur KKI 14tid Gtbua stefnuorvar sem
eiga ad vera 4 Ollum ritarabordum {
ollum leikjum 1 korfuknattleik.

Ahugasomum er bent 4 ad lesa
leikreglur 1 korfuknattleik sem finna ma
4 heimasiou KKI, www.kki.is. Par koma
reglubreytingarnar fram og baer skyroar
me0 raunheefum demum. m
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Marakhir
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Sparisjodur Svarfdeela
Dalvik

Bilasprautun & réttingar Auduns
Nybylavegi 10 Kopavogi

Bjérn Malari hf
Austurbyggd 10 Akureyri

Blikkas ehf
Skemmuvegi 36 Képavogi

Bunadarbanki islands
Faxatorgi 1 Saudarkroki

Ferdaskrifstofa Austurlands
Midvangi 1-3 Egilsstddum

Fiskbudin Fiskibaer
Hringbraut Reykjanesbae

Fiskidjan Skagfirdingur
Eyravegi 8 Saudarkrokur

Hradfrystihus Hellisands Husagerdin hf
Reykjanesbas

Kaupfélag Skagfirdinga
Saudarkroki

Mjolkurbu Fldamanna
Selfossi

Il ARBEJARLAUG

Smar: 551 992 og 551 4108

l."!,r_.._a.p...-

Pardus hf
Hofsosi

Rafpjénusta Birgis
Hafnargata 21 Grindavik

Sparisjodur Myrarsyslu
Borgarbraut 14 Borgarnesi

Sparisjodur Strandamanna
Hdolmavik

Sprautu & Bifreidaverksteedi
Sdolbakka 5 Borgarnesi

Verslunarmannafélag Sudurnesja
Reykjanesbas

Verslunin Haraldur Juliusson
Adalgata 22 Saudarkroki

Kaupfélag Borgfirdinga
Borgarnesi

Akranes
Akureyri
Sandgerdi

Gerdahreppur

HITAVEITA
SUDURNESJA HF
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Eftir Tomas Gunnar

Gudmundur Bragason var valinn i A-landslidid i fyrsta skipti pegar hann var
nitjdn dara. Sidan pd hefur hann leikid 169 landsleiki og hefur enginn leikid®
fleiri landsleiki en hann en Gudmundur nddi metinu af vVali Ingimundarsyni
fyrir skdbmmu. Gudmundur svarar hér nokkrum spurningum um glcesilegan
landslidsferil og hvad sé framundan hjd honum.

slést landsleikjametid pegar Island
vann Moltu 79:45, 4 Smépjooaleikunum,
med pvi ad spila leik ndmer 165.
Hvernig tilfinning var pao?

Pad var 4ageetis tilfinning ad sla
metid en parna Gti & Moltu pa hugsadi
madur ekki svo miki®d um bpad. Parna
var stif dagskra, leikir 4 hverjum degi
og allt snérist um ad vinna bessa
Smapjéoaleika. Vonbrigdin yfir ad enda
i 60ru seeti eru minnissteedari en pad ad
landsleikjameti hefoi verid nao.

Svo bettust einhverjir leikir vio. Hvad
eru leikirnir ordnir margir nina?

Deir eru ordnir 169 talsins. Eg man
alltaf ad Gunni Porvardar var dansegour
med ad heetta 1 69 landsleikjum. 169
er ekki alveg eins flott tala en ég er
heestanaegdur med hana.

Pegar b varst litill strakur a0 leika pér
1ti 4 velli attir pu b4 einhvern tima von a4
bvi a0 verda landsleikjahzesti leikmadur
Islands i korfubolta?

Nei, orugglega ekki. Eg byrjadi
frekar seint a0 @fa eda tolf ara og var
ekkert sérstaklega goéour fyrstu Aarin.
Pao voru til deemis tveir eda prir strakar
4 minum aldri ur Grindavik valdir {
drengjalandslid 4 sinum tima en ég
komst ekki { hoépinn. ZEfingaadstadan
i Grindavik var lika ekki upp 4 bad
besta en alla yngri flokkana efdum vid
i sal sem var loglegur badmintonvollur.
Fyrstu arin { meistaraflokki pa sefoum
vio 1 Njarovik eda Sandgerdi einu



sinni { viku og spiludum heimaleikina {
Njarovik.

Manstu eftir pinum fyrsta landsleik?
Ja, eins og adur sagdi ba
komst ég ekki { drengjalandslidid
og var pvi stadradinn { ad komast
1 hopinn neest pegar landslio yroi
valid. Eg komst sidan { unglinga-
landsli®id nokkru sidar, & moti
1 Svipj60 ef minnid svikur ekki.
Par fér Hreidar Hreidarsson,
ur Njarovik, 4 kostum og var
yfirburdarmadur 1 okkar lioi.

Hvener var binn fyrsti A-
landsleikur?

Hann var 4 moéti Svipjod
i arsbyrjun 1987. Leikurinn
tapadist med briggja stiga mun
ef ég man rétt. Petta voru leikir
4 sterku méti 1 Svipjood og mikil
reynsla fyrir nitjan ara strak
ur Grindavik ad taka batt i
bessu. Landsliospjalfararnir
Finsi Bolla og Gunni Porvardar
voldu mig { byrjunarlidio { fyrsta
landsleiknum og gekk mér
agaetlega ad ég held.

Hvernig var tilfinningin vio
a0 vera valinn i fyrsta skipti i
landslidio?

Pad er alltaf g0 tilfinning ad
vera valinn 1 landslidid og ekkert
sjalfgefio. Pad er alltaf valinn
fyrst steerri aefingahépur og mikil
spenna pegar pjalfarinn tilkynnir
endanlegan landslioshop.  Oft
hefur madur séd goda leikmenn
og félaga vera setta Ur hépnum
og valido hlytur ad vera erfitt fyrir
bjalfara hverju sinni. Pad er sidan
gaman pegar madur sér a0 pad herdir
bara menn og peir koma sterkari til
baka { neesta program. Michael Jordan
komst til deemis ekki { skélalidio sitt eitt
ar { grunnskola en vid sdum hvar
hann endadi.

Hvada landsleikur er ni
eftirminnilegastur?

Pad er erfitt ad segja,
minningarnar eru mjog margar
baedi eftir gooa sigra og slaem top.
Liklegast eru sterstu sigrarnir
begar vio nddum ad tryggja bad
ad Island fékk ad keppa { milliridlum {
Evréopukeppninni tveer Evrépukeppnir
i 160. I fyrra skiptid tryggdum vid pad
med pvi ad verda i 60ru saeti { forkeppni
4 fslandi en { hitt skiptid { eftirminnilegri

Kérfuknattleikssamband Islands www.kki.is
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forkeppni { Slévakiu. Pad var einnig
frabeer reynsla ad keppa i undankeppni
fyrir Olympiuleikana i Barcelona 1992.
Pa kepptum vio 1 Murcia 4 Spani vid

\

Gudmundur er ekki hjatruafullur og er
med pad a hreinu ad leikir vinnast ekki
med pvi ad vera i ‘happa’ neerbuxum
eda sokkum.

geysisterkar bjodir eins og Kroatiu,
byskaland, Grikkland og Rumeniu.
Margir leikmenn sem vid kepptum vid
bar voru { NBA 4 peim tima eda féru
bangad & naestu arum 4 eftir. Kréatia og
Pyskaland komust 4 Olympiuleikana

“Eg hef dkvedid ad petta timabil versi
pad sidasta @ minum langa ferli.
Petta er bdinn ad vera frabcer timi og

ég hef aft lansaman feril baedi med
felagslidum og landsliai.”

og stéou sig vel par. Kroatia naoi
silfurverdlaunum en petta voru leikarnir
bar sem ‘draumalidid’ bandariska keppti
i fyrsta sinn en 1 pvi voru til deemis
Jordan, Barkley, Bird og Magic. Petta

kroatiska 1i0 er pad sterkasta sem ég
hef keppt vid en par voru medal annars
Petrovic, Kukoc, Radja og Vrankovic.

En hvada atvik tengt landslidinu
er eftirminnilegast?

Eins og a0ur segir pa eru
minningarnar og atvikin tengd
landslioinu  6talmorg og  erfitt
a0 taka eitt atvik ar. Maour
hefur verid i landslidinu med
fjolmorgum skemmtilegum
félogum og bd nokkrum
pjalfurum. Mér er minnissteett
hversu vel strdkar eins og Jon
Kr.,, Hreinn Porkels, Palmar
Sig, Axel Nikuldas o.fl. toku
manni begar madur var ad
byrja 1 landslidinu og hefur
madur reynt ad temja sér pad
sama bpegar nylidar koma i
hoépinn. Hvad vardar pjalfara pba
er Laslo Nemeth einn litrikasti
landsliospjalfari sem ad ég hef
haft og fjolmorg skondin atvik
hvad hann vardar komid upp.
Eg man til demis alltaf eftir
bvi hversu g60 kaup hann taldi
sig hafa gert pegar hann keypti
bennan forldta pradlausa sima 1
New York. Honum var talin tra
um ad med pessum sima eetti
hann a0 geta hringt i gegnum
heimasimann sinn 1 allt ad 300
kilémetra radius fra heimilinu
i gegnum gervihnott. Laslo var
ekkert sma dansegdur med kaupin
og heeldi pessari teekninyjung a
Kennedy flugvellinum & leioinni
heim. Sidan hitti ég hann
nokkrum dogum seinna og
var0 sd gamli sétsvartur af reidi pegar
€g spurdi hann hvernig siminn hefoi
virkad. Siminn virkadi nattirulega ekki
og pegar Laslo opnadi hann pa var hann
halftomur, med fullt af teygjum pannig
a0 pad virkadi sannferandi ad yta a
takkana.

Pegar pii litur til baka hvad er pa
eftirminnilegast fra pinum ferli?

Pad er oOrugglega begar
vid urdum Islandsmeistarar {
Grindavik 1996. Berinn for a
annan endan og mottokurnar
begar vio keyrdum inn i baeinn
gleymast aldrei. Pad beid
otralegur fjoldi folks eftir okkur og
folk & ollum aldri ték patt i gledinni.
Einnig eru mjog eftirminnileg 4rin tti
i Pyskalandi 1 atvinnumennskunni. Pad
var synd hversu seint Bosnam reglan

®



“Eg byrjadi frekar seint ad cefa eda t6lf ara

og var ekkert sérstaklega goédur fyrstu arin.»

komst 4 annars hefdoi madur liklegast
fario fyrr tt ad spila.

Getur pu adeins talad um styrkleika
landslidsins ni og pegar bi byrjadir?
Pad er erfitt ad bera saman styrkleika
landsliba 4 mismunandi timum.
Landslioio aour fyrr var 4 stundum
mjog gott, sérstaklega begar Pétur
Guodmundsson var upp a sitt besta. Hins
vegar eru strédkar i dag med mun meiri
tekni enda er
byrjad mun fyrr .
a0 a«fa en pegar Leikir
€g var ungur. Stig
Ef vi0o hefoum
nad aod stilla
upp  sterkasta
landslidinu i
vor med Jon
Arnér heilan

Frakost

dsamt ‘nfju Stolnir boltar
[slendingunum’ .
Brenton og Varin skot

Damon ba hefoi
bad verid pad
sterkasta hingad
til tel ég.

Villur fengnar
Viti hitt

Soknarfrakost
Stodsendingar

a0 lata ar 1ida, hvao eftir annad, 4 milli
landsleikja. Pad er ekki avisun 4 godan
arangur og sleemt fyrir straka sem eru
a0 toppa nuna. Landslidid er ju andlit
korfunnar ut 4 vid og andlit sem sést
mjog sjaldan gleymist.

Hvernig sérou framtioina?

Eg get ekki sé0 annad en ad
islenska karfan eigi eftir a0 dafna vel
i framtidinni. Arangur Jéns Arnérs er

327 6.-7. seeti
5499 4. seeti
3082 1. seeti
1162 1. seeti
647 15. seeti
618 3. seeti
186 4, seeti
911 4. seeti
1037 3. seeti

T6lfraedi fra ferli Gudmundar Bragasonar i Urvalsdeildinni
en hann er na ad hefja sitt fimmtanda timabil.

Hver er besti islenski landslidsmadurinn
sem pu hefur leikido med?

Par verd ég a0 segja Pétur
Guomundsson. Hann hafoi mikla
heefileika og var otrilega vanmetinn
leikmadur, allavega 4 fslandi.

Hefur pi tekido akvordun um hveneer pi
munt leggja landsliosskona a hilluna?
Eg hef dkvedid ad betta timabil verdi
bao sidasta 4 minum langa ferli. Petta
er buinn ad vera frabeer timi og ég hef
att lansaman feril baedi meo félagslioum
og landslidi. Skrokkurinn er i godu lagi
allavega ennp4, en pad er dgaett ad haetta
4our en mikio fer ad heegjast 4 manni.

Par sem landslidid a ekki leik neest fyrr
en neasta haust hefur pu ba ekki leikio
binn sidasta landsleik?

Ju, ég hef leikid0 minn siGasta
landsleik og kved félagana 1 landslidinu
sattur. Pad er hins vegar dapurt hja KKI

nattirulega frabeer og hvetur vonandi
unga krakka til dada. Pad er mikio atrioi
a0 hafa einhverjar godar fyrirmyndir
fyrir krakka til a0 lita upp til. Mér finnst
b6 verst hvad fislmidlar 4 Islandi eru
ahugalitlir um korfuna samanber pann
skandal ad hvorki RUV né SYN hafi
synt neitt fra nyafstoonu Evrépumoti
landslida 1 korfuknattleik 1 Svipjoo.

N fer ferli pinum sem leikmanni
bradum ao ljika. Hefur bu hugsao pér
a0 fara it i pjalfun ad honum loknum?
Eg hef alltaf bjalfad 6dru hvoru dsamt
bvi ad spila, baedi yngri flokka og verid
spilandi pjalfari hja meistaraflokki. Mér
bykir mjog liklegt ad ég fari frekar ut {
bjélfun eftir ad ég heetti ad spila enda
erfitt a0 slita sig algjorlega fra korfunni. ®

Grindavik
16 leikir 17,3 stig

Grindavik
leikir 20,9 stig 13 frakost

Grindavik
leikir 22,7stig 9,4 frakost

Grindavik
leikir 18,1 stig 9,5 frakost

Grindavik
leikir 23,1 stig 10,9 frakost

Grindavik
leikir 17 stig 10,4 frakost

Grindavik
leikir 14,3 stig 11,6 frakost

Grindavik
leikir 17,8 stig 11,3 frakost

~
w
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Grindavik
32 leikir 16,2stig 7,6 frakost

Grindavik

11 leikir 11 stig 9 frakost

22 leikir 16,9 stig 10,4 frakost

16 leikir 10 stig 8,4 frakost

20 leikir 12,7 stig 8 frakost

Grindavik
22 leikir 9,4 stig 7,8 frakost
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[alda leif jonsdottir]

Eftir Tomas Gunnar

haefileikarnir komu
snemmai ljos

Alda Leif eralveg einstdk iprottakona og hefur verid dtoppnum
I kvennakdrfunni i morg ar pratt fyrir ad vera einungis 24 ara
g6mul. Haustid 2000 hélt hdn i atvinnumennsku til Danmerkur.
Hér segir han fra pvi timabili i lifi sinu dsam pvi ad rifja upp
korfuboltaferil sinn.

Kérfuknattleikssamband Islands www.kki.is
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moreldrar Oldu Leifar sfdu korfubolta
og for Alda Leif oft med mommu sinni
4 efingar pegar hun var yngri og par
kviknadi 4hugi Oldu Leifar fyrst 4
korfubolta. Hun byrjadi bd frekar
seint a0 @efa, eda pegar hun var i 8.
bekk og segir Alda Leif astedun fyrir
bvi sennilegast vera ba ad Vikingur,
hverfislidid, hafi ekki verid med
korfuboltadeild. “Svo férum vid nokkrar
bekkjarsysturnar tr skélanum saman
4 eefingu hja Val. Reyndar held ég ad
flestar af peim stelpum
hafi ni heett fljotlega
en ég hélt afram. Eldri
systir min byrjadi ad
afa adeins 4 undan mér,
mig minnir ad hin hafi
byrjad ari aour, og ég
held a0 pad hafi lika haft einhver 4hrif 4
a0 ég hélt afram,” segir Alda Leif.

Pegar Alda Leif er spurd um
fyrirmynd sina pegar hun var ad byrja
i korfunni nefnir hun moédur sina.
“Mamma hefur alltaf verid fyrirmyndin
min, hin spiladi med IS og pad hefdi
verid gaman ef vid hefoum naod ao spila
saman,” segir Alda Leif en médir hennar
heetti ad spila ramu ari adur en hiun
byrjadi a0 eefa korfubolta. “Pegar ég
var svo a0 byrja { meistarflokknum hja
Val pa var Linda Stefansdéttir ad spila
bar og ég leit alltaf einnig mikio upp til

hennar,” beetir Alda Leif vid.

Hefileikar  Oldu  Leifar  komu
snemma { ljés og hun for fljétt ad spila
fyrir hond fslands. “Eg var fyrst valin {
unglingalandslid 4rio 1994. Pa férum
vio til Irlands og spiludum ad mig
minnir fjora leiki 4 pessu maéti sem vid
unnum. Sigurour Hjorleifsson var ba
ad bjalfa 1idid. Eg var frekar hissa 4 pvi
a0 vera valin { landslioid 4 pessum tima
bar sem ég var ekki buin a0 @fa lengi en
fannst pad audvitad mjog spennandi. Vid

Alda Leif var valin besti leikmadur 1. deildar

kvenna timabilid 2001-2002. Ad auki hefur
han fimm sinnum verid valin i lid arsins.

spiludum svo 4 fleiri métum neestu arin
a eftir og fleiri ferdir fylgdu 1 kjolfario.
Pad eru pessar ferdir sem munu standa
upp Ur { minningunni. Leidinlegt samt
a0 margar af peim stelpum sem voru {
unglingalandslidinu 4 pessum arum séu
heettar { dag,” segir Alda Leif en peer sem
eru enn ao spila i dag eru Erla Porsteins,
Erla Reynis, Marin og Rannveig {
Keflavik, Signy, Fia og Svana 1 IS og
Georgia { KR.

Alda Leif spiladi sinn fyrsta
meistarflokksleik medVal 9. jantar 1994
4 méti Grindavik.“Eg man reyndar ekki

hvort ég spiladi eitthvad i peim leik en
ég var alla vega { hépnum. Eg skoradi
min fyrstu stig hins vegar 4 méti IS {
Kennarahdskélanum { mars sama ar og
finnst mér pad svolitio snidugt par sem
ég Iit 4 IS sem mitt 1id { dag.”

Var fyrsti meistaraflokksleikurinn
eftirminnilegur?

“Eg get ni ekki sagt ad pessi fyrsti
leikur hafi verid eftirminnilegur bar sem
ég mundi nu ekki eftir honum og purfti
a0 fletta honum upp,” svarar Alda Leif
og skellihleer.

Med Val fékk Alda
Leif mikla reynslu en
hun fékk a0 spila mjog
mikio. Stefan Arnarson
var bjalfari lidsins og var
mjog duglegur a0 taka
hana & aukaafingar og segir Alda Leif
a0 hun hafi haft mjog gott af pvi. “Svo
var kvennalidid lagt nidur hja Val og pvi
skipti ég yfir 1 IS. Neestu brju timabil
spila ég med IS og gekk lidinu alveg
ageetlega. Vio vorum avallt { efri hluta
deildarinnar og spiludum tvisvar um
bikarmeistaratitilinn. Eg var { fyrsta
skipti valin 1 1i0 arsins eftir fyrsta ario
mitt { S,” segir Alda Leif.

I atvinnumennsku
Timabilio ‘99-2000 akvao Alda Leif ad
breyta til og skipta yfir i Keflavik og

“/Etli markmid min séu ekki helst pau ad bseta mig sem leikmadur og gera
avallt mitt besta. Auk pess a ég eftir ad verda Islandsmeistari med ‘minu liéi’
en vid vorum nu sorglega nalaegt pvi fyrir tveimur arum.”

Alda Leif og Kristin Blondal.




vard 11610 fslands- og bikarmeistari petta
timabil og voru pad fyrstu stéru titlarnir
hennar. “Petta var mjog skemmtilegur
timi og er eitthvad sem ég mun aldrei sja
eftir a0 hafa gert. Sem leikmadur held
ég a0 ég hafi haft mjog gott af pvi ad
skipta um 1id. Eg kom barna inn { nytt
1id, meod nytt hlutverk og fékk ut ur pvi
mikla reynslu. Pad var erfitt ad skipta
um 1id en ég varo fyrir vikio bara sterkari
leikmadur,” segir Alda Leif og beetir vid
a0 petta ar hafi verio mjog skemmtilegt.

Alda Leif 1ék bara eitt timabil med
Keflavik pvi henni baudst ad fara 1t til
Danmerkur i atvinnumennsku haustio
2000 og spila med Holbaek. Hvernig kom
betta til?

“Petta gerdist allt mjog Ovent.
Sigurour Hjorleifsson hafdi samband
vi0 mig um sumarid og var ad leita ad
leikmanni fyrir Holbaek. Holbaek hafoi
haft samband vid hann en arid 40ur var
Eirfkur Onundarson, leikmadur IR, ad
spila me0 karlalidinu og peir voru mjog
anaegdir med hann. Mér leist bara vel &
betta, petta var akvedio teekifeeri fyrir mig
svo ég akvad a0 sl4 til,” svarar Alda Leif
en hun vard med bessu fyrsta islenska
konan til a0 fara i atvinnumennsku, ef fra
er talid pegar Anna Maria Sveinsdottir
1€k einn leik med irsku lioi.

Hvernig 1i0 var Holbaek?

“Holbaek var ageetis 1i0 en pad var
frekar ungt og bvi vantadi kannski
svolitio upp 4 reynsluna. Vid vorum med
Kana allt timabilid og svo kom reynd
landsliosmanneskja til lids vid okkur
seinni hlutann 4 timabilinu en hun Atti
barn 1 upphafi timabilsins. Vid komumst
i urslitakeppnina, en pad var i fyrsta
skipti sem 1i0i0 nadi peim arangri. Vid
lentum { 6. saeti 1 deildinni en duttum
ut 1 8 lida urslitum,” svarar Alda Leif og

beetir svo vid ad danska deildin hafi verio
i svipuoum styrkleikaflokk og deildin
hér heima. “Lidin voru reyndar fleiri tti
i Danmorku og flest 61l lidin voru meo
Kana. Mér fannst samt metnadurinn hja
liounum hérna heima vera meiri en tti.”

Oldu Leif gekk mjog vel med Holbaek,
sérstaklega pegar lida tok 4 timabilid en
hun var med 11 stig ad medaltali { leik.

Petta  hlytur a0 hafa  verid
skemmtilegur timi?

“Petta var mjog skemmtilegur timi.

Arangur Oldu Leifar i 1. deild kvenna
arin 1994-2003:

537 stodsendingar: 1. sati

29 stolnir bolta: 2. saati

240 varin skot: 1.-2. sati

50,3% skotnyting: 2. sati

— Ll

Alda Leif dsamt fulltrGum lidanna i 1. deild kvenna ef fra er talid lid
Njardvikur. Alda Leif er &nnur frd vinstri.
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Eg bj6 hja mjog géori fiolskyldu sem tok
mér rosalega vel. Pau komu 4 naestum
hvern einasta heimaleik og voru mjog
ahugasom. Svolitio skritid samt ad vera
ekki a0 gera neitt annad en ad spila
korfu og bjalfa,” svarar Alda Leif en hun
bjalfadi tolf ara stelpur.

Pegar Alda Leif hafdi verid i eitt

kemur fyrst upp 1 huga hennar stéru
titlarnir sem hun vann med Keflavik
og bikarmeistaratitillinn med IS. “Svo
var audvitad mjog gaman ad vera valin
best ario 2002. En ég held ad pad sem
eigi kannski eftir a0 standa upp ur hja
mér er a0 hafa profad ad spila sem
atvinnumadur.”

hugarfario skipti gridarlega miklu mali.”
Hvernig sérou framtioina? Hver
eru markmio pin { korfunni?

“/Etli markmi® min séu ekki helst
bau ad beeta mig sem leikmadur og gera
avallt mitt besta. Auk pess 4 ég eftir ad
verda Islandsmeistari med ‘minu lidi’ en
vid vorum nu sorglega nalaegt pvi fyrir

Arid 1999 setti Alda Leif met i fjlda stodsendinga i einum leik en hin atti

fiortan stodsendingar pegar IS vann Njardvik 102:29. Jessica Gaspar slé
petta met timabilid 2000-2001.

timabil hja Holbaek var akvedid ad
breyta skipulaginu 4 donsku deildinni
og voru stjérnendur Holbzek ad hugsa
um ad lata 1i0i0 spila 1 neestu deild fyrir
nedan neesta timabil 4 eftir. “Eg var ekki
tilbuin til pess ad spila { 1élegri deild en
beirri efstu svo ég dkvad ad koma heim,”
segir Alda Leif og beetir vid a0 hun myndi
spa virkilega vel 1 pad ef henni bidist ad
fara aftur 1t til a0 spila korfubolta.

Draumur ad spila fyrir land sitt

Alda Leif snéri heim frda Danmoérku
reynslunni rikari. Hin hafdi leikid meo
Keflavik 4rio 40ur en hun fér ut en pegar
hun kom heim fra Holbzek dkvad hun
ad fara i gamla 1idi0 sitt, IS. “P6 svo ad
ég hafi skipt yfir { Keflavik 4 sinum tima
ba lit ég alltaf 4 IS sem mitt félag og mér
fannst ekki koma annad til greina en ad
snua aftur ‘heim’.”

Alda Leif hefur leikio 32 landsleiki
med A-landslioi  Islands en fyrsti
landsleikur hennar var & Promotion Cup
4 Moltu 1 juni 1996 4 méti Andorra begar
Alda Leif var 17 dra. Sa leikur vannst
100:39 og for bad svo ad lokum ad
islenska 1i0i® vann maétio. “Pad var mjog
gaman a0 komast { A-landslidio og ég var,
og er, mjog stolt yfir pvi. Pad hlytur ad
vera draumur hvers ipréttamanns ad fa
a0 spila fyrir landio sitt,” segir Alda Leif
brosandi.

Hvernig metur bt stodu landslidsins {
dag?

“Eg held ad stada landslidsins { dag
sé mjog g60. Vid erum med mjog gott
1i0, pad besta sem vid hofum haft ad
minu mati hingad til. Gengi okkar a
Smapjédaleikunum 1 sumar segir ekki til
um getu okkar og vona ég ad vio faum
teekifeeri til pess ad syna hvad 1 okkur byr
4 naestunni.”

Pegar Alda Leif er spurd um hvad
standi upp ur 4 hennar korfuboltaferli

Pu hefur nad géodum arangri, verio
valinn su besta 1 deild og marg oft { 1id
arsins. Hverju pakkar pu pennan gbéda
arangur pinn?

“Eg held ad til ad na gédum 4rangri
burfi madur ad hafa metnad og vilja til
beeta sig. Audvitad skiptir miklu mali ad
madur sé duglegur ad &fa en ég held ad

tveimur drum. Annars held ég ad ég muni
halda afram a0 spila korfu svo lengi sem
ég hef gaman ad pvi og heilsan leyfir. Eg
anu ansi langt eftir ef ég setla mér ao sla
moémmu Ut en hin spiladi par til hin var
40 éara,” svarar Alda Leif hlaejandi ad
lokum. =
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Club Intersport

Vertu med i skemmtilegum klubb!

Club Intersport er fyrir pd sem hafa brennandi dhuga 4 ipréttum,
Utivist og/eda sportlegum lifsstil. Einstok klubbtilbod eru alltaf i
gangi fyrir félaga, forgangur & Utsolur og adrar uppakomur og ad
auki safnar pu bénus & 6ll kaup.

Bonusinn safnast saman yfir 12 ménada timabil og ad pvi loknu
feerdu senda heim bénuséavisun sem gildir sem inneign i verslunum
Intersport. Fjolskyldan getur sameinast um eitt kort og pa er
sparnadurinn ekki langt undan. bPu safnar bonus hvort sem pu
greidir med peningum eda greidslukorti.

HAGT ER AD SAKJA UM i VERSLUNUM
INTERSPORT OG A INTERSPORT.IS

Bonusinn er eftirfarandi midad vid kaup a 12 manudum:

20.000 - 39.999 er arsbonusinn
40.000 - 59.999 er 4rsbonusinn
60.000 - 99.999 er arsbonusinn
Meira en 100.000 er arsbénusinn

¥ INTERSPORT

Hasgagnaholl s. 585 7220 * Smaralind s. 585 7240 » Selfoss s. 585 7195

6%
8%
10%
12%



[Anna 1VI rla Svei

negar Anna Maria Sveinsdottir styroi
Keflavikurkonum til Islandsmeistara-
titils i kvennakorfunni sidasta vor sem
spilandi pjalfari naoi hin beim einstaka
afanga a0 vinna sinn 20. stora titil a
korfuboltaferlinum. Anna Maria vard
jafnframt pridji korfuboltaleikmadurinn
til ad vera Islandsmeistarari i tiunda
skipti 4 sinum ferli en hinir eru
[R-ingurinn  Agnar Fridriksson og
Njardvikingurinn Teitur Orlygsson.

Anna Maria hefur 1atio af pjalfun
Keflavikurlidsins en etlar ad spila
adfram { vetur og bpad er margt sem
bendir til pess ad hun verdi buinn ad
lyfta Islandsmeistarabikarnum { ellefta
skiptid pegar kemur ad lokahdfinu
naesta vor. Keflavikurlioio er gridarlega
sterkt og til alls liklegt til a0 gera enn
betur en i fyrra pegar 1i0id vann alla
titla nema bikarinn sem baer misstu
af { framlengdum trslitaleik gegn IS.
Anna Marfa verdur reyndar 34 ara {
november og gekk undir lidpofaadgerd
4 undirbuningstimabilinu en bad eetti
ekki ad hindra pessa miklu keppniskonu
i a0 endurskrifa korfuboltasoguna 1 enn
eitt skiptio neesta vetur.

Anna Marfa var buin a0 tilkynna ad
hun veeri heett eftir timabilio 2000 pegar
Keflavik vann tvofaldan sigur en hof aftur
a0 leika me0 lidinu um aramotinu 2001

s

P

til 2002 eftir ad hafa eignast sitt annad
barn { millitidinni. Fyrr { desember hafoi
Anna Maria spilad med drottningar-
lioi Keflavikur gegn 1. deildarlioi
Njarodvikur { bikarnum, skorad 26 stig,
tekio 22 frakost og stolid 7 boltum og
bad var ljést ad hun hafdi alla burdi
til pess ad snua aftur og heetta vio ad
heetta. Um vorid voru Keflavikurkonur
langt komnar med ad sld ut KR {
undanurslitum  urslitakeppninnar en
dyr mistok pjalfarans og reyndasta
leikmannsins & vellinum kostudu seetio {
arslitaleiknum og KR fér sidan alla leid
og var0 meistari. Anna Maria gat ekki
14tid stadar numid eftir slik vonbrigoi.
Hun snéri aftur med leerimeyjar sinar og
sidasti vetur var einn sa allra gleesilegasti
hja islensku kvennalidi fra upphafi — 33
leikir, 30 sigrar og adeins brju top a
halfum ménudi um manadarmaétin
januar-febriar. Hér var vissulega
timapunktur til ad heetta en Anna Maria
er ekki buin ad segja sitt sidasta ord og
besta korfuknattleikskona sidustu aldar
etlar ad syna ad konur geta haldio sér
i fremstu rod fram 4 fertugsaldurinn. Af
hverju a0 heetta pegar getan og dnzegjan
er enn til stadar?

A peim fimmtidn 4rum sem Anna
Marfa hefur unnio pessa 20 titla hefur
hun jafnan farid fyrir sinu lioi innan
sem utan vallar. Hafi einhver efast um
framlag hennar til tuttugasta titilsins

enin

~ 1onsson
Bt Oskar O- 36NSS

veeri eitthvad minna en til hinna 19 segir
tolfreedi Onnu Marfu { trslitakeppninni
sidasta vor sina sogu. Anna Maria
skoradi par 13 stig, tok 8,8 frakost
og gaf 5,6 stodsendingar ad medaltali
i fimm sigurleikjum Keflavikur {
urslitakeppninni en petta var adeins i
fjorda sinn sem lio fer 6sigrad i gegnum
arslitin. EKKi n6ég med pad pa tapadi huin
adeins 9 boltum 1 pessum fimm leikjum
(3,1 stodsending 4 hvern tapadan) og
Kklikkaoi ekki 4 skoti & vitalinunni (11/
11). Allt petta pratt fyrir a0 spila adeins
1 26 minttur ad meoaltali { leik.

Pad hefur pvi 1itid breyst 4 pessum
15 arum eda fra pvi ad hin 18 4ra Anna
Marfa Sveinsdéttir vard fslandsmeistari
i fyrsta sinn { april 1988 en pad timabil
skoradi Anna Maria 17 stig a0 medaltali
i leik. A 17 timabilum hefur hiin skorad
samtals 4477 stig 1 efstu deild og skoraoi
medal annars yfir tiu stig ad medaltali
fijortan timabil 1 r6d. Anna Maria
hefur sex sinnum verid kosin besti
leikmadurinn, sex sinnum hefur hun
skorad mest og enginn leikmadur hefur
leikio oftar (55) eda skorad meira (703
stig) fyrir islenska kvennalandslidid. Af
morgum merkum stadreyndum stendur
b6 liklega upp ur 84% sigurhlutfall {
deildarleikjum. Pad er ekki n6g med ad
Anna Maria er buin ad leika 17 timabil
i efstu deild heldur er hiin buin ad vera
toppmadur { topplioi allan pennan tima
og af 279 leikjum sinum { efstu deild
hefur hin 235 sinnum verio 1 sigurlioi.
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reglurnar

1. Hvencer @ ad setja skotklukkuna i gang eftir misheppnad vitaskot?

2. Hvada prju skilyrdi verdur ad hafa i huga pegar deema a aftur fyrir midju?
3. i upphafi pridja leikhluta er tekid démarakast. Lid A ncer valdi & knettinum og hefur sékn.
I peirri sokn fcer leikmadur lids A deemda a sig éipréttamannslega villu og strax i kjélfarid er
dcemd teeknivilla @ pjalfara 1ids B. Hvernig skal leik haldid afram?

4. Lid A skorar kérfu og pressar i kjolfarid. Pegar 1id B hefur leikid a sinum vallarhelmingi i 7 sekindur ncer 1id A ad sla knéttinn
utaf. Hvad hefur 1id B ni margar sekindur til ad koma bolta yfir midju?

5. A ad skipta um korfu i framlengingu eda & ad spila @ sému korfu og i 3. og 4. leikhluta?

6. Eftir ad skot er reynt, en Gdur en boltinn snertir hringinn og skoppar af honum, gellur 24
sekundna klukkan. Hvad skal gera?

7. Brotid er a leikmanni i vitaskoti og vid brotid meidist soknarleikmadur pad mikid ad hann getur ekki tekdi vitaskotin sjalfur.
Hver a ad taka vitaskotin?

8. Pjalfari lids A tok eitt leikhlé i 1. leikhluta, ekkert leikhlé T 2. leikhluta og ekkert i 3. leikhluta. Hvad ma hann taka mérg
leikhlé i 4. leikhluta?

9. Hvad er Iégleg varnarstada? (Ath. ekki spurt um Iéglega hreyfingu varnarmanns.)

10. Hvencer er haegt ad leidrétta mistok?

Sja svor bls. 74.

IbROTTAMIBSTOD PORLAKSHAFNAR

HAFNARBERGI 41
simi 483-3807
rax 483-3309

[PROTTAHUS-SUNDLAUG-LIOSABEKKUR

STYRKUR LIKAMSREKT

OPNUNARTIMI SUNDLAUGAR :  MAN-FOST 7-9 oG 15-21
LAU-SUN 10-16

OPNUNARTIMI STYRKS : MAN-FOST 7-22
LAU-SUN 10-16

VERID VELKOMIN
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[pétur karl gﬁ"%

Sa islenski koérfuboltamadur
sem hefur ndd hvad lengst er
Pétur Karl Gudmundsson. Pétur
vard

og lék par i fjogur
keppnistimabil. Pétur rifjar hér
upp feril sinn, segir ségur af
stjornunum sem hann I€k med
begar hann var & hatindi ferils
sins og hvernig lifid i NBA er.

Eétur Gudmundsson  byrjadi {1
korfubolta pegar hann var prettan ara
eftir a0 hafa stundad handbolta med
Val fra pvi a0 hann var atta ara. Pétur
fékk strax korfuboltabakteriuna og var
Ollum stundum i korfubolta, i hvada
vedri sem var. “Oftast var ég einn, pvi
karfan var ekki svo vinseel hér a4 arum
40ur. Eg bj6 { Hvassaleitinu og gekk {
Hyvassaleitisskéla og pu getur orugglega
enn fundid folk sem bjé 4 pessum tima
i Stéragerdinu og Brekkugerdinu sem
man eftir mér ati 4 skolavellinum 1
Ollum vedrum ao skjota 4 korfu 4 ollum
timum dags utan skélatima. Eg var
alveg hadur boltanum og bpad er ekki
laust vio ad skolinn hafi verio latinn lida
svolitio fyrir pad,” segir Pétur.
Pétur byrjadi fljotlega ad spila
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med eldri strdkum { Val og segir hann
asteeduna sennilegast hafa verid pa ad
hann hafi verid mjog havaxinn. Pétur
spiladi 1 prju &r med yngri flokkum Vals
en hélt svo til Seattle i Mercer Island
High School, adeins sextan ara gamall,
par sem hann var i tvo ar. Samhlida
nami spiladi hann korfubolta og gekk
mjog vel en hann var valinn { trvalslio
allra ‘high school” leikmanna fylkisins
seinna ario eftir ad lid skolans, Mercer
Island Islanders, endadi i pridja seeti 1
arslitakeppninni. “Petta var stérkostlegt
aevintyri fyrir mig,” segir Pétur og segir
a0 1ifio { Seattle hafi verio gott pratt fyrir
a0 hann hafi veikst mikido fyrra ario.
“Kg missti Gr neestum halft tfmabilid
bar sem ég greindist med ‘walking
pneumonia’ og mikid jarnleysi. Eg gekk
half mattlaus um mestallan timann par
til leeknar uppgotvudu petta og sogou
mér ao hvilast.”

Eftir ‘high school’ 14 leidin { University
of Washington i Seattle en hann fékk
inni { skélann med fullan skolastyrk.
“Kg fékk ekki mikid ad spila fyrsta
4rid mitt { haskélanum, en 4 60ru ari
hrokk allt { gang um mitt timabilid og
ég komst 1 byrjunarlidid pegar 12 leikir
voru eftir. Pridja arid mitt { haskélanum

urdsson]

tjornur

byrjad hins vegar illa og endadi verr,
pbvi eftir pad timabil var ég buinn ad
fa nog af samkiptadrougleikum minum
vi0 Dbjalfarann, Marv Harshman, og
adkvad ad heetta 1 skélanum og reyna
fyrir mér 1 atvinnuboltanum utan
Bandarfkjanna. Eg var pa { raun biinn
a0 gefa NBA boltann upp 4 batinn sem
hafdi alltaf verid markmid mitt en ég
hafdi ekki endilega tri 4 a0 ég eetti eftir
a0 komast pangad. Evropa syndist vera
raunverulegra markmio,” segir Pétur.

Pegar Pétur for ad kanna hvada
moguleikar voru 1 stoounni fékk hann
bod um ad reyna fyrir sér hja River
Plate { Argentinu og eftir sma umhugsun
akvad hann a0 sla til.

“Pegar ég fékk tilbo0id um ad koma og
spila fyrir River Plate vissi ég ekki einu
sinni hvar Argentina var { heiminum. Eg
vard ao fara og lita 4 landakort adur en
ég gaf beim svar svo ég vissi hvert ég
veeri ad fara. Oll samskipti vid 1idid voru
mjog baegileg, en adalipréttin par, eins
og hér, er fotbolti, pannig ad hun fékk
alla athygli félksins. Argentina bjé vid
herstjorn & pessum tima og pad var ekki
laust vid ad stundum feeri um mann ad
sj& gravopnada verdi vid oll rikisrekin
fyrirteeki. Petta var mjog skemmtileg

®



“Eg var alveg hadur boltanum og pbad er ekki laust vid ad skélinn hafi verid latinn lida svolitid fyrir pad.”

reynsla fyrir mig pvi pad er margt 6likt
barna fra pvi sem ég atti ad venjast i
Bandarikjunum og 4 fslandi.”

Pegar keppnistimabilinu i Argentinu
lauk kom Pétur heim og hof ad leika
med Val og endadi lidid i 60ru saeti &
[slandsmétinu og vard bikarmeistari
eftir sigur 4 Njarovik.

Draumurinn sem raettist

Alla korfuboltamenn dreymir um
a0 leika 1 NBA deildinni. S4 draumur
reettist hja Pétri ario 1981 begar hann
var valinn { pridju umferd i nylidavali
NBA af Portland Trailblazers. Hvernig
atvikadist petta?

“Pad gerdist nu pannig {1 stuttu
mali ad ég fékk simtal eitt kvoldio fra
framkvemdastjora  Detroit  Pistons,
sem hafoi sé0 til min med University

of Washington og likadi pad sem hann
s4. Hann var adallega ad forvitnast um
hvort ég veeri enn a0 spila korfubolta og
hvort ég hefoi dhuga & ad fa tekifeeri {
NBA med Pistons. Pegar ég jatti pvi
dkvad hann ad senda mann til fslands

til a0 lita 4 mig 1 landsleikjum sem
vi0 attum ad spila vid Finna, en ég
ték 4 pessum tima patt 1 undirbiningi
landsliosins fyrir Evrépukeppni lands-
lida 1 Sviss. Eftir a0 pessi madur sa
mig spila sagdi hann ad liklega mundi
Detroit taka mig 1 nylidavalinu. Pegar
ég svo for ad leita mér a0 umbodsmanni,
radlagdi hann mér ad lata onnur lio
vita af mér, sem ég gerdi og ur vard ad
Portland Trailblazers, sem mundu lika
eftir mér, akvadu ad nota fimmta valid
sitt 4 mig. Peir voru bunir ad velja tvo
1 fyrstu umferd, einn i annarri og einn
mioherja 1 pridju umferd a4 undan mér,”
svarar Pétur hugsi.

Hvernig gekk pér hja Portland?

“Eg byrjadi rélega og var alltaf 4
morkunum ad detta Ut ur hoépnum
fram ad jolum, en smatt og smatt jokst

sjélfstraustio og ef ég man rétt pa var
ég 1 byrjunarlidinu sioustu leikina med
Mychal Thompson, Kelvin Ramsey,
Calvin Natt og Jimmy Paxson sem er
eldri bréoir Johnnys sem spiladi fyrir
Chicago Bulls. Ekki allt heimsfraegir

leikmenn, en Mychal kom seinna vid
sogu 1 minum ferli. Jimmy Paxson er
ni framkveemdastjori hja Cleveland
Cavaliers.”

Og bér hefur verio vel tekid?

“Mér var tekid 4agetlega. Menn
reyndu mikid ad finna gott geelunafn,
en pad sem virtist henta best, ‘Iceman’,
var pba pegar fratekio svo ég fékk aldrei
neitt almennilegt geelunafn og var bara
kalladur Pétur. Reyndar leyfoi ég peim
a0 enskufeera pad { Peter, pott ég hafi
alltaf farid fram 4 ad pad veeri skrifad
‘Petur’.”

Pu gerdir fimm &ra samning vid
Portland en 1ékst bara me0 lidinu { eitt
ar. Hvers vegna var pao?

“Samningurinn hlj6oadi upp 4 fimm
ar, en var { raun fimm eins ars samningar,
bar sem ég purfti ad komast i 1idid0 4
hverju 4ri til pess a0 samningurinn taeki
gildi, rétt eins og samningurinn sem Jén
Arnér er med ntina hja Dallas Mavericks.
Eg 16k 1 68 leikjum betta fyrsta ar med
Trailblazers, en ario eftir var hardari
samkeppni og ték ég pa akvoroun i
samradi vid pjalfarann, Jack Ramsey,
ad fara til ftalfu til pess ad fa meiri
spilatima. Ramsey pjalfari var hlynntur
bessu par sem hann purfti pa ekki ad
segja upp samningnum, en gat pess i
stad sett hann 4 hilluna 4 medan ég var
i Evrépu og onnur NBA 1i0 gatu ekki
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samid vid mig par sem ég var eiginlega
samningsbundinn Trailblazers. Mér
fannst petta vidunandi kostur par sem
ég fengi a0 spila meira og taldi likurnar
alltaf gbédar ad ég geeti komist aftur inn
i deildina seinna. Reyndar kom babb i
batinn pegar ftalarnir komu ekki hreint
fram vid okkur og ég fékk ekki samning
hj4 peim pannig ad ég endadi 4 Islandi
i stadinn.”

Pétur kom heim til Islands eftir ad
ftalarnir stédu ekki vid sitt. Pad var
1i5 IR sem gerdi samning vid Pétur
og var hann valinn besti leikmadur
Urvalsdeildarinnar petta timabilid. Pad
hljtur samt ad hafa verio svekkjandi ad
vera ekki 1 NBA a0 spila?

“Ja og mnei. Vi0 vorum med mjog
skemmtilegt 1id0 og med smaheppni
hefoum vid getad unnid bikarinn, en ég
notadi petta timabil til pess ad stunda
lyftingar af miklum krafti og munadi
mig mikid um pad pegar ég for aftur tt.
Eg komst ad pvi eftir veturinn hérna ad
st akvoroun ao leyfa Portland ad setja
samninginn minn upp & hillu frekar
en a0 segja honum upp var ekki su
rétta gagnvart NBA. Par er svo mikil
samkeppni ad menn eru fljotir ad
gleyma pér ef peir eru ekki alltaf a0 sja
big spila.”

Varamadur Jabbar

Pétur 1ét ekki métlaetio stodva sig og
var stadradinn { ad komast aftur inn i
NBA deildina. Stéra teekifeerid kom svo
1985. Pétur fér til Bandarikjanna til
a0 leika i CBA deildinni, sem er neesta
deild fyrir nedan NBA deildina, og ekki
leid 4 longu par til stérlio LA Lakers
syndi Pétri ahuga. Petta hlytur ad hafa
verid draumi likast?

“Ja, pad var half éraunverulegt ad
vera kominn 1 pann hoép. Lakers voru
NBA meistarar og allt leit ut fyrir ad

Tolfraedi Peturs i deildarkeppni NBA: beir myndu verja titilinn sinn um vorid
T c c 1986. A0 fa teekifeeri 1 pessum hép var

Leikir spiladir: 150 mibe spennandi”

Leikiri bvrjunarliai: 20 Pétur for til Lakers undir beim
P = . - formerkjum a0 vera varamadur

Ml_nutur spllaﬁar. 2060 [1 31 i IEIkl Jabbars og segir Pétur a0 pad hafi verio

Stlg: 693 [4, 6i |elkl gott par sem pa hafi engin pressa verid

Frakost: 563 (3,8 i leik) d honum.

“Eg held ni ekki ad nokkur hafi

Stoﬁsendmgar: 153 [1 !0 Ie“(l buist vid ad ég mundi sl hann ut ur
Varin skot: 96 (0,64 i leik) lidinu, pannig ad ég reyndi bara ad lera

H . kerfio og pad gekk mjog vel. Pad kom &
Villur: .. 400 52 7 Ie“(l daginn ao betta kerfi hentadi mér mjog
Skotnytlng: 49,4 Yo vel sem séknarmanni og i vorninni
v.‘tan‘vting: 75,4% var ég nokkud fastur fyrir, enda stér

og bungur. Pad préadist pvi pannig
a0 ég for fljott ad hvila Abdul-Jabbar
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i nestum 20 min. { leik, sem hann var
heestanaegdur med, enda ordinn 37 4ra,”
svarar Pétur brosandi.

Hvernig var a0 spila med stérstjornum
Lakers?

“Pad var mjog gaman a0 spila med
beim. Eins og ég minntist & adur, ba

Pétur
Lakers.

[e]llele]
begar

nimer 34 hja
hann kom til

lidsins 6skadi hann eftir pvi ad
spila ndmer 13 en ef pad vceri
ekki laust pd vildi hann vera
nlimer 44. bessu var hafnad af
peirri augljésu astaedu ad baedi
nimerin héngu uppi [ réftum
Forum hallarinnar en ekki minni

menn en Wilt Chaimberlain
(ndmer 13) og Jerry West
(ndmer 44) 4attu pessi numer.
Pétri var pvi Uthlutad ncesta
lausa ndmeri sem var ndmerid
34. Hja Portland spiladi Pétur
ndmer 40, likt og i haskélanum,
og hja San Antonio Spurs var
hann ndmer 35, par sem Mike
Mitchell spiladi nimer 34.

voru efingarnar mjog erfidar vegna pess
a0 allir 16gdu mjog hart ad sér og petta
var samansafn stjornuleikmanna pannig
a0 annad hvort vard madur betri eda
madur var sendur heim. Einfalt mal.
Magic var alltaf ad reka menn afram
begar beir féru ad syna preytumerki
eda slokuou eitthvad 4. Hann var mjog
mikill leiotogi og fann alltaf leid til ad
reka menn afram 4 jakvaedan hatt. En
hann var lika a0 sama skapi hardur
vid ba 1otu og 1ét pa finna fyrir pvi 4
vellinum. Yfirleitt baru menn svo mikla
virdingu fyrir honum af pvi hann var
alltaf 4 fullu og ef vio tokum ekki 4
honum af sama krafti, ba leistu illa ut og
bad vildi enginn.”

bjalfari Péturs hja Lakers var enginn
annar en hinn kunni korfuboltabjalfari,
Pat Riley. “Pat Riley er mjog feer pjalfari
og ég verd ad segja ad hann syndi mér
alveg otrilega virdingu strax med bvi
a0 leyfa mér a0 spila jafnfljott og hann
gerdi og a0 nota mig eins mikid og hann
gerdi parna. Hann setti strax einn af

adstodarpjalfurum sinum, Bill Bertka, 1
bao hlutverk a0 taka mig 4 aukasefingar
fyrir og eftir sefingar med lidinu og bad
bar svo sannarlega 4rangur. Eg hef
ekkert nema gott ad segja um Pat Riley
og leerdi mikid af honum sem bjélfara.
En audvitad verd ég ad lofa Bertka

med bok og las, hvort sem pad var i
buningsklefanum eda a flugvellinum
a0 bioda eftir flugi. Eftir leiki voru allir
bladamenn i kringum Magic ad spyrja
hann spjorunum ur 4 medan Cap flytti
sér { sturtu og leeddist it um bakdyrnar
og heim eda Ut i ritu. Sumir myndu

“Magic er alltaf brosandi og synir hvad hann hefur gaman af ad vera a vellinum a
medan Abdul-Jabbar er alltaf grafalvarlegur og virdist ekki njéta pess eins mikid ad

spila kérfubolta.”

bjélfara lika fyrir allt sem hann gerdi
fyrir mig &4 bessum tima.”

P verdur nu adeins ad segja mér fra
storstjornum lidsins; Magic og Jabbar.
Hvernig strakar voru petta?

“Eg get ekki sagt bér mikid fra pessum
moénnum, pvi ég kynntist beim ekki
vel personulega. Peir eru mjog olikar
personur utanvallar en innanvallar eru
beir baodir miklir keppnismenn pétt bad
Iysi sér & olikan hatt. Magic er alltaf
brosandi og synir hvad hann hefur
gaman af a0 vera 4 vellinum 4 medan
Abdul-Jabbar er alltaf grafalvarlegur og
virdist ekki njota pess eins mikid ad spila
korfubolta. En bad er alls ekki svo, enda
1ék hann { NBA { yfir 20 ar. Utanvallar
var Magic hrokur alls fagnadar og madur
vissi alltaf pegar hann var meettur {
buningsklefann eda 1 rutuna. Kareem,
eda Cap (stytting & Captain), eins og vio
kolludum hann, meetti og settist nidur

kalla hann sérvitran, en hann er mjog
gafadur og vel lesinn um marga hluti, til
deemis kom hann mér oft &4 dvart med
bvi a0 laeda ad mér einhverju sem hann
hafdi lesid tr fslendingaségunum. Hann
reyndi nu ad festa gaelunafnio Hroll vid
mig af pvi honum fannst pad vera hinn
deemigeroi islenski vikingur, en ég gat
nu bara ekki leyft bad,” segir Pétur og
skellihleer.

Likaminn sagoi stopp

Arid sem Pétur var hja Lakers 1ék
lioio til drslita { Vesturdeildinni og
tapadi fyrir Houston Rockets. “Petta var
mjog svekkjandi. Vid vorum med betra
1i3id en spiludum ekki négu vel. Eg var
mjog spenntur pvi ad Boston beid og
varamioherjinn peirra, Bill Walton, hafoi
lengi verid minn uppahaldsleikmadur.
Pad hefdi verid gaman ad spila & méti
honum,” segir Pétur.




Tomatkarriréttur

7-800 g beinlaust lambakjot,

t.d. leeri eda framhryggur

2 msk. olia

1 laukur, saxadur

2 hvitlauksgeirar, pressadir

2-3 cm batur af engifer, saxadur smatt
3 msk. rautt indverskt karrimauk
(einnig m4 nota 2 msk. af karridufti)
salt

1 dés tématar, gréfsaxadir

1raud og 1 green paprika,
freehreinsadar og skornar { bita

150 ml kékosmjélk

Kjbtid fituhreinsad ad mestu og skorid  géllasbita. Olfan hitud  potti og laukurinn Iatinn krauma { henni
i nokkrar minGtur. Hvitlauk og engifer baett Gt i og steikt i um 2 mindtur i vidbét. P4 er karrimauki og
salti hraert saman vid, 4tid malla i nokkrar minttur og hrart oft 4 medan. Kjotid sett Gt i og hraert vel.
Témétunum beett i pottinn dsamt vékvanum dr désinni, hitinn haekkadur og pegar sydur er hann
leekkadur aftur og I4tid malla { 10~15 minttur. P4 er papriku og kékosmjélk hraert saman vid, lok sett
4 pottinn og 14tid malla vid mjég vaegan hita { um 1 kist. Hreert 63ru hverju og svolitlu vatni beett vid
ef uppgufun verdur mikil svo ad sésan brenni ekki vid. Borid fram med hrisgrjénum og/eda greenu
salati.
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Pétur skrifadi undir tveggja dara
samning vid0 Lakers og var mjog
bjartsynn 4 framhaldio en strax 4 fyrsta
degi { efingabtiounum lenti hann {
miklu samstudi sem olli pvi a0 hann
fékk brjésklos. Petta vard til pess ad

Pétri var skipt fyrir Mychal Thompson
til San Antonio Spurs.

“Pegar ég frétti af skiptunum leid
mér alls ekki vel, pvi ég vissi strax ad ég
myndi alls ekki passa eins vel inn i Spurs
1i6i0. Og bad kom 4 daginn. En betta er
bisness og Lakers kom hreint fram vio
mig og sogdu ad peir hefou alls ekki
viljad missa mig, en par sem ekki leit
at fyrir ad ég mundi spila pad timabilid
urdu peir ad finna mann { minn stad.
Pad vard bvi Ur ad ég var sendur til
San Antonio dsamt Frank Brickowski
i skiptum fyrir Mychal Thompson,
en ‘Brick’ hafdi verid 1 reynslu sem
varamadur fyrir Cap, en gekk ekki vel.
Thompson passadi svo vel inni hja
Lakers ad peir urou NBA meistarar 2 4ar
1100 eftir a0 hann gekk til
lids vio pa.”

Pétur 1€k 1 tvo ar
med San Antonio Spurs,
1987-1989. “Eg 1ék 67
leiki med lidinu fyrra
timabilid og pad var mjog
undarlegt, pvi ég byrjadi
inné { sumum leikjum og
fékk svo stundum ekki ad
spila eina einustu minudtu
i peim naesta. En eftir
timabilio samdi ég til eins
ars med peim moguleika
a0 baeta vid einu ari ef
vel gengi. Eg meiddist
svo 4 hné i bridja
leik og spiladi ekki
nema fimm leiki pad
timabilid vegna bess
a0 mér tékst aldrei ad na fullum styrk
i feetinum og meiddi mig reyndar aftur
4 sama hné vegna bess ad ég byrjadi
of fljott a0 spila eftir fyrstu meioslin.
Pegar stutt var eftir af timabilinu
tilkynntu Spurs mér ad peir myndu ekki
framlengja samninginn minn og bar
med var minn NBA ferill 4 enda,” segir
Pétur.

b6 a0 NBA ferli Péturs hafi lokid
ario 1989 var korfuboltaferli hans pé

ekki alveg lokid. Hann kom heim til
fslands og 16k med Tindastéli par til
hann sleit hasin { efingaleik um jolin.
Pessi meiosli voru ad hrja hann bad
sem eftir 1ifdi timabilsins. Fra Tindastéli
hélt Pétur aftur til Bandarikjanna og

1ék i CBA deildinni med bann draum
1 feroatoskunni ad komast aftur i deild
beirra bestu en sa draumur raettist ekki.
Attadir bt big fljétlega 4 pvi ad farselum
atvinnumannaferli pinum veeri lokio?

“Ja, likaminn neitadi bara a0 gera
bad sem hann hafdi aour gert alveg
pryoilega,” svarar Pétur.

Innan um kvikmyndastjornur

Pegar litio er yfir feril Péturs ba er
ekki haegt ad segja annad en ad hann
hafi verid mjog éheppinn med meiosli.
Petta hljota aod hafa verio gledi og sorg a
vix1?

“Pad var pad vissulega. Fra alseelu
begar ég komst & samning i NBA
1981 og aftur pegar ég komst i Lakers

1i0id0. En ad sama skapi voru pad mikil
vonbrigdi ad pad skyldu yfirleitt vera
mei0sli sem skaru ur um pad hvert
forinni skildi haldio.”

Er NBA heimurinn hardur heimur?

“Ja, NBA er harour og kaldur heimur.
Pad eru storvidskipti a0 eiga og reka 1id
1 pessari deild pannig ad hver leikmadur
er ekkert nema eign hvers lioseiganda.
Oft er lika komid fram vio hann pannig,
en pad ma ekki taka pad personulega.

Menn fordast oft ad bindast og kynnast
moénnum  of naid, pvi peir vita ad
moguleikarnir 4 ad leikmadurinn verdi
seldur eru fyrir hendi 4 hverjum degi.”
Segdu mér adeins fra hinni hlidinni 4
NBA, bao er a0 segja glamurlifinu.

“Petta fylgir ju alltaf pessu lifi. Pad
vilja allir pekkja mann begar madur
er kominn i pennan heim. Sumir vilja
nota mann en adrir eru bara forvitnir.
Mér fannst oft skritid pegar ég var i
Los Angeles ad vi0 leikmennirnir {
Lakers fengum svo mikla athygli fra
kvikmyndastjornunum bvi baer eru
margar svo miklir {prottaaddaendur.
Parna lenti madur oft 1 pvi ad tala vio
einhvern sem madur hafdi séd a hvita
tjaldinu og fannst vera stérstjarna en
allt { einu var hann eda hun ad spyrja
mig spurninga um korfubolta. Mér
fannst petta skondid pvi ég var bara
a0 leika mér 1 korfubolta en petta félk
var heimsfreegt fyrir kvikmyndaleik. Eg
var ekki einn af ‘stjornunum’ { lidinu,
en allir leikmenn lidsins
voru dyrkadir. DPetta var
6raunverulegur heimur.”

Pegar pu litur til baka,
hver er pa eftirminnilegasti
leikurinn 4 pinum ferli?

“Pad er fyrsti leikurinn
med Lakers. Hann var i
Los Angeles 4 moéti San
Antonio  Spurs. Eg var
buinn ad vera med Lakers
i nokkra daga og hafoi ekki
fengid a0 spila neitt 1 fyrstu
fimm leikjunum. Pad var

eins og ég bjost vid, en
ég hafdi ekki hugmynd
um ad ég fengi ao spila
pennan leik. Pad vildi
svo til ad miodherjinn
hja Spurs var stér og
sterkur og Abdul-Jabbar lenti snemma
i villuvandreedum og ég var kalladur
til strax 1 fyrsta leikhluta. Pessi leikur
gekk framar ollum vonum. Vio vorum
i basli med Spurs begar ég kom inna,
en ég small inn 1 leikinn og vid unnum
oruggan sigur. Eg endadi med yfir 20
mindtur spiladar, 14 stig og 9 frakost.
Var meira a0 segja valinn madur leiksins
og fékk mini-stereo graejur i verdlaun,”
svarar Pétur hlejandi ad lokum. =
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[keflavik i bikarkeppni evropu]

ﬂﬂ&arkeppni Evrépu leggst mijog
vel 1 pjalfara Keflavikur, pa4 Gudjon
Skulason og Fal Hardarson. “Pad er
alltaf mjog gaman ad fa ad kljast viod
onnur andlit en pau sem vi0 sjadum ar
eftir 4r 4 fslandi,” segir Falur.

Vitid pid eitthvad um lidin sem pid
keppid 4 moti, til demis styrkleika
beirra?*

EkKki mjog mikid, en pad 4 eftir ad
skoda pau betur,” svarar Gudjén og

4 --LLQJ#. &

!}iut H"

baetir svo vid ad markmio lidsins sé ad
komast afram ur ridlinum.

Pi0 sem pjalfarar hljotio ad vera
dnaegdir med ad taka patt 1 pessari
keppni par sem strakarnir 1 lidinu fa
mikla reynslu?

“Ekkert jafnast 4 vid ad spila sem
flesta leiki og vid sem best 1id, menn fa
vonandi meiri metnad til ad syna sig
og sanna 4 00rum vettvangi,” svarar
Falur.

Guojon lagdi skéna 4 hilluna eftir
sidasta timabil. Pegar svona verkefni
nalgast pa hlytur pig ad kitla 1
fingurna ad byrja aftur?

“Ekkert kitl hja mér, ég er buinn
med minn kvota 1 pessum bransa, uni
00rum pvi vel ad fa petta teekifeeri. Hef
sjalfur spilad um fimmtan Evrépuleiki
og hef fengid mina reynslu og vonandi
reynist hin minum moénnum vel
nuna,” svarar Gudjon.

SHELLSTOPIN I BORGARNESI

MED FRANSKAR I KORFUNNI

sim1 437-1282

Orip 8-23

simanumer: 437-1282 -

1 BORGARNES AUDVITAD BEST ER AP SKREPPA
ER BLESSAPIR SKALLARNIR ERU AP KEPPA.
HEIMAMENN DASAMA DRENGINA VZENU,

SEM DRIPPLA PAR BOLTA [ GULU OG GRANU.
PEIR ERU AUBVITAP STUNDUM { STUBI,

STIGUNUM SAFNA MED PRIOSKU OG PUDI.

OG PO AP PEIR EINHVERN DAG EF TIL VILL TAPI,

ERUM HER FLESTIR [ DAGODPU SKAPI.

VIb PETTA ER ABEINS EINU AP BETA

AP ALLIR A SHELLSTOD VERDA AP MATA.
PAR ER NU KIOTSUPAN KROFTUG A DISKUM,

OG KANNSKI PID SMAKKIP A DJUPSTEIKTUM FISKUM.

PiZZURNAR GOBU SVO GJARNAN VID BOKUM

0OG GREIDSLU MED SEPLUM OG KORTUM PAR TOKUM.
IS EPA PYLSUR EINNIG MA FINNA

OG EF TIL VILL STUNDUM [ LOTTOI VINNA.

BENSINI OG OL{U EINNIG VID DALUM,

ATHUGUM VATNID OG SMURNINGU M/ELUM.
VELFLESTIR ETTU AD VITA PAD NUNA

AP VID ERUM STAPSETT ALVEG VID BRUNA.

netfang: bsbt@skeljungur.is



[promotion cup]

frabzer sigur
islensku stelpnanna

Promotion Cup var haldid i Hafnarfirdi dagana 5.-9. dgust i sumar. Promotion Cup er
alpjédlegt unglingalandslidsmdt & vegum FIBA fyrir stelpur foeddar 1985 og sidar.

Eromotion Cup hefur verid haldid
fjorum sinnum. Fyrst var motio haldio
4 Moltu 4rid 1997 en pad ar var [sland
ekki med. Neestu tvo skipti voru métin
haldin 4 Kypur og pa var 1id fra fslandi
med. Arid 1999 lenti islenska 1idid {
fimmta seti og tveimur arum sidar i
fjoroa seeti.

M6tio var nd haldio { fjoroa skipti og
for pad fram 4 Asvollum { Hafnarfirdi.
Lio fra Moltu, Gibraltar, Skotlandi og
Andorra toku patt dsamt gestgjofunum
fré Islandi.

fslenska 1i0id hoéf keppni 4 moéti
Gibraltar og er skemmst fra pvi ad
segja a0 leikurinn var mjog o6jafn og
lokatolur urdu 97:15 fyrir fslandi en 1id
fslands ték fimmtiu frakost 1 leiknum.
Detta er steersti sigur Islands { undir
18 4ra landsleik kvenna fra upphafi.
Neesti leikur var gegn Andorra og
vannst oruggur sigur, 70:52. DPridji
leikur stelpnanna var svo gegn Moltu og
hafdist sigur 90:44. Pegar hér var komio
vid sogu var ljést ad fsland og Skotland
myndu spila til trslita en Skotland hafoi
likt og islenska 1i0id unnid alla sina leiki
4 moétinu. Mikil spenna var i islenska
hopnum fyrir leikinn gegn Skotum.
Eftir fyrsta leikhluta var stadan 19:18
islensku stilkunum 1 vil en upp fra pvi
téku peer o6l vold 4 vellinum og unnu
sanngjarnan og oruggan sigur 74:50.
Gullio 1 métinu var pvi 1 hofn. Petta var 1
fyrsta skipti sem sttilknalandslid fslands
vinnur moét 4 vegum FIBA.

Allir voru sammaéla um ad moétio
hefdi tekist med eindemum vel. Allar
stelpurnar 1 1idi fslands 1éku vel, pé sér
i lagi peer Helena Sverrisdottir, Kristrin
Sigurjonsdottir, Lilja Oddsdottir og
Petrunella Skuiladéttir. m
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Helena Sverrisdottir, Haukum
Sara Palmadéttir, KFi

i Liljia Oddsdéttir, KR

", Ol16f Helga Pdlsdéttir, Grindavik

. f = Hanna S. Halfdanardéttir, Haukum
":1 1 Osp Jéhannsdéttir, Haukum
¥ 1 Petrinella Skaladéttir, Grindavik

Palina Gunnlaugsdoéttir, Haukum
Hrefna Stefansdottir, Haukum
Kristran Sigurjénsdéttir, iR

JErna Ran Magnusdéttir, Grindavik
;' ;Sigurlaug Gudmundsdoéttir, UMFN

Lokanidurrodun motsins:

Skotland
Andorra

Malta
Gibraltar




Halena Sven

halur hun O w LT

W 3 hvlim vor
valin | &-land:

elena sem nu er fimmtan ara, og stundar
nam 1 Vidistadaskoéla, byrjadi snemma
ad efa korfubolta. “Eg var fimm 4ra og
alveg a0 verda sex ara pegar ég byrjadi
a0 eefa korfubolta. Fyrst &foi ég bara med
strakum og medal annars med broédur
minum.”

Hvernig var ad eefa med strakunum?

“Fg man nu vodalega 1itid eftir pvi en
70 ég held ad bad hafi verid mjog fint. Eg
2f0i med peim 1 eitt eda tvo ar og svo for
ég ad eefa med stelpum,” svarar Helena
en hun hefur leikio allan sinn feril med
Haukum 1 Hafnarfirdi.

Af  hverju dkvadstu ad fara 1
korfubolta?

“Vegna pess ad oll fjolskylda min var
btin ad vera mikio i korfubolta. Mamma,
pabbi og br6dir minn. Pabbi er formadur
Hauka,” svarar Helena en pabbi hennar er
Sverrir Hjorleifsson.

Attu pér fyrirmynd { korfuboltanum?

“Kobe Bryant er mjog gdéour en ég held
a0 ég verdi a0 nefna Jordan. Pegar ég var
litil ad byrja 1 korfubolta pa komst ekkert

pratt byt Lngan
aldur &in ba fakano landsi
s aram h

I Surmaar Qg
SN Gro var hiln

a0 nema hann. Hann er alveg frabaer.”
Helena var mjog ung begar hun var
{ fyrsta skipti valin til ad spila fyrir hond
fslands. “Pad var mjég skemmtilegt ad
komast 1 landslidid og tilfinningin var
mjog ¢o0 en samt svolitid skritin pvi
ad ég var valin 1 ‘86 landslidid og ég er
feedd 1988 bannig ad ég var ad spila med

st spalaar ool niume

Hun spilas

all@lhs &n L an a0
fyerir i g8 di kg vero
AU i ag fifrd Helony
laikirm vodo baho faban

stelpum sem voru tveimur drum eldri en
ég. En betta var mjog gaman,’ segir Helena
en hun er ekki évon ad spila med eldri
stelpum: “Eg hef alltaf verid ad spila med
eldri stelpum, alveg fra pvi ad ég byrjadi
bannig ad ég kippi mér ekkert mikid upp
vid pad nuna.”

Nu 1 sumar spiladi Helena fyrir
hond Islands 4 Promotion Cup. “Petta
var alveg adislega gaman og sennilega
skemmtilegasta sumar sem ég hef
upplifad.Vio vorum bunar ad eefa mjog vel
og mérallinn { lidinu var ordinn rosalega
godur. Pjalfararnir hjalpudu okkur mikio
og ég myndi segja ad allar stelpurnar hafi
beett sig ni 1 sumar. Og svo unnum vio
motio, petta var 6gedslega gaman,” svarar
Helena brosandi ut ad eyrum.

Og bér gekk vel?

“Ja, alveg d4geetlega,” svarar hun
hogveer an pess a0 tutskyra pad eitthvad
ndnar en Helena var valin { Urvalslid

motsins og tolfreedi hennar 1 métinu var
mjog g60.

Helena hefur spilad i brji ar meo
meistaraflokki Hauka og begar hun
var adeins fjértan ara var hun valin {
A-landslioid 1 Kkorfubolta en Helena
vard med pvi yngsti leikmadurinn til ad
vera valinn 1 A-landslid { hopiprott fyrir
[sland. Fyrsti landsleikur Helenu var 4
moéti Englendingum 4 alpjéolegu méti 1
Luxemborg en hun kom inn 4 undir lok
leiksins. “Pad kom mér mjog a évart ad
vera valin 1 A-landslioid. Petta var mjog
leerdémsrik ferd. Eg var nett stressud
fyrir leikinn en petta vard allt 1 lagi,” segir
Helena.

Hvernig sérdu framtidina fyrir bér?

“Mig langar a0 fara ut { skéla, annad
hvort { Evrépu eda i Bandarikjunum og
draumurinn er ad spila korfubolta med
naminu. Reyna koma mér { haskoéla og
verda betri { korfubolta. Pad veeri frabeert,”
svarar bessi frabeera korfuboltakona ad
lokum. =

Tolrmd| Helenu & Promotion Cup:

1. samh [ framlagi til sins ks (35,3)
1. sasti | frakostium (14,3}

1. santi [ stodsendingum (6.5)

1. séeh | $olnum boltum (7,0}

1. sasli | skobvytingu (57.4%)

1. saeti | sdknarfakdstum (G.8)

1. saeh | soppudurm soknum (9.8)
2. seh | stigaskon | 10,8)

2 =emli | whnlam skotum (2.8)
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[1. deild kvenna] Y INTERSPERT

PEILDIN [1. deild karla]

Hér a eftir fer umfjéllun um lidin i 1. deild kvenna, Intersportdeildinni og 1. deild karla.
Sérfraedingar hafa verid fengnir til ad skrifa um styrkleika og veikleika lidanna dsamt pvi ad spd
fyrir um nidurrddun peirra. Einnig er ytarleg t6lfraedi um gengi lidanna i Intersport deildinni &
sidustu drum sem synir vel styrkleika peirra.

f'; ’

Einar Arni Johannsson

Einar hefur fra 1993 pjalfad 4 o6llum
aldursstigum karla og kvenna, ad
meistaraflokki karla undanskildum,
hja UMFN. I desember 2001 t6k hann
vid 1lidi UMFN 1 1. deild kvenna og
tokst lidinu ad forda sér fra falli pao
ar 4samt pvi ad komast { bikardrslit. {
fyrra pjalfadi hann UMFN afram dsamt
bvi a0 pjalfa yngri flokka félagsins og
vard kvennalioid 1 4. seeti og komst {
fyrsta sinn i drslitakeppni fra upphafi.
Einar Arni var kosinn pjalfari 4rsins {
1. deildinni sidastlidid vor. I vetur starfar
hann sem yfirpjalfari yngriflokka UMFN
og bjalfar par fimm flokka. Einar Arni
pjalfar einnig U-89 drengjalandslid
[slands.

Benedikt Gudmundsson

Benedikt er einn fremsti pjalfari
landsins og mjog fréour um islenskan
korfubolta. Hann héf sinn pjalfaraferil
ario 1992 hja KR og hefur bjalfad sidan.
Hann hefur pjalfad yngri flokka hja
KR, Grindavik og Njardvik og ordio
tfu sinnum fslandsmeistari 4samt pvi ad
vinna Nordurlandamét félagslida med
KR drengjum, feeddum 1982. Hann
bjélfadi drengjalandslid fslands fyrst
1995 og sidan aftur 2000 og gerir pad
enn. Benedikt pjalfadi i fyrsta skipti
meistaraflokk pegar hann var 21 ars en
hann hefur pjalfad meistaraflokk KR og
Grindavik en Grindarvik gerdi hann ad
bikarmeistara og deildarmeistara. [ dag
er hann unglingalandslidspjalfari og
bjélfari meistaraflokks Fjolnis.

Oskar 0. Jonsson

Oskar er ipréttakennari ad mennt
og starfar sem {iprottabladamadur &
DV. Lokaritgerd hans vid K var um
tolfreedi 1 korfubolta. Oskar hefur unnid
vio storf tengdum tolfreedi fyrir KKI
sidan 1996 og fra 1999 hefur hann séd
um urvinnslu og skraningu tolfreedi
efstu deildanna, 1 karla og kvennaflokki,
sem og ad taka saman tolfraedi allra
urslitaleikja, { karlaflokki, kvennaflokki
og yngri flokkum. Oskar fékk silfurmerki
KKI 4 sidasta lokah6fi fyrir vinnuna
fyrir sambandid en alla pessa tolfreedi-
og hugmyndavinnu hefur hann unnio 1
sjdlfhodastarfi. Oskar, og/eda DV, hefur
fengid fjolmidlabikar KKI sidustu prj
ar 4 lokahofi sambandsins. m



[1. deild kvenna]

U Keflavik

Spddi | 1

Saatj

Fyrirfram mé reikna med Keflvikingum
langsterkustum 1 deildinni { vetur. Peer
hofou talsverda yfirburdi framan af
sidasta vetri og topudu t.a.m. adeins
tveimur leikjum 1 deildarkeppninni.
Lioid hefur innan sinna rada hvorki
meira né minna en atta nuiverandi og
fyrrverandi A-landslidsmenn og reynslan
sem byr { lidinu er mun meiri en gengur
og gerist. Helstu breytingar 4 lidinu eru
beer ad Hjortur Hardarson hefur tekid
vi0 pjalfun lidsins eftir skamma dvol
Guojons Skulasonar, en einn kosturinn
vi0 Djélfaraskiptin er vaentanlega sa

a0 Anna Maria Sveinsdéttir getur nu
einbeitt sér a0 pvi aod leika med lidinu,
en hun hefur verio spilandi bjalfari
lidsins. Erla Reynisdéttir er komin heim
aftur fra Bandarikjunum og styrkir
1i0i0 eflaust mikid. Allar stelpurnar sem
spiludu stora rullu 1 lidinu sidasta vetur
halda einnig afram og par ad auki eru
innan um mjog efnilegar stelpur sem
veeru eflaust farnar ad spila stér hlutverk
1 00rum félogum en eins og adur sagoi
bé er hopur Keflavikur { haestu geedum
og erfitt fyrir ungu stelpurnar ad fa
spilatima. Lioid0 byr ad bvi ad hafa

langflesta leikmenn “"-.i )

innan sinna rada til ad

taka af skarid en lykilmenn lidsins
verda veentanlega eins og adur Erla
Porsteinsdottir, Anna Maria Sveinsdottir
og Birna Valgardsdottir. Helsti styrkleiki
er veentanlega reynsla og breidd, auk
bess a0 hafa talsverda yfirburdi inni {
teignum. Veikleikar eru fair en { fyrra
tokst lidinu reyndar ad tapa nidur
oruggri forystu { tveimur af peim premur
leikjum sem topudust en eflaust mun
bessi reynsla hjalpa peim & komandi
vetri. m

Spddi | 3.

Saatj

Pad hefur verid sagt nokkud lengi ad
Grindavik hafi mjog efnilegar stelpur og
nu er kominn timi 4 baer ad verda géoar.
Lioid var med 50% vinningshlutfall
i deildarkeppninni 4 sidasta timabili
og midad vid mannskap ba attu beer
a0 geta gert enn betur naesta vetur.
Helstu breytingar eru peer ad Pétur
Guodmundsson hefur tekio vio pjalfun
liosins af Eyjolfi Guolaugssyni og ba
hefur Olof Helga Palsdéttir sntid heim
fra Bandarikjunum. ‘85 argangur
félagsins er mjog 6flugur og peer stelpur

4samt reynsluboltunum Sélveigu, Siggu
Onnu og Soéndru mynda finan hép.
Helsti veikleiki lidsins { fyrra var heldur
einheefur soknarleikur par sem erlendi
leikmadurinn var mjog mikill skorari.
Med bvi ad endurheimta Olofu Helgu
og me0 steerra hlutverki hja Petrtnellu
og Jovonu er ekki éliklegt a0 Pétur taki
storan erlendan leikmann inn i li0io
begar 4 lidur. Grindavik er naest 4 eftir
Keflavik hvad breiddina vardar og pad
er styrkleiki utaf fyrir sig. Leikmenn
eins og Sélveig, Marfa Anna og Olof

Helga geta vel tekido af -
skarid og med sterkan erlendan
leilkmann inni 1 teig geeti Grindavik
skakad hinu geysi sterka Keflavikurlioi.
Veikleikar Grindavikur eru kannski
helst fair kostir { teignum og beer hafa
sem stendur ekki leikmann sem skorar
mikio inni teig. Ekki er lengur haegt ad
tala um reynsluleysi pessa unga lids og
me0 fleiri virka leikmenn 1 s6kninni aetti
1i0i0 a0 gera géda hluti 1 vetur. m




[1. deild kvenna]

W IS

Spddi | 2.

Saatj

Bikarmeistararnir koma sterkari til leiks
i vetur enda hafa peer endurheimt Lovisu
Guodmundsddttur og ba hafa beaer fengio
frekari liosstyrk sem eflir breiddina.
Alda Leif er einn allra besti leikmadur
deildarinnar og med hana { g6ou formi
geetu IS gert fina hluti { vetur. Styrkleikar
IS felast til deemis i pvi ad 1idid er pad
eina sem heldur sama bjalfara og { fyrra
en fvar Asgrimsson verdur sitt pridja ar
i 160. IS 1i0i0 er einnig sterkt varnarlega
séd og endurkoma Lovisu styrkir beer

enn frekar par. Helsti veikleiki lidsins
i fyrra var litil égnun séknarlega inni
i teig. Bakverdirnir voru allt { ollu {
soknarleiknum og 1idid var 4 koflum
hao goori 3ja stiga hittni. Alda Leif og
Lovisa veroa lykilmenn liosins 1 vetur og
bé verda beer Svandis Sigurdardottir og
Stella Run Kristjansdéttir veentanlega {
storum hlutverkum. P4 ma ekki gleyma
reynsluboltanum Hafdisi Helgadoéttur
sem virdist bara verda betri med arunum.
Midad vid pad ad IS er ad f4 inn leikmenn

% Njardvik

eins og Lovisu, Hrafnhildi og

Svonu pa er lidio toluvert sterkara en

i fyrra og ég hallast ad pvi ad beer verdi
Reykjavikurstérveldio{kvennaboltanum
i ar. Signy Hermannsdéttir er { raun sa
leikmadur sem fljott 4 1itid vantar uppa
til a0 1ioid sé klart 1 ad fara alla leio.
Me0 gbo0an utlending geeti 1i0i0 haeglega
komid { veg fyrir ad Keflavik vinni allt
bad sem 1 bodi er. m

Spddi | 4.

Saatj

Toluverdar breytingar hafa ordid 4
Njarovikurlioinu fyrir timabilid. Lioid
hefur leik med utlending, sem spilandi
bjélfara og er par 4 ferdinni Andrea
Gaines sem reyndar kemur ur sama skola
og Krystal Scott, sem 1ék frabaerlega
fyrir 1i0i0 sidastlidinn vetur.  Helga
Joénasdottir er 1 barneignarfrii og er bad
mikill missir enda Helga naeststigahaest
og langfrakastahaest 1 lidinu sidasta
vetur, og pa er Palina Gunnarsdottir
heett. A méti hefur 1i0id fengid lidsstyrk
i Grétu Guobrandsdéttur og peer Diana

Jénsdottir og Seeunn Seemundsdottir eru
byrjadar aftur eftir ars hlé. Breytingin
verour eflaust lika mikil 4 leikskipulagi,
enda Krystal Scott og Helga Jonasdottir
i adalhlutverkum { sokninni sidasta vetur
asamt fyrirlidanum Audi Jonsdéttur.
Lioi0 hefur verid sterkt frakastalega,
tok flest frakost sidastlidinn vetur og
begar vornin hefur smollid hafa beer nad
a0 sigra topplidin af og til. Veikleikinn
i ar geeti ordid reynsluleysi 1 Kkjolfar
breytinga og ba er hopurinn ekki ykja
stor.  Lykilmenn liosins verda auk

Andreu Gaines, Audur k""‘--—--

Jonsdottir, sem  atti mjog

gott timabil 1 fyrra, og pa er Ingibjorg
Elva Vilbergsdottir reynslunni rikari
eftir sidasta vetur og hennar hlutverk
fer steekkandi. Ef erlendi leikmadurinn
stendur undir veentingum aetti 1i0i0 ekki
a0 vera mikio siora en i fyrra og med
mikilli barattu og dugnadi tel ég ad
1i0i0 geti tryggt sig inn 1 urslitakeppni 4
kostnad KR og [R. =







[1. deild kvenna]

W KR

Pad verour erfitt ar i Vesturbzenum
bennan veturinn. Gréta Grétarsdottir
hefur tekio vid pjalfun lidsins en missir
KR er mikill af henni sem leikmanni en
hun 4 vio erfid meiosli a0 strida. Helga
Porvaldsdottir verdur ekki heldur med
bar sem htin 4 von 4 barni og pd hefur
Hanna Kjartansdéttir ekki leikid 4a
undirbtningstimablinu.  An  bessara
briggja er adeins Hildur Sigurdardottir
eftir ur byrjunarlidi KR fra sidasta vetri
og li0id0 er allavega enn sem komid
er 4an utlendings. A méti er Sigrin

Skarphéoinsdéttir  byrjud aftur, og
vonir standa til ad Linda Stefansdéttir
leiki jafnvel 1 vetur. Fljott 4 litio virdist
KR vera ad ganga i gegnum mikil
kynslédaskipti og ungar stelpur sem
litid fengu ad spreyta sig sidasta vetur
verda hugsanlega 1 lykilhlutverkum.
Helsti styrkleiki lidsins felst i mjog
oflugum leikstjornanda sem Hildur
Sigurdardéttir er og pa hefur KR ad
sjalfsogou haft hefdina med sér { gegnum
arin. A méti virdist breiddin ekki mikil,
rétt eins og 1 fyrra, og reynslan er af

skornum skammti. ("-)

Hildur verdur algjor lykilmadur

hja KR {1 vetur en peer Lilja Oddsdoéttir,
Guorin  Sigurdardéttir  og  Georgia
Kristiansen verda vaentanlega einnig
i stérum hlutverkum sem og Hanna
Kjartansdottir ef hun verour med. Fljott
4 1itio verdur KR {1 barattu vio Njarovik
um sidasta seetid { urslitakeppni og
bolinmedisvinna framundan hja KR
vid ad byggja upp. =

Nylidar IR eiga erfidan vetur fyrir
hondum. Lidid hefur mjog litla reynslu
ur efstu deild og ba er nyr pjalfari;
Hlynur Skdli Audunsson, sem tekur
vio af Eggerti Gardarssyni. Pad er
toluverour munur 4 deildunum tveimur
og IR, sem fér taplaust { gegnum 2. deild
i fyrra, parf gédan erlendan leikmann
til a0 leida peer afram enda vantar peer
skorara { sitt 1id. IR hefur fengid lidsstyrk
i fjorum stelpum af Vesturlandi og pa er
Eva Maria Grétarsdottir, systir Grétu

KR-bjélfara, einnig komin & heimaslodir.
Li0i0 fer inn 1 timabilid med allt ad vinna
og engu ad tapa en med godum urslitum
i fyrstu leikjunum geeti sjalfstraustio
vaxio og lioi0 gaeti vel blandad sér
i bardttuna um seti { drslitakeppni,
sérstaklega ef beer eru heppnar med
erlendan leikmann. Lykilmenn lidsins
verda ungar stelpur eins og Kristrin
Sigurjénsdottir, sem hefur stadio sig vel
med ‘85 ara unglingalandslioinu, Hrefna
Gunnarsdottir og Sara Andrésdottir sem

koma bddar ad Vestan

og Ragnhildur Gudmundsdottir.
Ventanlega setja [R-ingar sér pad
markmid ad tryggja seeti sitt 1 deildinni
og midad vio deildina ba tel ég ad pad
vaeri géour arangur ef 1i0id neer ad festa
sig 1 sessi og hver veit, med sterkan
erlendan leikmann gaeti 1i0id0 farid
framur lioum eins og KR og Njarovik og
hreinlega stolist inn 1 urslitakeppni. ®
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MU hefur KEA-gkyrid winsasla
fanghd nyit Gtiit, suk a5 sem
200 gramma dosin er nb med
sheid | lokinu sem gerir skynd
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gobum kost fyrir alla pd sem
hatfa hollustuna | fyrimimi og vila
iifa i hedsusamipgan hadit,




Keflavi

Keflvikingar eru handhafar allra titla
sem spilad er um hér 4 landi og atla beir
a0 freista geefunnar 4 erlendri grundu
i vetur. Sannarlega frabeert hja peim {
bitlabsenum og til eftirbreytni. Leikmenn
munu 60last mikla reynslu sem & eftir
a0 nytast peim {1 barattunni hér heima.
Keflavik teflir fram bakvaroasveit sem
ekkert annad 1id getur stitad sig af. |
lidinu eru margar frabeerar skyttur sem
geta ra6a6 briggja stlga korfum nanast

¥ INTERSPERT

DEILDIN

Guojon Skulason 4 hlidarlinunni { vetur
a0 gefa skipanir en hann tok éveent vid
stjorn liosins, asamt Fali Hardarsyni,
af Siguroi Ingimundarsyni sem vard ad
heetta vegna anna 1 vinnu. Bakverdir
Keflavikur eru ekki ‘bara’ skyttur
heldur hafa Keflvikingar tvo af bestu
varnarmonnum  deildarinnar  innan
sinna rada, pa Sverri Sverrisson og
Gunnar Einarsson. Sverrir hefur komio
sterkur inn { land511616 a6 undanférnu

Heimavéllur: ibréttahds Keflavikur.
Heimasida: www.keflavik.is/karfan

Heimabuningur: Svarbld, hvit og raud peysa og svarbldar,
hvitar og raudar buxur.
Varabuningur: Hvit peysa og hvitar buxur.

islandsmeistari: 6 sinnum (1989, 199293, 1997, 1999, 2003)
Bikarmeistari: 4 sinnum (1993-94, 1997, 2003)
Fyrirtcekjameistari: 4 sinnum (1996, 1997, 1998, 2002)

Deildarmeistari: 5 sinnum (1992-93, 1997, 1999, 2002)

Meistari meistaranna: 1 sinni (1997)
Ar i arslitakeppni: 18
Ar i undandrslitum: 17
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FHEFLANIE

gooum leikjum. P4 hafa Keflvikingar
fengio sér tvo tveggja metra utlendinga
fyrir atokin 1 vetur. Pad verour po erfitt
fyrir pa ad fylla pbad skard sem Damon
Johnson og Edmund Saunders skilja
eftir sig en saman voru beir félagar
6stoovandi 1 urslitakeppninni sidastlioio
vor. P4 hafa Damon og Sigurdur
bjélfari verio einstaklega sigurselir
saman sioustu ar og ljést ad krefjandi
Verkefm byéur bem‘a Gu6]ons og Fals

Ar i lokaurslitum: 10 o «i— -
Islandsmeistaratitlar eftir arslitakeppni: 6
Gengi i sogu Urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1982-83 - ,
FiSldi timabila: 20 Timabil .
Leikir: 470nyti
Sigrar: 335 S
T6ép: 135 N 01-'02
Sigurhlutfall: 71,3% == =
1 . . e
. Gunnar Einarsson, fyrirlioi
okl 5 218 leikir
= 11. ari drvalsdeild i - a s

s- o

Flest stig i leik 29
Vitanyting 72,8%

Keflavik vann sjo sidustu leiki sina i Grslitunum i fyrra
og alls atta af niu leikjum sinum i darslitakeppninni.

Ekkert lid hafdi nad ad vinna sjo leiki i réd i

einni

urslitakeppni adur. Keflavik vann auk pess alla fimm

drslitaleiki sina sidasta vetur, gegn Grindavik 75:74 i
arslitum Kjorisbikarkeppninnar, gegn Snaefelli 95:71 i
bikardrslitaleiknum og loks Grindavik prisvar, 94:103,

Stig skorud

ad medaltali i leik

Stig fengin & sig

ad medaltali i leik

102:113 og 97:102 i urslitaleikjum islandsmétsins.




W Njardvik

Njarovikingar koma til med ad
berjast um pa titla sem { bodi eru
i vetur. Nokkur Ovissa var med
leikmannahopinn hja peim 1 sumar
en bpegar betta er skrifad er Teitur
Orlygsson fyrir utan leikmannahépinn.
Sigurvilji Teits hefur fleytt lidinu langt
1 morgum urslitakeppnum og etti folk
ekki a0 lata sér bregda ef pad sér hann {
buningi pbegar styttist 1 urslitakeppnina.
P4 hafa Njarovikingar endurheimt
sjalfan Brenton Birmingham sem var
leystur undan samningi hja London
Towers vegna meiosla i baki. Brenton
hefur verid ad missa ur leiki i gegnum

i — -
Gengi i sogu Urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1978-79 2 ;
Fjoldi timabila: 25 T’m
Leikir: 570
Sigrar: 435 v
Top: 135 m--01=i02 an a
Sigurhlutfall: 76,3%
¥ i - - » - - am
B . Fridrik Stefansson, fyrirlidi
|‘ A 156 leikir
» , 11. ar i arvalsdeild i ™~ ™~ F

Ekkert félag hefur ordid
eftir  arslitakeppni  en

oftar
Njardvik

tidina og bvi dliklegt a0 hann nai ad
spila alla leiki Njarovikur { vetur. Hann
hefur ekki verid a0 spila a fullum styrk
fyrstu leikina 1 haust en Njardvikingar
duttu 1 lukkupottinn pegar beir fengu
godan vinning 1 Kanalottéinu par
sem Brandon Woudstra hefur blasio a
beer kenningar ad leikmenn verdi ad
koma fra pokkalega sterkum skélum
til ad vera teknir alvarlega. Hefdin er
eitthvad sem Njardvik hefur fram yfir
morg onnur 1lid en félagido hefur verio
einstaklega sigurselt { gegnum tidina.
lioinu er g6d blanda af eldri og reyndari
leikmonnum dsamt ungum og efnilegum

Bilasprautun Sudurnesja
Olsen Olsen og Eg hf.
Hjolbardastodin Smurstdd

strakum. Egill Jénasson er gullmoli {
islenskum korfubolta sem verdur ad
hlia vel ad og vonandi feer hann mikla
reynslu 1 vetur. Strakurinn er um 213 cm
og er frabaer varnarmadur og vanmetinn
1 s6kn. Hann kemur veentanlega til med
a0 leysa Friorik Stefansson af 1 vetur
en einnig hefur Friorik Ragnarssson,
bjalfari lidsins, verid ad lata hann byrja
med Friorik sér vio hlid og sett Pal
Kristinsson 1 stoou ‘litils’ framherja. Pad
eru ekki morg li0 sem geta leikio sér
svona med hadina. m

Flest stig i leik 26
Vitanyting 52,8%

Islandsmeistari
sem vann

islandsmeistaratitilinn i tiunda sinn i arslitakeppni vorid
2002. Njardvikingar vita hvad til parf pegar allt er undir
og peir hafa unnid 10 af 12 einvigum i lokadrslitum. |
einu skiptin sem Njardvik hefur tapad var 1988 gegn
Haukum (1-2) og 1999 gegn nagronnum sinum i
Keflavik (2-3) i baedi skiptin eftir oddaleik. Njardvikingar
unnu urslitakeppnina medal annars fjogur fyrstu arin
sem huan for fram (1984-87).

Stig fengin 4 sig

ad medailtali i leik

Stig skorud

ad medaltali i leik
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Gnndawk meetir til leiks med gridarlega
sterkt 1i0. Eftir ad hafa tapad fyrir
Keflavik { urslitunum sidasta vetur er
liklegt ad 1i0id eetli sér ekkert minna
en a0 fara alla lei0 petta arid. Breiddin
er mun meiri og betri hja Grindavik
og hépurinn mjog goour. Darrel Lewis
dkvad a0 koma aftur fljétlega eftir
a0 timabilinu lauk og er mikilvaegt
fyrir Friorik Inga Runarsson, bjalfara
liosins, a0 purfa ekki a0 adlagast nyjum
erlendum leikmanni eins og morg lid

Porbjéorn Fiskanes
Ras ehf.
Grindin hf.

lenda oftast 1.  stadin getur Friorik byggt
ofan 4 sidasta vetur. Grindavik var ekki
sannferandi 4 undirbuningstimabilinu
og var meira um einstaklingsframtak
4 kostnad liosheildarinnar. Pad virdist
b6 vera komid 1 lag bvi Grindavik hefur
byrjad timabilio einstaklega vel og er
eina taplausa li0i0 1 deildinni begar
betta er skrifad pratt fyrir a0 Helgi
Jénas Guofinnsson sé enn meiddur og
hafi ekki leikid neinn leik i vetur. Pad
verour fréolegt ad sja Grindavikurlioio

Heimavallur: ipréttahds Grindavikur.

Heimasida: www.UMFGkarfan.is 16
Heimabuningur: Gul peysa og gular buxur. 14
Varabuningur: Bld peysa og bldar buxur. 13
islandsmeistari: 1 sinni (1996) 10
Bikarmeistari: 3 sinnum (1995, 1998, 2000) 8l
Fyrirtcekjameistari: 1 sinni (2000) - g
Deildarmeistari: 3 sinnum (1994, 1998, 2003) 12907 :
Meistari meistaranna: 2 sinnum (1996, 98) s@}? 4
Ar i Grslitakeppni: 13 2
Ar i undandrslitum: 11 0

Ar i lokadrslitum: 6

Islandsmeistaratitlar eftir drslitakeppni: 1

Fyrsta timabil: 1987-88
Fjoldi timabila: 16
Leikir: 390

Sigrar: 261

Tapadir boltar

ad medaltali i leik

begar Helgi verour farinn a0 spila af
fullum styrk. Stigaskorun verdur ekki
vandamal { Grindavik { vetur par sem
ekki vantar menn til ad setja boltann
ofan 1 korfuna. Ungur piltur sem
menn attu ad hafa auga med { vetur
er Porleifur Olafsson en hann er mikill
og gb0ur soknarmadur. Hann geeti
stimplad sig vel inn i deildina ef hann
leggur hart a0 sér.®

3ja stiga korfur
ad medaltali i leik

Timabil

N EO)E02

‘- Pall Axel Vilbergsson, fyrirlidi
167 leikir
10. ar i drvalsdeild
Flest stig i leik 41

=‘ Vitanyting 82,0%

(1987-88,

sidasta leik.

Grindavik er eina félagid i ségu urvalsdeildar karla B0
sem hefur aldrei unnid minna en helming leikja sinna a
timabili. Grindavik hefur verid i deildinni sidan haustid 40
1987 og er ad hefja sitt 17. timabil i drvalsdeild.
Prisvar sinnum hefur Grindavik nad 50% sigurhlutfalli a0
1991-92 og 2000-01)
timabilid vardi lidid petta frabaera met sitt med 98: 0
96 sigri & nykryndum deildarmeisturum Njardvikur i

en sidasta

Stig skorud

ad medaltali i leik

Stig fengin & sig

ad medaltali i leik
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bao eina sem er erfitt
vio 20 kaupa nyjan hil . . .

—

"2 ekkert komi fyrir hann

bu velur hvort pu leigir bilinn med rekstrarleigu eda eignast hann med
bilasamningi eda bilalani. Veldu bil sem hentar pinum porfum og raeeddu svo
vi0 rddgjafa Lysingar eda solumenn bilaumbodanna sem adstoda pig vid ad
utbuda umsokn og ganga fra fjarmognun. Bilaumbodin eru beintengd Lysingu
i gegnum Netid pannig ad svar vid umsokn kemur & augabragdi. Einfaldara
getur pad ekki verid. bt sérd svo um ad halda bilnum hreinum og finum.

I : Notadu reiknivélina a www.lysing.is og skodadu hvernig pitt deemi kemur at. - *
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KR-ingar tefla fram svipuou lidi
og si0asta vetur midad vi0 beer
breytingar sem hafa ordid 4 milli ara
i vesturbeenum. Sidasti vetur var KR-
ingum mikil vonbrigdi og atla menn
bar 4 ba ventanlega ad gera betur i
vetur. Midad vid ad onnur félog eru ad
tefla fram tveimur til premur Koénum
fra byrjun ba er haepio ad KR verdi 1
toppbarattu framan af vetri. En um
leid og félagid neer sér i annan Kana
verdur pad virkilega sterkt og geeti farid
alla leid. Nokkur breyting hefur ordio

Baejarins Bestu Pylsur

4 leik lidsins. Ingi Pér Steinpérsson,
bjalfari KR sidustu fjogur timabilin,
hefur verid meira fyrir ad spila haegan
leik sem gekk vel pbegar menn eins og
Keith Vassell og Jonatan Bow voru ao
spila. Sidan ba hafa komid mikio af
yngri og spreekari strakum sem geta
spilad hradari bolta. I fyrsta skipti {
nokkur ar sér madur KR-lidid keyra
leikinn upp og ekki var annad ad sja
1 leikjum & undirbuningstimabilinu en
a0 bad sé ad virka vel. EKKki vantar
mannskapinn frekar en sidustu ar og

nog af leikmonnum sem geta gert krofu
um spilatima. Reyndar eru peir toluvert
fleiri en tiu og pvi geeti verid vandamal
fyrir Inga ad halda ollum g60um.
Breiddin er pad mikil ad KR gaeti teflt
fram tveimur lidum i efstu deild. Baldur
Olafsson er hugsanlega ad fara ad leika
sitt fyrsta heila timabil med KR i morg
ar og er algjort lykilatridi fyrir KR
a0 hann eigi gott timabil og eigni sér
teiginn i DHL-ho6llinni. =

Heimavaollur: DHL héllin.

Heimasida: www.kr.is/karfan

Heimabuningur: Svort og hvit peysa, svartar buxur.
Varabuningur: Hvit peysa og hvitar buxur.

islandsmeistari: 9 sinnum (1965-68, 1974, 1978-79, 1990, 2000)
Bikarmeistari: 11 sinnum (1966-67, 1970-74, 1977, 1979, 1984, 1991)
Fyrirteekjameistari: Aldrei

Deildarmeistari: 1 sinni (1990)

Meistari meistaranna: 1 sinni (2000) Soco ;
Ar i arslitakeppni: 16 g
Ar i undandrslitum: 12 e
Ar i lokadrslitum: 4
Islandsmeistaratitlar eftir arslitakeppni: 2 (‘-..___
Gengi i s6gu urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1978-79 BOO%.
Fi6ldi timabila: 25 .
Leikir: 570 B-59-:00 T0.0%
s B 00-"01
Sigrar: 331 10762
Top: 239 o
(L0 503]

Sigurhlutfall: 58,1%

9. ar i arvalsdeild
Flest stig i leik 20
Vitanyting 56,9%

begar KR-ingar urdu Islandsmeistarar sidast, vorid
2000, settu peir met sem hefur ekki enn verid slegid.
KR-ingar unnu nefnilega Islandsmeistaratitilinn an
pbess ad vera med heimavallarrétt i einu einasta
einvigi i arslitakeppninni, hvorki i atta lida drslitum,
undandrslitunum eda i lokadrslitunum. KR-ingar
endudu i 5. saeti i deildarkeppninni en slégu ut
Tindastél (4. seeti), Njardvik (1. saeti) og Grindavik
(3. seeti) a leid sinni ad fyrsta islandsmeistaratitli
félagsins i aratug.

Tapadir boltar
ad medaltali i leik

3ja stiga korfur
ad medaltali i leik

Stig skorud

ad medaltali i leik

Stig fengin a sig

ad medaltali i leik



@ Snaefell

Sneefell komst { bikarurslitaleikinn &
sioustu leiktid og pad hefur gefio 6llum
beim sem koma ad lidinu aukinn kraft

fyrir pennan vetur. Peir fyrir vestan
etla sér stora hluti 1 vetur og hafa
fengid tvo Kana og sidan er Sigurdur
Porvaldsson kominn fra fR. Sneefelli
mistokst a0 komast i urslitakeppnina
sidasta vetur en ad ollu edlilegu verdur
1i0i0 vel inni petta arid. Snaefell hefur
fleiri s6knarvopn ntna en aour. Corey
Dickerson verdur i lykilhlutverki i vetur

pbar sem hann parf ad passa ad koma
Ollum leikmonnum lidsins inn 1 leikinn
soknarlega. Takist honum pad dsamt pvi
a0 skora sin stig verour Snaefell 1 godum
malum. Lioi0 er oflugt varnarlega og
spilar sterkan varnarleik. Sigurdur hefur
veri0 6stoougur leikmadur undanfarin
ar en um heefileikana efast enginn. Nai
hann sma stodugleika i sinn leik og ef
Barour Eyporsson, pjalfari lidsins, neer
a0 berja sméa grimmd { strakinn pa verour
hann einn af betri monnum deildarinnar.

Heimavéllur: ipréttahds Stykkishdlms.
Heimasida: -

Heimabuningur: Hvit peysa og hvitar buxur.
Varabuningur: Raud peysa og raudar buxur.

islandsmeistari: Aldrei
Bikarmeistari: Aldrei
Fyrirtcekjameistari: Aldrei
Deildarmeistari: Aldrei
Meistari meistaranna: Aldrei
Ar i Grslitakeppni: 1

Ar i undandrslitum: 0

Ar i lokadgrslitum: 0

islandsmeistaratitiar eftir urslitakeppni: 0

Gengi i s6gu Urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1990-91

Fjoldi timabila: 8

Leikir: 202

Sigrar: 60

Top: 142

Sigurhlutfall: 29,7%

Hafpér Gunnarsson er einnig genginn {
radir Sneefells fra Skallagrim og bar
er kroftugur bakvorour a ferd sem
er Osérhlifinn og styrkir 1i0id. Nai
Barour ad bua til sterka lidsheild ur
leikmoénnum sem skipa 1i0id i dag pa
getur 1i0i0 stritt Sudurnesjarisunum all
verulega 1 toppbarattunni. Breiddin er
b6 eitthvad sem geeti had Sneefelli og ba
reynir 4 hvort yngriflokka starfio sé ao
skila ungum og efnilegum strakum sem
geta tekio a0 sér hlutverk aukaleikara.m

Timabil

I ‘01-°02

Hlynur Baeringsson, fyrirlidi
117 leikir

7. ar i urvalsdeild

Flest stig i leik 34
Vitanyting 73,3%

bjalfarinn Bardur Eyporsson er besedi langstigahaesti
og langleikjahaesti leikmadur Snaefells i arvalsdeild
fra upphafi en hann stjérnadi lidinu i fyrsta sinn i
urvalsdeild i fyrra. Bardur hefur leikid 124 leiki og

skorad 2278 stig fyrir Sneefell i urvalsdeild sem gerir
18,4 stig ad medaltali i leik. Bardur leidir auk pess
Sneefellinga i stodsendingum (318), stolnum boltum
(268) og priggja stiga korfum (174).

Stig skorud

ad medaltali i leik

EKKI I EF$TU|DEILD
EKKI f EF$TU|DEILD
EKKI I EF$TU|DEILD
EKKI { EF$TU|DEILD

Stig fengin a sig

ad medaltali i leik



¥ INTERSPERT

Haukar

Haukar voru pad 1id sem kom mest a
Ovart sidasta vetur og endadi i pridja
saeti. Stevie 'wonder’ Johnson for mikinn
1 1ioi Hauka og var éstoovandi allan
veturinn. Hans nytur ekki vio lengur
og bida margir korfuboltaspekingar
eftir pvi hvernig Haukar munu
spjara sig an hans. Sé teki®d mid af
Reykjanesmoétinu og 60rum métum 1
haust pa hafa Haukar stadid sig mjog
vel. Peir spiludu til urslita vio Keflavik {
Reykjanesmotinu og topudu i horkuleik
med tveimur stigum. Haukar hafa

kannski ekki margar stjornur { sinu lidi
en hafa verid ad spila vel sem ein heild
og sennilega eiga beir eftir ad spjara
sig ageetlega an Stevie. Pad er kannski
ekki haegt ad eetlast til ad arftaki Stevie
fylli hans skard heldur purfa adrir
leikmenn lidsins ad stiga upp og baeta
vi0 sig. Mike Manciel hefur pé stadio
sig vel 1 fyrstu leikjunum og er baedi ad
skora og frakasta vel. Haukarnir eru
gridarlega seigir og vinnusamir. P4 eiga
andsteedingar beirra til ad vanmeta ba
bvi engin ’stér néfn’ eru 1 lidinu. Morg 1id

hafa fario flatt 4 pvi a0 vanmeta 1idid og
gera pad varla oftar. Njarovikingurinn
Sigurdur Einarsson hefur baest vid
leikmannahépinn og hefur aukio
breiddina. Seevar Haraldsson verdur
betri og betri med hverju arinu og er
nu ordinn alvoru leikstjérnandi i pessari
deild. Hann hefur notid gods af pvi ad
f4 a0 spila sig 1 gegnum akvedinn vegg
sidustu tvo timabilin og eiga Haukar
eftir a0 njota g60s af pvi 1 vetur ad hafa
synt honum pad traust. =

Heimavéllur: Haukahusid Asvéllum.
Heimasida: www.haukar.is/karfa
Heimabuningur: Raud peysa og raudar buxur.
Varabuningur: Hvit peysa og raudar buxur.

islandsmeistari: 1 sinni (1988)
Bikarmeistari: 3 sinnum (1985-86, 1996)
Fyrirtcekjameistari: Aldrei
Deildarmeistari: Aldrei

Meistari meistaranna: Aldrei

Ar i Grslitakeppni: 14

Ar i undandrslitum: 7

Ar i lokadrslitum: 4

islandsmeistaratitiar eftir Grslitakeppni: 1 S aT—— — i -~
Gengi i sogu urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1983-84
Fjéldi timabila: 20 Timabil
Leikir: 470
Sigrar: 274
Top: 196 N ‘01-°02
Sigurhlutfall: 58,3% =l
Marel Gudlaugsson, fyrirlioi
345 leikir
16. ar i darvalsdeild
i F 1 F o

Flest stig i leik 36
Vitanyting 76,6%

Haukar eru eina félagid sem hefur tryggt sér
islandsmeistaratitil i framlengdum oddaleik pvi pbegar
idid vard islandsmeistari i eina skiptid, vorid 1988,
unnu Haukar 91:92 i Njardvik i tviframlengdum
pridja urslitaleik lianna. Palmar

aesispennandi
Sigurdsson skoradi 43 stig og 11 priggja stiga
koérfur i leiknum en sigurkérfuna gerdi naverandi
bjalfari liésins, Reynir Kristjansson, i pann mund sem
leiktiminn rann at.

Stig skorud

ad medaltali i leik

Stig fengin & sig
ad medaltali i leik
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V¥V Tindastaoll

Fyrir timabilid0 var erfitt ad meta
styrk Tindastéls bar sem 1idi0 teflir
fram premur Konum. Stélarnir hafa
byrjad ageetlega og m.a. slegio Hauka
ut ur Hoépbilabikarnum. Tindastoll
hefur avallt verid med brja erlenda
leikmenn, par af einn Kana og sidan
tvo misgdéda Bosman leikmenn. Standi
Kanarnir allir undir veentingum verda
Stélarnir 6flugir pvi fyrir utan Kanana
eru peir med fina strdka. Clifton Cook

er leikmadur sem sannadi sig sidasta
vetur og er mikill happafengur fyrir
Saudkraekinga. Kristinn  Frioriksson
verour meo lidid afram en Kristinn kom
lidinu 1 undanurslit 4 sinu fyrsta timabili
sem bjalfari. Hann mun veentanlega
spila afram med og skila sinum stigum.
Helgi Viggésson er sterkur strakur
undir korfunni sem vakti verdskuldada
athygli sidasta vetur fyrir mikla horku
1 frakéstum. Hann tok til deemis fleiri

DEILDIN

Voéruafgreidsla Bjarna ehft.
Sparisjodur Holahrepps
Saudarkroksbakari

frakost en Michail Andropov. Axel
Karason er annar sprackur heimamadur
sem gefur ekki tommu eftir. Haldi
hann afram ad vaxa verdur hann 1
steerra hlutverki. Pad er allavega ljost
ad Stélarnir tefla fram sterkara lioi
en sidasta vetur par sem Kanarnir eru
veentanlega oflugri en Evrépubutarnir
og beir Helgi og Axel eru arinu eldri og
reyndari en sidasta vetur.m

Heimasida: skagafjordur.net/karfan
Heimabuningur: Hvit peysa og hvitar buxur.
Varabuningur: Bld peysa og bldar buxur.

islandsmeistari: Aldrei

Bikarmeistari: Aldrei

Fyrirtcekjameistari: 1 sinni (1999)
Deildarmeistari: Aldrei

Meistari meistaranna: Aldrei

Ar i Grslitakeppni: 7

Ar i undandrslitum: 2

Ar i lokadrslitum: 1

Islandsmeistaratitlar eftir drslitakeppni: 0

Gengi i sogu Urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1988-89

Fisldi timabila: 15 Timabil
Leikir: 374S
igrar: 178

Tép: 196
Sigurhlutfall: 47,6%

-‘-’."‘i Axel Karason, fyrirlidi
-y 66 leikir
| . 4. ar i arvalsdeild

Flest stig i leik 17 M ey o o e i
Vitanyting 69,2%

I 011-102

begar Tindastoll tryggdi sér eina titil félagsins fra
upphafi bundu peir endi & mikla sigurgéngu. Tindastoll

tok & méti Keflavik i arslitaleik fyrirtzekjabikars KKi i
névember 1999 og sigradi 80:69 en fyrir leikinn hafdi
Keflavikurlidid unnié keppnina prju fyrstu arin og leikid
23 leiki i r66 an pess ad tapa.

Stig skorud

ad medaltali i leik

Stig fengin & sig

ad medaltali i leik



Breidablik

Blikar tefla fram svipudu lidi og 4
sioustu leiktio en Koépavogspiltar nadu
ekki inn { urslitakeppnina. Sennilega
verdur enn erfidara fyrir Blika ad
komast inn { vetur bar sem onnur
lid & svipudu reki verda med tvo til
prja Kana innan sinna vébanda. Hins
vegar atla Blikar ad tefla fram einum
Kana. P6 a0 Mirko Virijevic sé afram {
herbtidum lidsins og komi hugsanlega
me0 einhvern félaga sinn med sér pa er

Heimavaollur: Smarinn.

islandsmeistari: Aldrei
Bikarmeistari: Aldrei
Fyrirtcekjameistari: Aldrei
Deildarmeistari: Aldrei
Meistari meistaranna: Aldrei
Ar i drslitakeppni: 1

Ar i undandrslitum: 0

Ar i lokadrslitum: 0

islandsmeistaratitiar eftir urslitakeppni: 0

Gengi i sogu Urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1987-88

Fjoldi timabila: 6

Leikir: 140

Sigrar: 32

Top: 108

Sigurhlutfall: 22,9%

40 leikir

Loftur Pér Einarsson, fyrirlidi

3. ar i arvalsdeild
Flest stig i leik 17
Vitanyting 60,3%

i3

Reynir Bakari
Smurstédin Stoérahjalla

baod ekki naeg viobot midad vid onnur
félog sem verda ad berjast vid a0 komast
inn 1 urslitakeppnina. Blikar naou ekki
inn sidasta vetur pegar nanast oll félog
voru med einn Kana eins og peir og pess
vegna er erfitt ad sja pbad gerast pegar
Oll onnur lio hafa baett vio sig einum
til tveimur Konum fra pvi & sidasta
timabili. Helsti hofudverkur Breidabliks
a sioustu leiktido var varnarleikurinn
og er liklegt a0 Jon Arnar Ingvarsson,

bjalfari Blika, hafi eytt miklum tima { ad
laga vornina fyrir timabilid. Nokkrum
leikmonnum lidsins finnst skemmtilegra
a0 spila sokn en vorn en beir somu
verda a0 gera sér grein fyrir mikilvaegi
varnarleiksins og taka sig a. Fai Blikar
sér annan Kana med Cedrick Holmes 4
timabilinu og varnarleikurinn lagast pa
verour 1idid0 mun ofar en pessi spa gefur

til kynna. m

Timabil

F01-:02

Palmi Freyr Sigurgeirsson leidir Blika i fimm af helstu
tolfreedipattunum pratt fyrir ad vera ekki gamall
i hettunni reyndar adeins 25 ara. Palmi Freyr er
leikjahaestur (64 leikir), stigahsestur (959 stig),

hefur sent flestar stodsendingar (248), stolid flestum
boltum (156) og skorad flestar priggja stiga kérfur
(108) fyrir Breidablik i drvalsdeild. Palmi nadi sinum
persénulegu metum i stigum (34) og stodsendingum
(10) i sama leiknum gegn Hamri & sidasta timabili.

EKKI { EFSTU DEILD
EKKI { EFSTU DEILD
EKKI  EFSTU DEILD
EKKI  EFSTU DEILD

Stig skorud

ad medaltali i leik

Stig fengin a sig
ad medailtali i leik




0 IR

IR hefur verid sp4d gédu gengi sidastlidin
tvo ar og hafa verid gerdar veentingar til
lidsins sem pad hefur ekki stadid undir.
Me0 bad 1 huga er peim spad nedarlega
betta arid og svo er bara ad sja hvort pad
henti peim i Breioholtinu ekki betur en
a0 vera spad ofarlega. P4 spilar lika inn
i ad {R-ingar hafa misst leikmenn 4 bord
vio Sigurd Porvaldsson og Hreggvid
Magnusson. Pratt fyrir ad Sigurdur hafi
oft komid af bekknum b4 eiga [R-ingar

¥ INTERSPERT

DEILDIN

Gissur og Palmi ehf.

eftir ad sakna hans { vetur. {R-ingar hafa
verio duglegir ad reyna fylla pau skoro
sem Hreggviour og Sigurdur skilja
eftir sig og er liklegt ad simreikningur
Eggerts Gardarssonar, bjalfara IR,
hafi verido i kantinum betta sumario.
Ekkert éedlilegt vi0 bad ad menn
reyni ad styrkja 1i0id pegar beir missa
lykilmenn. Pratt fyrir pennan missi
hafa fR-ingar frambeerilega leikmenn
sem hafa verio ad gera pao gott. Eirikur

Heimavallur: ibréttahds Seljaskdla.
Heimasida: www.irkarfa.is

Heimabuningur: Hvit peysa og hvitar buxur.
Varabuningur: BId peysa og bldar buxur.

islandsmeistari: 15 sinnum (1954-55, 1957, 1960-64, 1969-73, 1975, 1977)

Bikarmeistari: 1 sinni (2001)
Fyrirteekjameistari: Aldrei
Deildarmeistari: Aldrei
Meistari meistaranna: Aldrei
Ar i Grslitakeppni: 4

Ar i undandrslitum: 0

Ar i lokadrslitum: 0

islandsmeistaratitiar eftir arslitakeppni: 0 —
Gengi i sogu Urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1978-79
Fjoldi timabila: 19 Timabil
Leikir: 428
Sigrar: 173
TOp: 255 I ‘01-°02
Sigurhlutfall: 40,4%
Eirikur Onundarson, fyrirlidi
196 leikir
9. ar i Grvalsdeild

Flest stig i leik 45
Vitanyting 77,0%

begar iR-ingar urdu sidast islandsmeistarar, fyrir 26
arum, vard félagid meistarii 15. sinn fra upphafi par af sj6
sinnum a sidustu niu arum par a undan. A peim timapunkti

voru pad lid KR (5) og ibrc’)ttafélag Keflavikurflugvallar (4)
sem komust naest peim i fjdlda Islandsmeistaratitla. IR-
ingar unnu sidan ekki titil eftir petta i heil 24 ar eda par
til lidid vard bikarmeistari i fyrsta sinn 2001 og nu er svo
komid aé Njardvikinga vantar ‘adeins’ prja titla til ad jafna
metid sem var svo fjarleegt 6llum félogum fyrir taepum
premur aratugum sidan.

Onundarson hefur verid einn besti
bakvorour deildarinnar sidustu ar. Pa
hefur Kevin Grandberg sntio 4 fornar
sl6dir en hann hof einmitt feril sinn hér
4 landi med IR. Reggie Jessie kom { stad
Nate Poindexter sem burfti ad greioa
ur flekjum heima fyrir og Grandberg
hoadi i feelaga sinn fra Kanada. Pao
hefur had IR { upphafi méts ad Eirfkur
hefur verid veikur og Omar Szevarsson
att vio sma meidsl ad stida. m

ad medaltali i leik
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EKKI I EFSTU DEILD

Stig skorud Stig fengin & sig

ad medaltali i leik
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¥ INTERSPERT

DEILDIN

H a m a r @ Bunadarbankinn Hveragerdi

Petta litla félag fra Hveragerdi er

buid ad sanna tilverurétt sinn 4 medal
beirra bestu. Menn hafa verio ad bida
eftir a0 bessi béla myndi springa en
Hamarsmenn eru komnir til ad vera.
Félagio er i g6dum hondum og hafa
stjornendur par ekki farid ad kaupa
leikmenn til ad freista bess ad na
drangri. Ymislegt gekk 4 sidasta vetur
bar sem leikmenn hurfu 4 braut en
Pétur Ingvarsson, pjalfari liosins, hefur

ekki 14ti0 pad mikio 4 sig fa. Hann kom
lioinu 1 udrslitakeppnina par sem hans
menn topudu fyrir Grindavik 1 oddaleik.
Leikmannahopur Hamars er svipadur
og 1 urslitakeppninni. Tveir Kanar hafa
veri0 fengnir og er annar beirra fyrrum
leikmadur lidsins og var pegar Hamar
for 1 urslit 1 bikarnum. Larus Jénsson
atti mjog gott timabil sidastlidinn
vetur og er ordinn peirra lykilmadur
fyrir utan Kanana tvo. Hvergerdingar

voru { vandreedum med varnarleikinn
hja sér a sidustu leiktid og hefur Pétur
vaentanlega fario vel yfir pann patt fyrir
veturinn. Svavar Palsson verour & sinum
stad og er lidinu mikilveegur, sérstaklega
i vorn. Ef Hvergeroingar verda duglegir
a0 styOja sina menn og verda sjotti
madur lidsins & heimaleikjum pa lata
stigin ekki & sér standa og vi0 sjaum
Hamarslioid i urslitakeppninni einnig
betta ario. m

Heimavallur: ibréttahids Hveragerdis.

Heimasida: -

Heimabuningur: Hvit peysa med bldrri rond og hvitar buxur.
Varabuningur: BId peysa med hvitri rond og hvitar buxur.

islandsmeistari: Aldrei

Bikarmeistari: Aldrei

Fyrirtcekjameistari: Aldrei
Deildarmeistari: Aldrei

Meistari meistaranna: Aldrei

Ar i Grslitakeppni: 4

Ar i undaniirslitum: 0

Ar i lokadrslitum: 0

Islandsmeistaratitlar eftir Grslitakeppni: 0

Gengi i sogu urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1999-2000

Fj6ldi timabila: 4 Timabil fan
Leikir: 88
Sigrar: 41
T0p: 47 0l-
Sigurhlutfall: 46,6% 01102 4
. - Larus Jénsson, fyrirlidi
i & 87 ‘|el!(ll“ _
= 5. ar i arvalsdeild
3 [ S— — S EE— — -

Flest stig i leik 20 e T g
Vitanyting 66,8%

i

ASA

Hamarsmenn eru eina lidié i sogu uGrvalsdeildar karla
sem hefur komist i drslitakeppnina o6ll timabilin sem
li6id hefur spilad i deildinni. Hamarsmenn komust upp
i arvalsdeild vorid 1999 adeins fimm arum eftir ad
felagid tok fyrst patt i deildarkeppni. Lidid vann fjora

fyrstu leiki sina i urvalsdeild og komst i arslitakeppnina
pbangad sem lidid hefur einnig komist sidustu prja arin.
Pétur Ingvarsson hefur verid spilandi pjalfari lidsins
allan timann og er hann leikjahsestur hja félaginu i
urvalsdeildinni.

Stig skorud

ad medaltali i leik

Stig fengin & sig
ad medaltali i leik




© KFI

[sfirdingar hafa endurheimt seeti sitt {
efstu deild eftir ad hafa unnio 1. deildina
sidasta vor. Lioio hefur verid ad beeta vid
sig moénnum og er ljost ad Isfirdingar

munu tefla fram premur erlendum
leikmonnum. Bakvordurinn Jeb Ivey
hefur verid ad spila vel pad sem af er
timabili og pba voru pad god skipti ad fa
Adam Spanich inn fyrir Anton Collins 1
lok september. Pa verour Darko Ristic
med KFI { vetur en hann 16k 4geetlega
me0 Skallagrim eftir jol pegar hann kom

tima. Hann mun 4n efa styrkja lidio.
Pétur Sigurdsson, sem einnig 1ék med
Skallagrim, dreif sig lika vestur en Pétur
ratar vel 4 fsafirdi par sem hann 16k med
KFI 40ur. Pad er erfitt ad meta 1idid par
sem ekki hefur sést mikio til pess en 1i0i0
barf ad sanna sig 1 efstu deild til ad vera
spad ofar. Ef Hrafn naer ad sjoda saman
g60a liosheild tr peim leikmonnum sem
hann hefur b4 geeti KFI alveg eins nad
sidasta seetinu 1 urslitakeppninni en til
bess a0 bad gerist purfa ymsir hlutir
a0 ganga upp. Soknarleikur lidsins er {

Heimavéllur: ibréttahisid Torfnesi.
Heimasida: www.kfi.is

Heimabuningur: Hvit peysa og hvitar buxur.
Varabuningur: Bld peysa og bldar og buxur.

islandsmeistari: Aldrei
Bikarmeistari: Aldrei
Fyrirtcekjameistari: Aldrei
Deildarmeistari: Aldrei
Meistari meistaranna: Aldrei
Ar i drslitakeppni: 2

Ar i undandrslitum: 1

Ar i lokadrslitum: 0

skotum 1 Isjakanum. Lidid hefur verid
a0 hitta vel fyrir utan 3ja stiga linuna
en varnarleikurinn barf ad stérlagast
ef KFf atlar ad gera einhverjar résir {
vetur. Heimavollurinn geeti vegid pungt
og ljost ad 1idid a eftir ad hirda nokkur
stig par. Ef korfuboltadhuginn er sa sami
4 safirdi og hann var sidast pegar félagio
var 4 meOal peirra bestu bd er engin
spurning ad ahorfendur einir og sér eiga
eftir a0 innbyrda auka fjogur stig sem
geta gert ttslagio med falldrauginn i eda
ur baenum. m

islandsmeistaratitiar eftir urslitakeppni: 0 —— — S
Gengi i sogu urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 1996-97
Fj6ldi timabila: 5 Timabil
Leikir: 110
Sigrar: 48
T6p: 62 B 01-02
Sigurhlutfall: 43,6%
S Baldur Jénasson, fyrirlidi
112 leikir
6. ar i arvalsdeild } l - .

‘ﬁ@
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Flest stig i leik 28
Vitanyting 78,3%

Baldur Ingi Jénasson, fyrirlisi KFi, hefur spilad 107
af 110 leikjum félagsins i urvalsdeild eda 97% leikja
KFi medal peirra bestu. Baldur Ingi missti ar prja
leiki i névember 1996 en hefur sidan leikid 102

urvalsdeildarleiki lidsins i réd. Allir leikirnir prir sem
Baldur missti af topudust og hefur Baldur Ingi pvi verid
med i 6llum 48 sigrum KFi i arvalsdeild fra upphafi. |
pessum 107 leikjum hefur Baldur Ingi skorad 1098
stig og sett nidur 262 priggja stiga skot.

Stig skorud

ad medaltali i leik

EKKI I EFSTU DEILD
EKKI I EFSTU DEILD
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Stig fengin a sig

ad medaltali i leik



timabili en bad kom moérgum & 6vart
bar sem 1i0id hefur oft verid sterkara en
bao var 4 sidasta timabili. Engu ad siour
eru Pérsarar meettir 1 slaginn 1 efstu
deild og hafa fario vel af stad i haust.
Li0id0 byrjadi 4 pvi ad vinna fyrstu
tvo leiki sina en tapad sidustu premur.
Félagio skipti fljotlega um pjalfara { vor
og var Billy Dreher radinn i stad Birgis
Mikhaelsonar. Dreher bjalfadi 1i6id fyrir

Heimasida: www.thor.topnet.is

Heimabuningur: Grcen peysa og graenar buxur.
Varabuningur: Hvit peysa og hvitar buxur.

islandsmeistari: Aldrei
Bikarmeistari: Aldrei
Fyrirtcekjameistari: Aldrei
Deildarmeistari: Aldrei
Meistari meistaranna: Aldrei
Ar i Grslitakeppni: 0

Ar i undandirslitum: 0

Ar i lokadrslitum: 0

islandsmeistaratitiar eftir urslitakeppni: 0

Gengi i ségu urvalsdeildar:
Fyrsta timabil: 2003-04

Fjoldi timabila: 0

Leikir: O

Sigrar: -

Top: -

¥ INTERSPERT

¥ bor borlaksho

Poérsarar, fra Porlakshofn, hafa 1 morg
ar verid ad berjast um ad komast upp {
efstu deild og loksins tokst pad 4 sidasta

nokkrum arum en tokst ekki ad koma
lioinu upp en var b6 nalegt pvi. Erfitt
er a0 meta styrk lidsins par sem félagio
er 6pekkt steero 1 islenskum korfubolta.
Dreher er spilandi pjalfari og ad honum
medtoldum eru prir Bandarikjamenn ad
spila me0 lidinu. Peir hafa verio dberandi
1 leik lidsins og virdist { fyrstu ad hann
hafi tekid med sér tvo g60a Kana sem
hafa verid ad spila einstaklega vel. Peer
nyju reglur sem voru sampykktar 4
sidasta arspingi, sem heimila félogum
a0 vera med eins marga Kana og bau

DEILDIN

fn k

koma undir launapakid, koma sér vel
fyrir Poérsara. P4 hefur Gunnlaugur
Erlendsson, sem 1ék med Hamri, gengio
i radir Pérs og mun hann an efa hjalpa
lidinu mikid 1 vetur. Einnig fylgdi félagi
hans fra Saudarkroki, Svavar Birgisson,
hans fordeemi og verour med Pérsurum {
vetur. Breiddin er p6 spurningamerki og
4 eftir a0 reyna 4 hana 1 vetur. Veturinn
getur brugdid til beggja vona hja
Pérsurum og ekki utilokar ad 1ioid na
inn { drslitakeppni gangi allt upp. =

Timabil

N 01-102

56 leikir

Gunnlaugur Erlendsson, fyrirlidi

- Flest stig i leik 31
Vitanyting 57,3%

6. ar i urvalsdeild

bér Porlakshofn spilar i vetur sitt fyrsta timabil
i Grvalsdeild karla og verda Poérsarar 21. félagid
sem naer peim arangri i 25 ara sogu deildarinnar.

Adeins tvo félog, KR og Njardvik, hafa verid med oll
25 timabilin og prju af 20 félogum hafa adeins verid
i deildinni eitt timabil. Fjogur ny félog hafa beest i
hépinn undir ndverandi fyrirkomulagi en pad vekur
athygli ad tvd af premur sidustu nylioum hafa komid
af Sudurlandi.

Stig fengin a sig

ad medaltali i leik

Stig skorud

ad medaltali i leik
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Adeins fimm skref a Netinu og pi ferd a loft

Pad getur ekki verid audveldara.
P bokar flugid & flugfelag.is par sem pu finnur ddyrustu fargjoldin
og ad auki frabeer tilboo.

Njottu dagsins, taktu flugid og smelltu pér a flugfelag.is.
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[1. deild karla]

1. Armann/Prottur

Lid sem kom verulega 4 6vart { fyrra
med bvi ad komast 1 urslitakeppnina
og vinna par deildarmeistara KF{. Lidid
var harsbreidd frd pvi ad fara upp i
trvalsdeildina 4 kostnad KFI. I vetur er

Birgir Mikaelsson vid stjérnvolinn hja
lioinu sem bjalfari og leikmadur. Birgir
er med mikla reynslu og hann 4 eftir
a0 styra lidinu inn { urslitakeppnina.
Hvort 1i0i0 fer upp 1 trvalsdeild 1 pessari

2. Skallagrimur

Skallagrimur leikur nu 1 1. deild eftir
langa dvol { ursvalsdeildinni. IL.idio
hefur misst nokkra sterka leikmenn
4 undanfornum arum og vandséd er
hvernig fylla ma bau skord sem beir

3. Valur

Valsmenn tefla fram ndnast alveg nyju
lioi fra pvi 1 fyrra. Pjalfarinn, Birgir
Guofinnsson sem einnig mun leika meo
lidinu, er einnig nyr af nalinni. Hann
hefur b6 talsverda reynslu ur 1. deildinni

hafa skilio eftir sig. Ekki virdast heldur
margir ungir leikmenn vera ad banka
a dyr meistaraflokksins. Hins vegar
teflir 1i0i0 fram erlendum leikmanni
sem veentanlega mun reynast lidinu

sem 4 eftir a0 nytast honum vel. Hefo er
fyrir pvi ad Valur endi ofarlega 1 1. deild
eftir fall ur drvalsdeild og svo verour
veentanlega einnig nd.  Lykilmadur
lidsins 1 vetur eins og svo oft a0ur verour

4. Stjarnan

Stjarnan hefur alla burdi til a0 vera {
toppbarattu 1 1. deildinni { vetur. Lidid
er a0 mestu skipad heimamonnum,
beim sému og 1éku med lidinu 1995-
2000. Par a0 auki eru komnir til liosins

Bragi Magnusson sem spilandi pjalfari
og Brynjar Grétarsson ur Haukum.
Peir koma baoir til med ad styrkja
li0i0 talsvert. Lykilmenn lidsins eru
tviburabreedurnir Gudjén og Sigurjéon

9. Fjolnir

verda  Orugglega 1
deildinni 1 vetur.

Fjolnismenn
toppbarattu 1 1.

Fjoldi ungra og efnilegra leikmanna er
i Grafarvoginum, pjalfarinn, Benedikt

Guomundsson me0 reynslu sem til parf
og pokkalegur erlendur leikmadur til ad
styrkja hépinn. Lidi0 4 érugglega eftir
a0 hlaupa nokkur lidin af sér, en 4 moti

tilraun er évist, en 1i0i0 hefur po til pess
alla burdi. Lykilmenn verda sem fyrr
peir Halldér Oli Ulriksson og Sveinn
Blondal. Eg spai Armanni/Prétti sigri
1 deildinni.

mikilveegur 1 vetur dsamt braedrunum
Sigmari og Agli Egilssonum. Skalla-
grimur verdur i barattu um sigur {
deildinni.

Ragnar Steinsson. Valsmenn verda i
toppbarattu og seeti i urslitakeppninni
eetti a0 vera peirra { vor.

Léarussynir. Lioido hefur ekki erlendum
leilkmanni 4 a0 skipa og getur bad
reynst pungt 4 metunum ef 1i6id kemst
i urslitakeppnina.

kemur a0 ef til vill vantar enn ba reynslu
sem til parf til ad fara alla leid. Fjolnir
kemst ekki { drslitakeppnina i pessari
tilraun, en naumt verdur paod.




[1. deild karla]

6. Por Akureyri

Poérsarar eru komnir upp {1 1. deild
eftir ars dvol 1 2. deild. Par hafoi
1idid hreinlega ekkert ad gera, enda
urvalsdeildarlio 4arid bar 4 undan.
Poérsarar eru alltaf erfidir heim ad saekja

7.1S

Lid IS meetir mikid breytt til leiks {
vetur og munar bar mest um nokkra
Grindvikinga sem komnir eru til lidosins.
Fremstur par 1 flokki er briggja stiga
skyttan Guolaugur Eyjolfsson. Pa hefur

Lid IG er skipad gomlum rebbum
ar adallioi Grindavikur og yngri
leikmoénnum 1 bland. Lykilmenn lidsins
i vetur verda peir Davido Hermannsson

og svo verour afram { vetur. Ungir og
efnilegir leikmenn & bord vid Guomund
Odsson og Hermann Hermannsson eiga
orugglega eftir ad vera aberandi 1 lidinu
1 vetur, en haett er vio ad herslumuninn

Bjarni Magnusson aftur tekio vio pjalfun
liosins eftir ars fri, en undir hans stjorn
var lidi0 komid med adra hondina a
urvalsdeildarseeti fyrir tveimur arum. En
1i0i0 hefur einnig misst marga leikmenn

og Eggert Palsson sem eru hja lidinu
a venslasamningi vio UMFG. Veturinn
geeti reynst IG erfidur, en liklega verdur
li0id0 b6 um midja deild. Lido sem alls

9. Hottur

Hattarmenn féru mikinn & sioari hluta
sidasta keppnistimabils, eftir sleema
byrjun. Erfitt verour fyrir 1i6i0 ad fylgja
beirri velgengi eftir og liklega bidur

fallbaratta lidsins 1 vetur. Pa geeti Bosko
Boskovie, sem var 4 méla hja Grindavik
i fyrra, reynst lidinu drjugur og einnig
barattujaxlinn Porleifur Viggd Skilason.

10. Selfoss

Selfyssinga biour pad erfida verkefni ad
leika 1 1. deildinni pratt fyrir ad hafa
fallio 1 2. deild undanfarin tvo ar. Lidinu
baudst seeti 1 deildinni seint i sumar
begar margir leikmenn voru horfnir

4 braut frd pvi arid aour. Bjarni G.
Pérmundsson tok vid pjalfun liosins og
eitthvad hefur raest ur leikmannamalum
liosins ad undanférnu. Mikio mun maeda
4 Halldér G. Jénssyni 1 vetur, en hann

kunni ad vanta 4 stundum ef enginn
erlendur leikmadur verour fenginn 1 1idio.
Porsarar verda veentanlega i barattu um
a0 komast 1 urslitakeppnina.

fra pvi 1 fyrra og spurning er hvernig
nytt lid neer saman. Lykilmenn lidins {
vetur verda orugglega beir Guolaugur
og Bjarni. IS verdur um midja deild.

ekki ma vanmeta, en bad gera samt
otrulega margir og fara flatt 4 pvi.

Hattarmenn eru erfidir heim ad szkja
og bar hafa peir yfirleitt tekio flest stiga
sinna. Peir hafa hins vegar oft att erfitt
uppdrattar 4 ativelli.

verdur veentanlega lykilmadur 1 lidinu.
Ekkert nema kraftaverk getur komid {
veg fyrir a0 Selfoss falli 1 2. deild pridja
ario 1 r60. m
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Leikjaplan

Fim. 9. okt. 2003  19.15 KFi - Haukar Fim. 4.des. 2003 19.15 Hamar - UMFG
19.15 boér borl. - IR 19.15 UMFN - Snzfell
19.15 KR - Breidablik 19.15 IR - Tindastoll
19.15 Tindastoll - Snzfell 19.15  bor borl. - Haukar
Fos. 10. okt. 2003  19.15 Keflavik - Hamar Fos. 5.des. 2003 19.15 Keflavik - KR
19.15 UMFG - UMFN 19.15 Breidablik - KFi
Sun. 19. okt. 2003  19.15 Haukar - Hamar Sun. 7.des. 2003 19.15  bor borl. - Keflavik
19.15 Snzfell - UMFG Fim. 11. des. 2003  19.15 Haukar - Snafell
19.15 UMFN - KR 19.15 KFi - UMFN
19.15 Breidablik - Por borl. 19.15 KR - Hamar
19.15 iR - Keflavik 19.15 Tindastoll - Breidablik
Man. 20. okt. 2003  19.15 KFi - Tindastoll Fos. 12. des. 2003  19.15 UMFG - R
Fim. 23. okt. 2003 19.15 Tindastoll - Haukar Fim. 18. des. 2003 19.15 Hamar - bor borl.
19.15 Hamar - iR 19.15  UMFN - Tindastoll
19.15 KR - Snzfell 19.15 iR-KR
Fos. 24. okt. 2003 19.15 Keflavik - Breidablik 19.15 Snafell - KFi
19.15 bor borl. - UMFN Lau. 20. des. 2003 16.00  Breidablik - UMFG
19.15 UMFG - KFi Sun. 21. des. 2003  19.15 Keflavik - Haukar
Sun. 26. okt. 2003  19.15 Haukar - iR Sun.4.jan. 2004  19.15 Haukar - KFi
19.15 Tindastoll - UMFG 19.15 Hamar - Keflavik
19.15  Snafell - bor borl. 19.15 UMFN - UMFG
19.15  Breidablik - Hamar 19.15 iR - bér borl.
Man. 27. okt. 2003 19.15 KFi - KR 19.15 Breidablik - KR
19.15 UMFN - Keflavik 19.15 Snefell - Tindastoll
Fim. 30. okt. 2003  19.15 IR - Breidablik Fim. 15. jan. 2004  19.15 Hamar - Haukar
19.15 Hamar - UMFN 19.15 KR - UMFN
19.15 KR - Tindastoll 19.15 Tindastoll - KFi
Fos. 31. okt. 2003  19.15 UMFG - Haukar Fos. 16. jan. 2004  19.15 UMFG - Snafell
19.15 Keflavik - Snafell 19.15 Keflavik - IR
19.15 bor borl. - KFi 19.15 Por borl. - Breidablik
Fim.13. név. 2003 19.15 Haukar - Breidablik Fim. 22.jan. 2004 19.15  Haukar - Tindastdll
19.15 UMFN - iR 19.15 KFi - UMFG
19.15 Tindastoll - Por borl. 19.15 UMFN - bér borl.
19.15 Snzfell - Hamar 19.15 iR - Hamar
Fos. 14. n6v. 2003  19.15 UMFG - KR 19.15 Snzfell - KR
Sun. 16. n6v. 2003  19.15 KFi - Keflavik Fos. 23.jan. 2004 19.15 Breidablik - Keflavik
bri. 18. név. 2003  19.15 Hamar - KFi Fim. 29. jan. 2004 19.15 Hamar - Breidablik
19.15 Keflavik - Tindastoll 19.15 KR - KFi
19.15 KR - Haukar 19.15 iR - Haukar
19.15 iR - Snzfell Fos. 30.jan. 2004 19.15 UMFG - Tindastoll
19.15  Breidablik - UMFN 19.15 Keflavik - UMFN
19.15 bor borl. - UMFG 19.15  bor borl. - Snafell
Fim. 27. n6v. 2003 19.15 Haukar - UMFN Sun. 1.feb.2004 19.15 Haukar - UMFG
19.15 KFi- iR 19.15 KFi - bor borl.
19.15 KR - bor borl. 19.15 UMFN - Hamar
19.15  Tindastoll - Hamar 19.15 Tindastoll - KR
19.15 Snafell - Breidablik 19.15 Breidablik - iR

Man. 1. des. 2003 19.15 UMFG - Keflavik 19.15  Snafell - Keflavik




Fim. 12. feb. 2004

Fos. 13. feb. 2004

Sun. 15. feb. 2004

Man. 16. feb. 2004
Fim. 19. feb. 2004

Fos. 20. feb. 2004

19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15

Hamar - Snzfell
KR - UMFG
iR - UMFN
Breidablik - Haukar
Keflavik - KFi
bor borl. - Tindastoll
Haukar - KR
KFi - Hamar
UMFN - Breidablik
Tindastoll - Keflavik
Snzfell - IR
UMFG - bor borl.
Hamar - Tindastoll
UMFN - Haukar
iR - KFi
Keflavik - UMFG
Breidablik - Snzefell
bor borl. - KR

Fim. 26. feb. 2004

Fos. 27. feb. 2004
Sun. 29. feb. 2004

Man. 1. mar. 2004
Fim. 4. mar. 2004

19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15
19.15

Haukar - bor borl.
KFi - Breidablik
KR - Keflavik
Tindastoll - iR
Snafell - UMFN
UMFG - Hamar
Hamar - KR
UMFN - KFi
iR - UMFG
Breidablik - Tindastoll
Snzfell - Haukar
Keflavik - bor borl.
UMFG - Breidablik
Haukar - Keflavik
KFi - Snaefell
KR-IR
Tindastoll - UMFN
bor borl. - Hamar

Leikjaplan 1.deild kvenna

19.30
19.30
19.15
16.00
19.30
19.15
14.00
16.00
19.30
17.00
16.00
14.00
19.30
19.15
19.15
17.00
16.00
19.30
19.15
16.00
19.30
19.15
19.15
20.00
17.15
14.00
19.30
17.15
16.00
14.00

iR-KR
UMFN - iS
Keflavik - UMFG
KR-iS
Keflavik - iR
UMFG - UMFN
KR - Keflavik
UMFN - iR
iS - UMFG
Keflavik - iS
KR - UMFN
iR - UMFG
is-ir
UMFN - Keflavik
UMFG - KR
UMFG - Keflavik
KR-IR
iS - UMFN
UMFN - UMFG
iR - Keflavik
is-KR
UMFG - iS
Keflavik - KR
iR - UMFN
UMFG - iR
UMFN - KR
iS - Keflavik
Keflavik - UMFN
KR - UMFG
iR-is

Lau. 3.jan.2004

Sun. 11.jan.2004

Man. 12.jan.2004
bri. 20.jan.2004
Mié. 21.jan.2004

Lau. 24.jan.2004

Sun. 25.jan.2004
Lau. 31.jan.2004

Man. 2.feb.2004
Mid. 11.feb.2004

Fim. 12.feb.2004
Man. 16.feb.2004

Mid. 18.feb.2004
Lau. 21.feb.2004

Man. 23.feb.2004
Lau. 28.feb.2004
Man. 1.mar.2004
Mid. 3.mar.2004
Man. 8.mar.2004

Keflavik - UMFG
UMFN - iS
iR-KR
UMFG - UMFN
Keflavik - iR
KR-iS
iS - UMFG
KR - Keflavik
UMFN - iR
Keflavik - iS
KR - UMFN
iR - UMFG
UMFG - KR
UMFN - Keflavik
is-ir
UMFG - Keflavik
KR-IR
iS - UMFN
is - KR
iR - Keflavik
UMFN - UMFG
UMFG - iS
Keflavik - KR
iR - UMFN
UMFG - iR
iS - Keflavik
UMFN - KR
Keflavik - UMFN
KR - UMFG
iR-is
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Jon Amor Stefansson skrifadi nyverid undir fimm ara samning vid
stérlid Dallas Mavericks i NBA deildinni. | skemmtilegu vidtali sem
hann atti vid Tomas Gunnar reedir hann medal annars um markmid
sin, klappstyrurnar og lifid i Dallas.

én Arnér var nykominn fra Mexikd
begar hann gaf sér tima til ad svara
nokkrum spurningum { rélegheitunum.
Til Mexiko fér hann meo félogum sinum
ar Dallas en 1idid var ad spila & moti
Utah Jazz. Jon kom ekkert vid sogu {
leiknum, sem Utah Jazz vann 90:85.
Ekki er langt sidan Jén Arnér gerdi

fimm 4ra samning vid storlio Dallas.
Hvad for 1 gegnum huga pinn pegar bu
skrifadir undir samninginn?

“Eg man nu ekki ndkvaemlega hvad fér
um { kollinum 4 mér en tilfinningin var
ageet man ég. Samt var ég frekar rélegur
yfir pessu 6llu saman og er pad reyndar
enn,” svarar Jon Arnér afslappadur.

Fra undirritun samningsins hafa
tekid vio stifar esefingar med adallidinu
og Jon Arnor hefur verid midpunktur
athyglinnar hér 4 Islandi. Hvernig
kanntu vio pessa miklu athygli?

“Hun er eitthvad sem ég vildi ad
ég geeti sloppid vi0 ef ég 4 ad vera
hreinskilinn. Pad eru kostir og gallar vio

Kérfuboltinn 2003-2004
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“Eg er alltaf meettur um tveimur timum fyrir cefingu og hef p& godan tima til ad kiceda
mig 1 cefingafdtin og Iata teipa mig. EgQ lyfti svona pridja hvern morgun en fyrir hverja

cefingu fer ég at a vollinn med adstodarpjdifara og vid ‘drillum’ i um fjértiu mindtur eda
pbangad til ad sjalf cefingin byrjar. Undanfarid hdéfum vid verid ad cefa tvisvar & dag, tvo
og halfan tfima i senn pannig ad pad hefur verid mikid dlag & mannskapnum.”

bad ad vera i svidsljoésinu og
ég ver0 bara ad takast 4 vid
betta.”

Ertu ad upplifa drauma
bina?

“Ja, ekki spurning,” svarar
Jén Arnér brosandi.

Hvernig hafa  dagarnir
1i0id fra pvi ad pu komst til
Dallas?

“Bg hef bara verid ad
koma mér fyrir og ganga
fra ymsum hlutum, svo hafa
dagarnir farid meira og minna
i efingar”

NBA er stor og 6gnveenlegur
heimur. Allir kérfuboltamenn
vilja vera parna og spila med
bestu leikmonnum heims. Jén
Arnér er annar [slendingurinn
sem kemst a0 1 NBA, 4 eftir
Pétri Guomundssyni, og sa
fioroi fra  Norourlondum.
Hvernig hefur strak fra
fslandi verid tekio?

“Pad er yndelis f6lk hérna
i Dallas og mér hefur verid
tekid mjog vel bara. Eg er
rosalega anaegdur med baod,”
svarar Jon Arnér brosandi.

Flottur med kurekahatt

[ NBA spila bestu leikmenn
heims og allir eru leik-
mennirnir stjornur 4 sinn
hatt. Jén Arnér bvertekur bd
fyrir ad leikmenn lidsins séu
med stjornustela. “Pad eru

alls engir stjornusteelar. Pad
na allir mjog vel saman og
hépurinn er mjog samheldinn
og skemmtilegur.”

Lif atvinnumannsins er
veruleiki sem fair pekkja.

Getur pu lyst venjulegum
degi hja pér hingad til?

“Eg rif mig upp um klukkan
$j0 4 morgnana og beir sem
bekkja mig vita ad ég er ekki
sé ferskasti pegar kemur ad
pbvi ad vakna snemma, og hvad
ba 4 réttum tima. Petta er an
efa erfidasti partur dagsins.
Svo er efing snemma dags
bannig ad ég parf ad gera mig
Kklaran. Eg er alltaf meettur um
tveimur timum fyrir eefingu
og hef pa go6dan tima til ad
kleeda mig 1 eefingaftin og lata
teipa mig. Eg lyfti svona pridja
hvern morgun en fyrir hverja
@fingu fer ég ut a4 vollinn
med adstodarpjalfara og vid
‘drillum’ { um fjortiu minatur
eda pangad til ad sjalf efingin
byrjar. Undanfarid hofum vid
verid a0 afa tvisvar 4 dag, tvo
og halfan tima i senn pannig
a0 bad hefur verio mikio alag
4 mannskapnum. Inn 4 milli
xfinga nota ég timann til ad
hvila mig og gera mig klaran
fyrir neestu efingu. Svo er
alltaf Klassiskt ad leigja s¢ DVD
og horfa 4 g6da mynd seint
a0 kvoldi og bad er an efa {

"Jon Arndr er mikill alhlida bakvordur med gridarlega taekni. Hann byr yfir goori
boltatcekni sem og sendingataekni. P& er hann boedi hcettulegur med og an

boltans. Hann er mikill lidsmadur og ber hag lidsheildarinnar fram yfir allt annad.
Eina sem skiptir hann mali er ad vinna. Sama hvort hann er i adalhlutverki eda ekki
P& gerir hann sér grein fyrir mikilveegi pess ad vera alhlidaleikmadur sem er baedi
sterkur i vérn og sékn. Hann hefur avallt lagt metnad sinn i vornina. P& skemmir
ekki fyrir honum ad hann er tignarlegur & velli og ber af sér gédan pokka.”

Kérfuknattleikssamband Islands www.kki.is
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uppahaldi hja mér.”

Hvaod hefur komid bér mest a évart
sidan pu komst til Dallas?

“Pad sem hefur komid mér mest 4 dvart

er hvad ég er flottur med kurekahatt,
svarar Jon Arnor skellihleejandi.

Sjo nyir leikmenn

Pétur Gudmundsson segir 1 vidtali
hér framar 1 bladinu ad leikmenn lida
tengist ekki sterkum béndum. En hefur
bu tengst einhverjum leikmanni Dallas
meira en 60rum?

“J4, bad ma segja pad. Eg hef tengst
Nash, Nowitski og Welsch svona mest af
Ollum. Annars hef ég kynnst 6llum mjog
vel og madur er farinn a0 finna vel fyrir

Dallas Mavericks 99 - Orlando Magic 89

lidsandanum),” svarar Jon Arndr.

Hvar byrou?

“Eg by { {btd { midbae Dallas og vid
leikmennirnir bium svona 4 vid og
dreif um borgina. Eg er biinn ad koma
mér vel fyrir og fer ad skoda bil nuna {
vikunni sem ég er mjog spenntur yfir.”

Timabilio i NBA hdéfst pann 28.
oktéber og var fyrsti leikur Dallas 4
méti LA Lakers. Jon Arnér var ekki {
leikmannahépnum. Dallas fékk til sin sjo
nyja leikmenn fyrir petta timabil pannig
a0 miklar breytingar 4 lidinu hafa verio
gerdar. Jon Arnér er fenginn til lidsins
sem leikstjornandi. “Pad er alveg klart
hverjir verda 1 leikstjérnendastodunni og
bao eru Steve Nash og Travis Best. Peir

eru minir keppinautar og pad er ekkert
nema jakveett a0 fa ad takast 4 vid ba 4
hverjum degi. Pad er eins gott ad standa

PR}

sig.

Launin koma engum vio

NBA deildin er hardur heimur og {
upphafi hvers timabils eu allir nylidar
sendir 4 nylidandmskeid sem nu var
haldio { New York. Hvernig var betta
namskeio?

“Namskeioio er sett upp arlega fyrir
nylida NBA deildarinnar og tilgangurinn
med bvi er ad gera leikmennina klara
fyir bad lif sem byour peirra nina pegar
beir hafa skrifad undir NBA samninga.
Pad er { rauninni verid ad vara okkur

Fyrsti leikur Jons Arndrs | NBA var gegn Orlando

en Jon kom inn @ fyrir Steve Nash pegar 5 mindtur
og 36 sekundur voru eftir af pridja leikhiuta og

-

.. -
-i; 3 iy -

]

leikinn spiladi hann svo til enda. Jén [&k pvitcepar T .

18 mindtur. A peim mindtum gerdi hann tvo stig ar

sjo filraunum (14,3% hittni), tok v varnarfrakost,

stal boltanum einu sinni, atfi eina stodsendingu og

fékk G sig prjar villur,

Vid hverja @ Jon Amaér i héggi hja Dallas?
Steve Nash - Nash er fyrir I&Gngu ordinn stdrstjarna i NBA. Hann var valinn |
fyrstu umferd af Phoenix Suns arid 19946, Med Phoenix ek hann i tvd timabil
en for svo fil Dallas par sem hann hefur leikid sidan. Nash hefur i tvigang
verld valinn i Stiérnulid NBA.
Travis Best - Best var valinn i fyrsiu umferd nylidavalsins arid 1995 af Indiana
Pacers. Med Pacers &k Best | 56 keppnistimabil. Hann kom fil Dallas fyrir
petta timabil efiir ad hafa reynt fyrir sér hjd Chicago og Miami.

Jon Arndr Stefansson
Staba: Leikstidrnandi
Mamer: 10

Hoad: 196 sentimetrar
byngd: 90,7 kild
Feeddur: 21. seplember
1982 & Islandi

Steve Nash

Stada: Leikstjornandi
Namer: 13

Hoed: 191 sentimefrar
byngd: 88,5 kil

Foaddur: 7. febrdar 1974 [
Kanada

Travis Best

Stada: LeikstjiGrnandi
Ndamer: 3

Hoed: 180 sentimetrar
byngd: 83,9 kild
Feeddur: 12. Jali 1972 1
Bandarikjunum
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“Jon Arnor er alveg Otrdlegt eintak. Hann er einstakur

iprottamadur og pad skiptir engu mali hvar hann leikur, hann
adlagar sig ad peim bolta sem leikinn er hverju sinni. Hann @
eftir ad na langt, mjog langt.”

vid Ollum peim haettum sem leynast {
bessum bransa pvi hann er ekki alltaf
dans & résum. Petta var lerdémsrikt
namskeid og ég leerdi mjog mikio.”

Hvad var ykkur til deemis sagt ad
varast?

“OKkur var  til
demis sagt ad varast
folk. Mikilveegustu
skilabooin sem ég fékk
fra Dpessu namskeidi
voru pau a0 madur skal
passa sig 4 hverjum
madur treystir. Pegar
folk sér ad einhver
einstaklingur er a0 gera
bad gott ba eru margir sem vilja notfera
sér pa stodu sem hann er i og sja pad
sem teekifeeri til a0 koma sinu eigin 4
framfeeri og greeda 4 pvi. Pvi miour er
betta stadreynd og madur verdur ad vera
4 varobergi,” svarar Jén Arndr.

Leikmenn NBA eru ekki 4 neinum
sultarlaunum heldur eru beir vel launadir
og vel er hugsad um ba. Spurningin sem
enginn porir ad spyrja en allir vilja vita
svarid er: Hvad ertu me9 { laun?

“Bg hef aldrei verid hrifinn af
bessari spurningu. Eitt sem mamma
og pabbi kenndu mér er ad madur
4 alltaf a0 hafa pad fyrir sig hversu
miki® madur hefur { laun. Pad kemur
engum 60rum vio.”

Hamingjusamlega giftur

Fra pvi a0 Jén Arnér gerdi fimm
4ra samning vi0 Dallas og hélt utan
hefur mikio verid um hann fjallad og
ritad 1 fjolmidlum. Margir hafa viljad
eigna sér pennan g6da arangur Jons
Arnors. En hverju pakkar bu pennan
g60a arangur og pvi ad pu ert kominn
4 pann stad sem pu ert nina?

“Fg 4 moémmu og pabba allt ad
bakka og ef pad veeri ekki fyrir peirra
ast, studning og uppeldi ba veeri ég
ekki hér i dag. Pau eru yndisleg og ég
er an efa heppnasti strakur { heimi ad
eiga pau ad.”

Kérfuknattleikssamband Islands www.kki.is
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Hvert er markmid pitt fyrir komandi
timabil?

“Markmid mitt er ad verda betri
korfuboltamadur en ég er i dag og leera
NBA leikinn inn og tt. Petta verdur

“Eg @ mémmu og pabba allt ad pakka og
ef pad vceri ekki fyrir peirra ast, studning og
uppeldi pd veceri ég ekki hér i dag. bau eru
yndisleg og ég er an efa heppnasti strakur i
heimi ad eiga pau ad.”

mikill leerdémur og ég etla ad sanka
a0 mér eins miklum fréoleik og ég
mogulega get.”

Hvar sérou big eftir fimm ar?

“Bg sé mig hamingjusaman, giftur
konu drauma minna og kannski kominn
med litla stelpu. Svo veeri ekki sleemt
a0 vera a0 skrifa undir nyjan samning
i NBA deildinni,” svarar Jén Arnor
brosandi.

Finn af beim ménnum sem hefur fario

fogrum ordum um Jén Arnér er Donnie
Nelson, adstodarpjalfara Dallas. Hvao
getur bt sagt mér um hann?

“Donnie er bestur { pvi sem hann
gerir, ég get eiginlega ekki ordad bad
o0ruvisi. En mikilvaegast
af 6llu b4 er hann frabeer
madur og einstaklega
goohjartadur,” svarar
Jén Arnér og skynja ma
virdingu { r6dd hans.

Snium okkur nu ad
alvarlegri malum bad er
a0 segja klappstyrunum.
Eru beer jafnmiklar
gellur og peer lita ut fyrir
a0 vera 1 sjénvarpinu?

“Peer eru gellur en komast aldrei i
halfkvist vid islenska kvenfélkid,” svarar
Jon Arnér skellihlejandi og beetir
svo vi0 a0 hann hafi engar ahyggjur
af pvi ad bad verdi erfitt a0 halda
einbeitingu { leikjum med paer dansandi
4 endalinunni. m

Hver er fyrsta minning pin tengd kérfubolta?

*Michael Jordan.”

Hver er ad pinu mati besti leikmadurinn i NBA i dag?

*Tim Duncan.”

Hvernig undirbyrdu pig fyrir leiki?
*Borda godan og hollan mat, passa mig ad fa naega hvild og

hlusta svo & goda tonlist til ad koma mér i girinn.”
Ertu hjatraarfullur?
“Eg er hjatraarfullur en get eiginlega ekki fekid deemi um pad. Eg
er ekki med neina hefd eda vissa dagskra fyrir leiki, samt sem
aaur trdi ég @ pad og er ad vinna i pvi.”

Hver er fyrirmynd pin?
*Fjolskyldan min.”
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[donme!’nelson, adstodarpjalfari dallas L
v
&

mun gera Islendm Jc

Eftir Tdmas Gunnar

nverjir eru adal styrkleikar Jéns ad

binu mati?

Jon hefur getuna, leikkunnattuna
og rétta hugarfario til ad spila i NBA
deildinni. Hann parf adeins reynslu og
tima til ad proskast. Pjalfarar hans a
fslandi hafa n4d mjog gédum Arangri
i a0 kenna Joni undirstoduatridin sem
hafa hjalpad honum ad komast 4 pann
stad sem hann er 1 dag. NBA deildin er
samt sem 4dur { allt 60rum geedaflokki
en Jén hefur kynnst hingad til og hann
mun verda préfadur { hlutum sem hann
hefur ekki kynnst aour.

Hvenzr mun Jon verda tilbdinn fyrir
NBA?

Korfuboltadhugamenn 4 Islandi
verda ad hafa { huga a0 vid gerdum
samning vid Jén vegna bess sem hann &
eftir a0 verda, ekki endilega vegna bess
sem hann er { dag. Pessi préun tekur
tima og mikla polinmeedi. Hvort sem
bu ert ad smida Formulu eitt
kappakstursbil, byggja prjatiu
heeda hus eda ad bjalfa NBA
leikkmann ba er ekki heegt ad
stytta sér leid. Pad verdur ad
nota besta hréaefnid og bestu
hugmyndafreedina og mikilveegt
er a0 gefa sér pann tima sem
barf. Framtio Jéns er mjog bjort
en adeins Gud almattugur getur
spad fyrir hvenser hans timi
mun koma.

Hver er munurinn 4 peim sem na ad
skara fram r og peim sem heltast ur
lestinni?

Utsjénasamir leikmenn skara fram

mjog

a storaq,

Donn Nelson, eda Donnie, elns ofe
gnécrlegrarwrélngarl NBA deildinnie
tuttugu ara reynslu Donnie var f&a8inn

Mavericks i jandar 1998 eftir -l,, fa werid c
hja Phoenix Suns i prja tima
Mavericks asamt f6dur sinum#Don

1
javericks

4
-

-

adur nytur
ann tceplega
alfari Dallas
dstodarpjalfari
styrir pvi skatu Dallas
lelson, sem er adalpjdlfari

&
g}

. DO

lidsins. Donnie svarar hér spurnlngﬂrm!m stolt okkar islendinga;

Jon Arnér Stefansson.

StC

ir og halda afram ad beeta leik sinn
og ver®a betri. Peir rdda betur fram
ar vandamalunum. Jén hefur synt ad
hann er mjog fljétur ad leera og pad
er ein af asteedunum fyrir pvi ad viod
héfum trd 4 honum. Astadan fyrir bvi
a0 margir leikmenn na ekki ad féta
sig 1 NBA er vegna bess a0 beir trua
bvi ekki ad beir geti pad. NBA deildin
getur verid ognvaenleg en ég tel ad oft
sé NBA askorunin adallega salfraedileg.
Me0 betta { huga er dgaett a0 minna sig
4 ad 1 morg 4r trudu menn ad bad veeri
omogulegt ad hlaupa eina milu 4 undir
fjorum mindtum. Sidan pegar betta
tékst, pa var petta met itrekad slegio a
neestu vikum 4 eftir.

Hverjir eru méguleikar Jons 4 a0 verda
einn af peim bestu?

DPetta er spurning sem er baedi
heettuleg og mikilveeg. Eina oOrugga
leidin til ad grafa undan sjalfstrausti

*Pad er mjog gott fyrir Jon ad hann
islenska fyrirmynd, Pétur
Gudmundsson, sem hefur pegar farid

yfir pessa hindrun sem Jon er nu ad
reyna ad komast yfir.”

er a0 vera med Oraunhefar veentingar.
Jon barf ad leggja dherslu 4 ad vera
nokkurs konar svampur, verda betri
med hverjum deginum sem lidur og ad
komast 1 gegnum fyrsta timabilid. Hann
barf allan pann studning sem hann getur

nd

)

‘

-

fengiod vegna bess ad pad eru svo margir
ungir leikmenn sem heltast Ur lestinni.
Hugarfario hans og vinnusemi eiga eftir
a0 koma honum 1 gegnum erfidu timana
og me0 petta 1 huga tek ég hattinn ofan
fyrir foreldrum hans. Pad sem & eftir
a0 verda honum erfitt er ef félk heldur
a0 hann sé naesti Dirk Nowitkzki eda
Steve Nash, vegna bess a0 hann er pad
ekki. Hann er Jén Stefansson, ungur og
upprennandi leikmadur sem & eftir ad
gera fslendinga mjog stolta.

Minnir Jon pig 4 einhvern akvedinn
leikmann?

Eg fze bessa spurningu oft. Allir baru
saman Dirk Nowitkzki og Larry Bird
sem og Steve Nash og John Stockton.
G6oir leikmenn skapa sinn eigin stil.
Leikmadurinn sem Jén minnir mig mest
4 er Jon sjélfur. Eg er ekki hrifinn af
samanburdi. Jén 4 eftir ad setja sin eigin
spor & korfuboltann.

N er Jon ad feta i fotspor Péturs
Guomundssonar. Telur pi a0 pad
hjalpi Joni og syni honum ad
betta sé vel haegt?

Pao er mjog gott fyrir Jén ad
hann & stéra, islenska fyrirmynd,
Pétur Gudmundsson, sem hefur
begar farid yfir pessa hindrun
sem Jon er nu ad reyna ad komast
yfir. Pétur var sa fyrsti sem petta
gerdi og pad gefur komand kynslodum
bé tri ad heegt sé ad feta 1 f6tspor hans.
Einn daginn mun Jén gera pad sama og
afthenda kyndilinn til neestu kynsl6oar.m
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Viltu drifa i ad fa pér:

) Ny hreinlaetistaeki a4 badid

' Nyja eldhusinnréttingu
lisar eda parkett a stofuna
ytt sofasett

' Nyjar hurdir

'Annad sem porf er a

WWW.spron.is

71800

vié bjooum per D0%
afslatt af lantokugjaldi
og fritt verdmat a fast-
eigninni - til aramota!
Lanid er til allt ad 30 ara gegn vedi i
allt ad 75% af markadsvirdi ibudar-

innar. Utlan eru had Gtlanareglum
SPRON.

Ljdktu vid adkallandi fram-
kvaemdir a einu bretti eda
lattu gamlan draum raetast.

Pu parft ekki ad vera fastur
vidskiptavinur SPRON til ad
njota lansins.

Hafdu samband vid pjonustufulltria
okkar i sima 550 1200, pjonustuver
SPRON i sima 550 1400 eda komdu vid
i naesta Utibui og fardu yfir malin med

okkur.
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[leifur gardarsson]

=

!eifur er mikill iprottamadur og
ipréttir hafa alla tid skipad stéran
sess 1 lifi hans. Hann byrjadi sjo ara

gamall {1 korfubolta hja Haukum
undir leiosogn Sverris Hjorleifssonar
og sidar DPorsteins Adalsteinssonar.
Leifur var mjog godur og komst til
a0 mynda i drengjalandslioid hja Jéni
Sigurdssyni og Torfa Magnussyni, par
sem hann spiladi med koppum eins og
Fali Hardarsyni, Herberti Arnarsyni og
Olafi Gottskalkssyni. Leifur var einnig
i handbolta og fétholta en hann spiladi
um tvohundrud meistaraflokksleiki
med FH, Pér Akureyri, [K og Sindra
fra Hornafirdi. I handbolta vard hann
[slandsmeistari prjd ar 1 160 med FH.
Korfubolta og handbolta 1ék hann til
atjan dra aldurs en pa nadi knattspyrnan
yfirhondinni, pa var hann reyndar
kominn med annan fétinn { démgaeslu.
Knattspyrnu 1ék hann svo par til hann
vard tuttugu og fimm 4ra en pa vard
hann ad heetta vegna meiosla.

Pad hlytur margt ad hafa breyst
hja pér begar bu hettir ad efa
keppnisiprottir?

“Pegar meiosladraugurinn bar sigur
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letkmenn eiga

ur bytum fér madur ad efa meira fyrir
sjalfan sig en ekki einhverja bjalfara.
Petta er ranghugmynd sem ég held ad of
margir hafi. En ég var pa buinn ad vera
a0 pjalfa knattspyrnu { nokkur ar og hélt
bvi afram eftir a0 ég heetti ad spila. Svo
barf madur ad halda sér { goori eefingu
fyrir démgaesluna bannig ad pad ma
ekki stoppa of lengi.”

“Leikmadur getur hins vegar ekki
cetlast til pess ad pad sé alltaf
verid ad hlusta d@ hann eda ad
bad sé alltaf timi til ad® halda
‘saumakldbb’ um hlutina i midjum
leik.”

Leifur hof sinn  démaraferil 1
fjollidaméotum { gamla Haukahtsinu,
sem nu er ordid hluti af gleesilegri
fimleikamidst6d.  Sidan  ték  hann
démaraprof 1987 og var farinn ad
deema 1 Urvalsdeild skommu sidar. En
hvers vegna skyldi hann hafa fario at {
démgaeslu?

“Madur svona datt eiginlega inn {
petta. Eg var idkandi og alltaf vantadi

ao vera

Eftir TOESLeIa11F

démara til ad hjalpa til
vio fjollioamétin.  Sidan
ma segja a0 madur hafi
setid fastur {1 supunni
og ekki sloppid i burtu,”
svarar Leifur brosandi.
Hvad er svona heillandi
vio starf démarans?
“Korfuknattleikur
er einfaldlega heillandi
leikur. Mikill hradi og
pannig parf doémarinn
a0 vera 1 goou likamlegu
astandi til ad na goori
stodu  hverju  sinni.
Sidan hofum vio nad ad
mynda skemmtilegan
kjarna i démarastéttinni
i Kkorfunni og holdum
vel hépinn. Félagslegi
patturinn er pvi lika stért
atridi hja déomurum eins
og 60rum iokendum.”
Telur pu bad skipta
mali a0 hafa verio leik-
madur sjalfur upp 4
skilning & leiknum?
“A0 minu mati skiptir



bad verulegu mali. Pegar madur
hefur lent { peim adsteedum og
leikstodum sem leikmenn lenda
alla jafna 1 er mun audveldara ad
atta sig 4 pvi hvort um hagraeoi eda
Ohagreedi er ad raeda. Pannig getur
madur betur metid hvort rétt sé ad
flauta edur ei.”

Fyrsti leikurinn ekki
eftirminnilegur

Arid 1987 ték Leifur préf hja
Rob Iliffe, enskum FIBA démara,
sem kom hingad til lands og hélt
namskeid. Sex arum sidar vard hann
alpjodlegur korfuknattleiksdémari.
“Eg hélt til Rimini 4 ftalfu og ték
skrifleg og verkleg préf dasamt
prekpréfum. Einnig voru bar
fyrirlestrar og margt annad fréolegt
og skemmtilegt. Eg hef sidar hitt
og demt med morgum peirra sem
ég tok profio med og ba eru avallt
fagnadarfundir. Einnig hef ég, eftir
a0 ég vard FIBA domari, deemt med
Rob Iliffe en pad gerdi ég 4 méti 1

“Eg cetla mér ekki ad verda
hundgamall i démgaeslunni
og pegar ég fae mig
fullsaddan er best ad leggja
flautunni strax.”

Dublin 4 frlandi,” segir Leifur.

Fra pvi ad Leifur héf a0 dema
i efstu deild eru leikirnir oronir
367 en adeins J6n Otti Olafsson og
Kristinn Albertsson hafa deemt fleiri
leiki. Auk pess hefur hann deemt 83
leiki { urslitakeppni efstu deildar og
bar er hann naest leikjahaestur.

Hver var fyrsti leikurinn sem bt
deemdir?

“Bg demdi fyrst { drvalsdeild
2. oktéber 1988, leik Vals og IS
a0 Hlidarenda med Joni Otta
Olafssyni. Leikurinn endadi 114:
47 fyrir Val en ég man nu ekkert
sérstaklega eftir honum { dag,”
svarar Leifur og beetir vio ad petta
hafi verio leikur tveggja ¢jafnra lida
hvad getu vardadi.

Alls hafa tiu islenskir démarar
or0i0 FIBA démarar en { dag eru
fimm starfandi. Auk Leifs eru bad
Helgi Bragason, Kristinn Oskarsson,
Sigmundur ~ Mar  Herbertsson
og Adalsteinn Hjartarson. “Eg
hef demt vel 4 annad hundrad
alpjéolega leiki og pad er avallt
gaman ad deema vid adrar adstedur
og med nyjum medddémurum. Pad

hjalpar einbeitingunni og dhuganum,”
segir Leifur en hans nestu FIBA
verkefni eru i lok oktdber. Fyrst deemir
hann leik BF Copenhagen og KK
Hemofarm fra Serbiu/Svartfjallalandi {
Kaupmannah6fn og sidan fer hann til
Wales og deemir leik Rhondda Rabels og
Delta Bakset fr4 Irlandi, { Evrépubikar
kvenna. Petta eru fyrstu verkefni Leifs
erlendis { um ar en hann ték sér hlé
fra Evrépu domgeeslu begar hann
var radinn skélastjéri Aslandsskola {
Hafnarfiroi.

Pegar Leifur er spurdur um
skemmtilegasta verkefnid sem hann
hefur tekid ad sér nefnir hann leik Real
Madrid og Benfica i Evrépukeppninni.
“Leikinn deemdi ég med Frakkanum
Gilles Bretagne og Benfica sigradi mjog
6veent med einu stigi 59:60. Leikurinn
for fram 8. oktéber 1996. Utnefningin
kom mér nokkud & 6vart par sem ég
var bara buinn ad vera FIBA démari i 4
pridja ar,” segir Leifur.

Gagnkvem virding

Starf démarans getur verid strembid
par sem leikmenn, Djalfarar, og
dhorfendur, dema storf beirra med
gagnrynum augum og eru oftar en
ekki mjog ésanngjarnir { gard démara.
“Einstaklingarnir eru edi misjafnir
og eflaust vantar aga & stundum hja
leikménnum og bjalfurum. Eg held hins
vegar ad 4 stundum vanti einnig aga
hja domurunum sjalfum. Peir purfa ad
undirbta sig vel, igrunda hvert atvik og
skoda bad lika fra sjonarholi leikmanna
og bjalfara. Eg held hins vegar ad betta
megi leysa med gagnkveemri virdingu
milli peirra sem starfa ad leiknum. Su
virding er stundum meiri erlendis pegar
madur kemur { leiki par,” segirLeifur.

Rifa leikmenn mikid kjaft vid ykkur
démarana?

“Audvitad taka leikmenn batt 1
leiknum og tja sig um einstaka déma.
Mikill meirihluti peirra er b6 kurteis og
kemur fram vid démara eins og beir vilja
a0 komio sé fram vid pa.”

Nu hefur bt deemt baedi hér heima
sem og erlendis. Er mikill munur
4 kjaftbriki 4 Islandi og i 6drum
londum?

“Munurinn felst ni adallega 1 faed og
smaed. Par 4 ég vid ad vid erum litil pj60
og famenn og korfuboltafélk & fslandi
bekkir vel til hvers annars. Framkomu
ma oft skyra ut fra pvi. Hinu er sidan
ekki ad leyna ad atvinnumenn koma oft
4 tidum 6druvisi fram en dhugamenn,
betur eda verr getur stundum verio erfitt
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a0 meta,” svarar Leifur og beetir vid ad
leikmadur megi { raun segja eins mikid
og hann vill, svo framalega sem hann er
kurteis. “Leikmadur getur hins vegar
ekki eetlast til pess ad pad sé alltaf verio
a0 hlusta 4 hann eda ad pad sé alltaf timi
til ad halda ‘saumaklibb’ um hlutina {
midjum leik.”

Med betta 1 huga, hvad hefur
hneykslad big mest { domgaeslunni?

“Pad sem hneykslar mig kannski mest
er pegar leikmenn eru komnir i 6géngur
hvad vardar framkomu 4 leikvelli og
bjélfari tekur undir slika hegoun. Slikt
er sem betur fer & undanhaldi og helst
i hendur vid bad ad bjalfarar skilja vel
a0 slikt hindrar edlilegan framgang
leiksins.”

Getur pu adeins talad um muninn &
korfuboltanum nt og begar pu byrjadir
i domgeeslunni?

“Pad er audvitad mikill munur &
Ollu er vardar korfuboltann. Hvad
démgaesluna vardar pa er tekid fastar
4 malum, alls kyns skrifleg prof og
brekpréf preytt til ad halda ménnum
vid efnid. Leikurinn er miklu hradari og
yngri leikmenn koma upp med o6trilega
heefileika. Hvad veturinn { vetur vardar
bé hafa lidin stodugt verio ad styrkjast
og fleiri oflugri 1i® en oftast adur.
Démarahépurinn meetti hins vegar vera
steerri og { raun er pad eilitio ahyggjuefni
begar fario er af stad inn { veturinn.”

Sa besti

Leifur hefur wverid valinn besti
démarinn undanfarin fimm timabil og {
sjo skipti alls. Hvernig ferou eiginlega ad
bessu, a0 halda pér a toppnum ar eftir
ar?

“Eg er nu einfaldlega vanur ad leggja
mikinn metnad i pad sem ég tek ad mér
hverju sinni. Peir sem ekki hafa metnad
og gb0an skammt af sjalfsgagnryni na
aldrei langt og baeta sig seint. Hvort pad
hefurskilad mér pessum vidurkenningum
veit ég svo sem ekki en veentanlega hefur
bao hjalpad eitthvad til,”svarar Leifur en
hann var valinn sa efnilegasti 4rio 1989.
“Slikar vidurkenningar eru mikilveegar
ungum og éreyndum démurum. Eg var
buinn ad dema i 4 annad ar pegar ég
fékk pessa vidurkenningu og hun hvatti
mann vissulega til daoa.”

Hvad eetlarou a0 deema lengi?

“Eg sé alveg fyrir mér ad ég deemi
svo lengi sem metnadur og likamlegt
tthald endist. Eg setla mér ekki ad verda
hundgamall { démgeeslunni og begar
ég fee mig fullsaddan er best ad leggja
flautunni strax. Annars verdur madur
meira a0 Ogagni. Geeti verid & bessu
timabili, eftir petta timabil, eftir fimm
timabil { vidbot eda tiu. Pad verdur
bara ad koma 11jés,” svarar pessi frabeeri
démari a0 lokum. =

[svor i domaraproéfinu]

hversu vel pekktir
reglurnar

Hér koma svor vid domaraprofinu a bls. 22.

Svar vid spurningu 1:
Svar vid spurningu 2:

begar leikmadur i $dru hvoru lidinu ncer valdi & knetftinum.

Lidid verdur ad hafa haft vald & knetti & séknarvelli, leikmadur sdknarlidsins verdur ad vera sidastur ad snerta
knott @ séknarvelli og leikmadur séknarlidsins verdur ad vera fyrstur til ad snerta knétt & varnarvelli.
Refsing i badum tilvikum eru tvd vitaskot og innkast sem jafnast Gt og cetti ad halda leik &fram med
démarakasti. bar sem 1id B & réttinn samkvaemt vixireglunni er leik framhaldid med innkasti hjé lidi B.

Lid hefur 8 sekdndur fyrir hverja nyja tilraun.

[ 6llum framlengingum skal spila & sému korfur pvi framlenging er hiuti af fjérda leikhluta.

Leik skal haldid afram.

Leikmnadur sem kemur innd fyrir meidda leikmanninn.

prju. Lid hefur tvo leikhlé i fyrri hdlfleik og prju leikhlé i seinni halfieik. Leikhlé ma ekki fiytjia & milli halfieikja.
Varnarleikmadur hefur nad 16glegri varnarstédu pegar hann snyr ad métherja sinum og hann hefur bdda
fastur @ golfinu i edlilegri stodu.

Démarar geta leidrétt mistok ef reglu er éafvitandi ekki beitt vid eftirfarandi adstaedur: Vitaskot ranglega
veitt, vitaskot sem atti ad veita voru ekki veitt, rangur leikmadur framkvaemdi vitaskot og ef démarar hafa
veitt eda afturkallad stig ranglega.

Svar vid spurningu 3:

Svar vid spurningu 4:
Svar vid spurningu 5:
Svar vid spurningu 6:
Svar vid spurningu 7:
Svar vid spurningu 8:
Svar vid spurningu 9:

Svar vid spurningu 10:

Bent er a leikreglur @ www.kkdi.is og einnig @ www.fiba.com.

®
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[einar bollason]

landslid allra tima

Einar Bollason var ekki alls fyrir
Iongu valinn pjalfari sidustu aldar af
démnefnd sem skipud var af KK{. Einar
hefur aralanga reynslu af islenskum
korfubolta, fyrst sem leikmadur og sidar
sem pjalfari. KORFUBOLTINN hafdi
samband vid Einar og bad hann um ad
velja fimm manna landslio allra tima.

“Pad er verst ad geta ekki valid sjalfan
sig,” sagdi Einar hlaejandi pegar hann
var a0 stilla upp lidinu en bess ma
geta a0 Einar var ekki einungis valinn

bjélfari sidustu aldar heldur var hann
einnig valinn i t6lf manna li0 sidustu
aldar.

P6 a0 Einar hafi mikio vit 4 islenskum
korfubolta fannst honum erfitt ad stilla
upp landslidi allra tima. “Pad er ekki
auodvelt ad velja fimm bestu leikmenn
allra tima par sem taka verdur tillit
til margra batta en ég eetla samt ad
reyna og hef jafnframt akvedio ad velja
eftir gamla laginu. Eg aetla ad velja tvo
framherjar en ekki einn léttan framherja

og einn kraftframherja, enda eru beir
sioarnefndu af heldur skornum skammti
hér a landi.” Einar segir asteeduna fyrir
bvi sennilega vera ba ad flestir erlendu
leikmennirnir leika pa stoou hvort sem
beim likar betur eda verr. “Einnig getum
vid ekki horft fram hja peirri stadreynd
a0 beir tveir framherjar sem ég vel
hafa haft mikil ahrif og eru einhverjir
sigursaelustu leikmenn Islandssogunnar
og bad er ju pbad sem betta gengur allt ut
4,” sagoi Einar.

Leikstjérnandi:

Jon Sigurdsson,

Armann, KR

Jon tok vid keflinu af Porsteini
Hallgrimssyni og var an efa sa
besti-hér a landi & arunum 1968-
1982 og jafnvel lengur. Frabeer
teekni, hradi, araedni og otrilega
mikill  leikskilningur  einkenndi
bennan frabaera leikmann sem
einnig nadi peim arangri ad leika
sextan ara med landslidinu. Mikill
stjornandi sem poldi ekki ad tapa
0g var pvi oftast i vinningslidinu.

Skotbakvordur:

Jon Arnor Stefansson,

KR, Dallas Mavericks

Frabeer leikmadur sem heilladi
ahorfendur hér heima &dur en
hann helt til byskalands og nu inn
i sjalfa NBA deildina par sem hann
leikur-med ekki lakari liéi en Dallas
Mavericks. Jon hefur allt sem
prydir gdédan korfuknattleiksmann:
gbda teekni, hittni, hrada og mikinn
stokkkraft og ekki sist mikla
vinnusemi sem nu hefur skilad
honum inn i sjalft avintyralandio,

Jon var fyrirmynd margra peirra sem & eftir komu og pad eru margir
beirrar skodunar ad litid land eins og fsland geti ekki buist vid ad fa
leikmann eins og Jon nema einu sinni til tvisvar & 6ld.

Naestir inn: Jon Kr. Gislason, Keflavik. Gunnar Gunnarsson, KR.

Framherji 1, og fyrirlidi:

borsteinn Hallgrimsson,

R, SISU

Einstakur leikmadur og foringi innan vallar
sem utan. Lék sinn fyrsta landsleik adeins
sextan ara og hefur nad peim einstaka
arangri ad leika allar stodur a vellinum med
islenska landslidinu. Hann kunni p6 best vid
sig i stédu leikstjornanda en purfti oft ad leika
i stédu framherja vegna mikils stokkkrafts og
grimmdar i frakdstum. Doddi, eins og hann
var jafnan kalladur, var valinn i fimm manna
Urvalslid Nordurlanda 1964 og i Evrépuurvalid
sama ar. Hann var langt & undan sinni samtid
og bar af i islenskum korfuknattleik & arunum
1958-1968.

Naestir inn: Simon Olafsson, Armann, Fram.
Torfi Magnusson, Valur.

Stor ord en sonn!

Midheriji:

Pétur Gudmundsson,

Portland Trailblazers, San Antonio Spurs, LA
Lakers

Pétur var fima sterkur leikmadur og nytti vel
sina miklu heed. Hann var klokur leikmadur,
las leikinn vel og bjo yfir godri hittni. Hann var
yfirburdamadur med islenska landslidinu sem
m.a. sigradi baedi Frakka og Belga med hann
innanbords. Pétur nadi peim einsteeda arangri ad
leika i hinni sterku NBA deild i morg ar asamt pvi
ad leika sem atvinnumadur i Argentinu. Hann Iék
med topplidum i NBA deildinni eins og Lakers og
var i byrjunarlidi San Antonio Spurs heilan vetur.
Geri adrir betur!

Neestir inn:  Jonas  Johannesson,
Gudmundur borsteinsson, IR.

UMFN.

NBA. Pad er bjargfost tri min ad ef Joni tekst ad fordast meiésli ba a hann
eftir ad na langt i NBA deildinni og verda mesti afreksmadur Islands i ipréttum.

Neestir inn: Kolbeinn Palsson, KR. Logi Gunnarsson, UMFN, Ratiopharm Ulm.

Framherji 2:

Valur Ingimundarson,

UMEN, Tindastoll

Besti soknarmadur allra tima og mikill barattujax.
Otrdlega hittinn og erfidur vid ad eiga. Valur
var alltaf bestur pegar mest & reyndi og einn
af pessum leikkménnum sem vildi taka skot &
ogurstundu. Hann var snillingur. Mikill sigurvilji
einkenndi jafnan leik hans og smitadi hann ut fra
sér til yngri manna. Valur hefur haldid sér vel og
ég veit ekki um neinn annan sem hefur skorad
tuttugu stig i efstu deild fiortiu ara.

Neestir inn: Teitur Orlygsson, UMFN. Gunnar
Porvardarson, UMFN.
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[U-86 landslidid]

lagt inn i
reynsliubankann

Islenska drengjalandslidid, skipad leikmdnnum faeddum 1986 og sioar,
ték pdatt i undankeppni Evropumodtsins i Chiavenna & ltaliu i agust

sidastlidonum.

Ridillinn sem islensku strakarnir lentu {
var mjog sterkur en auk heimamanna,
ftala, voru Grikkland, Slévenia, Holland
og Skotland { ridlinum. Pad var bvi
ljést ad 4 brattann yroi ad saekja fyrir
fslensku strakana pvi Italir, Grikkir
og Slévenar eru 4 medal peirra bestu {

og st vard raunin. slenska 1idid spiladi
b6 mjog vel 1 leiknum og nadi ad strida
grisku strakunum alveg til loka bridja
leikhluta. Lokatolur urdu 66:106, sem
gefa alls ekki rétta mynd af leiknum.
Paod voru svo Grikkir sem stéou uppi
sem sigurvegarar i ridlinum.

Fjorai leikur islenska lidsins var

Grikkland
Italia
Sloven
Island
Holland
Skotland

DO hLN~

Lokanidurrodun motsins:

gegn Slovenum og tapadist leikurinn
med fimm stigum, 78:83. Leikurinn
var jafn og spennandi fra upphafi
til enda en Slovenar leiddu med
tiu stigum { halfleik. Pegar komid
var a0 lokaleiknum { ridlinum,
gegn Hollendingum, var ljost ad
fsland myndi ekki komast upp ur
ridlinum. Strékarnir létu pad ekki a
sig fa heldur 1éku med hjartanu og
uppskaru sanngjarnan sigur 89:80.
Niourstadan vard bpvi tveir

bessum aldursflokki { heiminum { dag.
Leikin var heil umferd og foéru prjar
efstu pjéoirnar upp ur riolinum.

Fyrsti leikurinn var gegn mjog
sterkum heimamonnum og tapadist
hann 80:120 vid mjog erfidar
adsteedur en hitinn inni  {
ipréttahusinu var mjog mikill
bar sem loftreestikerfid var
bilad. Fjorutiu stiga tap er
ekki lysandi fyrir leikinn par
sem munurinn var lengst af
um fimmtan til tuttugu stig en
italska lidid nytti sér sleman
lokakafla islenska lidsins.

Neesti  leikur var gegn
Skotum og vannst sa leikur
93:59 eftir mjog slakan fyrri
hélfleik bar sem adeins fimmtan
af fimmtiu skotum islenska
lidsins rotudu rétta leio. Eftir
leikinn vid Skota var komio ad
Grikkjum. Fyrirfram var vitad
a0 leikurinn yrdi mjog erfiour
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sigrar og brju top. Pegar motio er
gert upp er ekki haegt annad en ad vera
sattur med islenska 1idid og ljost ad
reynslan sem drengirnir fengu 4 pessu
sterka moti 4 eftir a0 vega bungt begar
fram 1 seekir. =

islenski hépurinn sem spiladi & italiu:

Jéhann Ami Olafsson, Njardvik
Brynjar Por Bjornsson, KR
Jakob Egilsson, iR

Brynjar bor Kristofersson, Fjolnir
Kristjan Sigurdsson, Njardvik
Baldur Olafsson, iR

Alexander Dungal, Val
Tryggvi Pdlsson, Fj6lni

Bjarki Oddson, bor Akureyri
Jon Gauti Jonsson, Keflavik
Olafur Torfason, bér Akureyri
Pavel Ermolinski, iR




Joéhann sé fra korfuboltabszenum
Njardvik er hann ekki Kkominn
af  Kkorfuboltafélki. “Brédir  minn,
Guobergur, var reyndar mjog géour {
korfu en hann heetti. Eg stefni ad pvi
a0 halda afram, 6fugt vid hann. Hann
var eina fyrirmyndin min pegar ég var
a0 alast upp. Pabbi og mamma voru
ekkert 1 korfubolta,” segir Jéhann en
hann spilar alltaf nimer fjogur eins
og brodir hans gerdi. “Reyndar veit
ég ekkert af hverju hann spiladi
numer fjogur, etli pad sé ekki ut af
bvi ad hann hafi komid of seint inn {
klefa fyrir einhvern leikinn,” utskyrir
Jéhann hlaejandi.

Johann Dbyrjadi mjog ungur I
korfubolta. “Mamma var einmitt ad
segja mér fra pvi um daginn ad ég matti
byrja ad eefa ipréttir { Njarovik pegar ég
var sex ara. Pegar ég var fimm ara var
ég vist farinn ad bida eftir pvi ad mega
byrja. Svo fér ég 1 allt sem var i bodi sem
var sund, fétbolti og korfubolti.”

Hvers vegna valdir pud svo
korfuboltann fram yfir hinar iprétta-
greinarnar?

“Njarovik var med svo lélegt
fotboltalid pannig ad ég einbeitti mér ad
korfuboltanum enda langskemmtilegast
i honum. Pegar ég var niu ara var ég
farinn ad spila med eldri strdkum og
pbad var mjog gaman. Petta gekk mjog
vel hja okkur og vi0 unnum marga titla,”
svarar Johann hugsi.

Hveneer fékkstu pitt fyrsta teekiferi
med meistaraflokki?

“Eg var fimmtan 4ra begar ég spiladi
fyrst med meistaraflokki Njarovik

i 1idi islands i

i ndm.

og bad var 1 Reykjanesmétinu a
moéti  Stjornunni,” svarar Jéhann og
beetir svo vid ad leikurinn hafi unnist
audveldlega. { fyrra kom svo stéra
teekifeerid { Urvalsdeildinni. “Eg spiladi
minn fyrsta leik 4 méti Snaefelli. Pad var
mjog eftirminnilegur leikur pvi Kristjan
Sigurdsson vinur minn spiladi par lika
sinn fyrsta leik. Pannig ad petta var

Persdnulegt met Johanns er 58 stig i einum

leik en pad met setti hann i attunda flokki
& moéti bor Akureyri.

mjog gaman.”

Hvernig var tilfinningin ad spila
bennan leik?

“Mjog g60. Eg var ekkert smeykur.
Samt var betta svolitio skritid pvi madur
vissi ekki almennilega hvernig madur
atti ad vera. Allt 1 einu atti madur ad
spila med til deemis Teiti sem madur
haféi horft 4 alveg endalaust fra pvi ad
madur man eftir sér. Reyndar kom ég
inna fyrir hann 1 lokin. Petta var prjatiu
4ra skipting,” svarar Jéhann og hlaer.

Var Teitur pin fyrirmynd?

“Fg hef alltaf 1itid mikid upp til Teits
enda er hann natturulega bara ‘idol’ {
Njarovik. Svo fyrir fimm arum sa ég Jon
Arnor spila 1 fyrsta skipti og ég hef alltaf
heillast af honum og geri enn, annad er
ekki haegt. Pessi samningur sem Jén
Arnér gerdi er alveg frabeer og hvetur
mann til ddada. Nuna er ekki hegt ad
stefna & neitt minna en ad komast jafn
langt og hann.*

Pad var snemma ljést a0 Johann haféi
mikla haefileika 1 korfubolta og snemma

um drengi upp alla sina yngri

Fridrik Ingi Rdnarsson: “Johann

stdédur og leysti pcoer vel af hendi. J6hann hefur alltaf verid mikill
keppnismadur enda hefur hann cetid skilad sinum lidum sigrum i
Ollum keppnum. NU er Johann kominn G ncesta stig og nU er meiri
pressa & honum, hann vill ekki I&ta pekkja sig eingdngu sem barna-
og unglingastjérnu, Johann vill meira.”

er buinn ad vera madur innan
okka. Hann var ad leika allar

[[6hann délafsson]

Jéhann Olafsson fékk mjég mikla athygli
undankeppni EM U-86 ara
landslida & italiu. Jéhann er faeddur 1986
og hefur allan sinn feril spilad med Njardvik.
[ lok september hélt hann til Bandarikjanna

var hann valinn til ad keppa fyrir hond
[slands. “Sumarid eftir attunda bekk var
ég valinn 1 U-85 ara landslioid og spiladi
bvi med eldri strdkum og ég for med
bessu landslioi til Svipjodar og keppti
bar. Svo byrjadi prégram med U-86 ara
landslidinu.”

Segdu mér adeins fra undankeppninni
fyrir EM 4 ftalfu { sumar.

“Vid lentum 1 svakalegum rioli
en bpessi ferd var alveg rosalega
skemmtileg baedi innan vallar sem
utan. Fyrir ferdina var madur ekki
mikid ad buast vio ad komast afram en
eftir ferdina var madur mjog svekktur
a0 hafa ekki ndd pvi vegna pess ad vid
topudum fyrir Sléveniu i horku leik,”
svarar Jéhann.

Hvernig bolti var spiladur a pessu
moti?

“Petta var allt 60ruvisi bolti en hér
heima, hann var miklu hardari. Petta
voru mjog sterkir strakar sem hikudu
ekki vid a0 yta manni og lemja. Pad
var meira leyft en hér heima og pad tok
mann sma tima ad venjast pessu.”

Og bér gekk vel 4 métinu?

“Eg er bara sattur p6 nytingin hefdi
matt vera adeins betri,” svarar Johann
hoégveer sem fyrr.

Og hvad er svo framundan hja pér?

“Eg er ad fara til Bandarfkjanna, sem
skiptinemi, i skéla sem er rétt fyrir utan
Seattle en betta er sami skolinn og Detlef
Schrempf 1€k med.”

Hvernig sérou framtidina fyrir pér?

“Eg er mjog duglegur vid ad setja
mér markmio og bvi fyrr sem madur
ner markmidunum pvi heerra kemst
madur. Eg etla mér ad nd langt {
korfuboltanum,” svarar Jéhann ad
lokum og bad er 1jost ad nafn hans er
vel pess virdi ad leggja 4 minnio enda er
hann strédkur sem veit hvert hann stefnir
og getur naod langt. m
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Fullt nafn?
Seavar Ingi Haraldsson.
Galunafn?

Seesi.

Lio?

Haukar.

Aldur?

19 ara.

Attu kaerustu?

Ja.

Vio hvao starfar pu?
Eg er nemi { Verslé.
Hvort ferou fyrst i heegri skoinn eda
bann vinstri?

Heegri, held ég.

Ertu hjatraarfullur?

Nei, nei, ekki svo.

Eftirminnilegasta atvik fra pinum
korfuboltaferli?

Pegar ég var valinn besti ungi
leikmadur deildarinnar 1 fyrra.
Hvernig peppar pu big upp fyrir leiki?
Eg geri nii ekkert sérstak fyrir

leiki, reyni bara a0 einbeita mér ad
leiknum yfir daginn fram ad leik og ad
sjalfsogdu i leiknum sjalfum.

Hvernig tonlist hlustar pbi a?
Adallega rokk.

Uppahaldsleikmadur i NBA?

Kobe, Dirk og fleiri

Uppéhaldslio i NBA?

Lakers. Og a0 sjalfsogou Dallas nina.
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[saevar haraldsson]

*#Hvernig bil attu?

I%}Vish! 1!
vao fer i taugarnar a pér?

kkir
Sasvar?

Lystu venjulegum, islenskum
korfuboltadémara.
Peir eru flestir alveg ageetir p6tt pad
sé ekki alltaf ansegdur 1 hita leiksins.
En peir eiga sina g6ou og sleemu daga
eins og vid leikmennirnir.
Leidinlegasti andstedingurinn?
Enginn leidinlegur, bara mis
skemmtilegir.
Erfidasti andstadingurinn?
Verd a0 segja Clifton Cook eftir sidasta
ar.
Besti iprottafréttamadurinn?
Snorri Sturluson, en hann er vist
heettur ntna.
Attu pér motté?
Gerum okkar besta.
Hvort tilheyrir pi A-folki eda B-folki?
Svona sitt 1itid af hvoru.
Hvernig slakar pu 4?
Med videospdlu eda vid goda tonlist.
Kanntu flugsund?
Nei, alls ekki.
Eftirminnilegasti leikur?
Leikur um Nordurlandatitilinn i vor
med unglingalandslidinu, en vid attum
a0 vinna pann leik.
Attu geeludyr?
Nei, atti gullfiska en peir lifou 1 prja

] -ﬂrﬁur b eftir 10 ar?
andi a0 spila korfubolta einhvers

vao faerour pér a pylsu?
Sinnep og steiktan.

Pad var roflid i David Asgrims en hann
er vist heettur 1 Haukum.
Hyvert er pitt uppahalds heimilisstarf?

Horfa 4 sjonvarpid, pad barf vist daga.

einhver ad gera pad!! (I Ivernig sima attu?

Ahugamal? WNIEl  Sony Ericsson.

Kemst fatt annad a0 en karfan. _‘f-"' Lystu sjalfum pér sem leikmanni?
Hiyver er tilgangur lifsins? Stjérnsamur med eindeemum og
Life is basketball. akvedinn.

Hefur pu einhvern tima sagt osatt?
Ja, ja, nokkrum sinnum

Er eitthvad li0 sem bt myndir aldrei
spila med?

Keflavik.

Hvenger var binn fyrsti
meistaraflokksleikur?

Hann var 8. febriar 2001 4 méti KFI.
Er lif eftir daudann?

Ja, ég held bad.

Af hverju spilar pi nimer 12? Pjalfarinn laetur big fa pad verkefni ad
A0 pvi a0 pad var litid annad laust pirra andstadinginn, hvernig gerir pu
begar ég byrjadi ad spila med bao?

meistaraflokki. Marel feer 61l svona verkefni i okkar
Uppahalds biomynd? lioi.

Bad Boys, Fight Club, Reservoir Dogs. Besti matur?

Allt algjor snilld. Hamborgarahryggur.

Uppahalds bok? Eitthvao ad lokum?

Magic bokin. Takk fyrir mig. m



Heitir réttir
Kaldir réttir
nybokud braud
supubar

kaffi, gos

og margt fleira

fyrir adeins 1.090.-
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...ferskasti barinn i boenum
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